
  

4 

Opinión 

  

DIARIO AUSTRAL] Domingo 29 de marzo de 2026 

  

0 
Editorial 

Educación 
financiera 
Es fundamental promover entre la 

comunidad hábitos responsables y una 

visión más consciente del consumo. 

l ahorro ha pasado de ser una virtud 

esencial a convertirse, para muchos, 

en una práctica secundaria. La facili- 

dad de acceso al crédito, las compras 

digitales y la constante presión del con- 

sumo han erosionado una cultura que durante gene- 

raciones fue sinónimo de estabilidad y previsión. 

Ahorrar no es simplemente guardar dinero; es 

una declaración de intenciones. Implica priorizar 

el futuro sobre el presente, resistir impulsos y cons- 

truir una base que permita enfrentar imprevistos. 

Sin embargo, en el contexto actual, donde las redes 

sociales promueven estilos de vida idealizados y 

el éxito parece medirse en lo que se posee, la idea 

de postergar el gasto pierde atractivo. 

El problema no radica únicamente en la falta de 

ingresos, sino también en la ausencia de educación 

financiera. Muchas personas nunca han aprendido a 

gestionar su dinero, a diferenciar entre necesidades 

y deseos, o a planificar 

  

Ahorrar no es objetivos a largo plazo. 
simplemente Esta carencia se traduce 

guardar dinero; es en endeudamiento, es- 

0 trés económico y una 

una declaración creciente vulnerabili- 

de intenciones. dad ante crisis. No obs- 
tante, el ahorro no debe 

entenderse como una renuncia permanente al dis- 

frute, sino como un equilibrio inteligente. Ahorrar 

es, en esencia, ganar libertad: la libertad de decidir, 

de afrontar emergencias sin pánico y de construir 

proyectos de vida con mayor seguridad. 

Recuperar la cultura del ahorro exige un cambio 

tanto individual como colectivo. Desde los hogares 

hasta las instituciones educativas, es fundamental 

promover hábitos responsables y una visión más 

consciente del consumo. En un mundo incierto, 

donde las crisis económicas pueden surgir de for- 

ma inesperada, el ahorro deja de ser una opción 

para convertirse en una necesidad. En definitiva, 

ahorrar no es un sacrificio estéril, sino una inver- 

sión en tranquilidad. Quizás no ofrezca recompen- 

sas inmediatas, pero sí garantiza algo cada vez más 

escaso: estabilidad en medio de la incertidumbre. 

O 
Columna 
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Jaime Heinrich Commentz 

Presidente de Aproval Leche 

Combustible y producción de alimentos 

no que afecta transversalmente a toda la economía y que, por 

lotanto, tendrá su impacto en la producción de alimentos. 

En el caso específico de la lechería, hablamos de una actividad 

intensiva en el uso de energía, ya que el combustible está presente 

en prácticamente todas las etapas del proceso productivo: desde la 

preparación de suelos, la siembra y cosecha de forrajes, hasta el fun- 

cionamiento de maquinaria agrícola, el transporte de insumos y el 

traslado diario de la leche hacia las plantas procesadoras. 

A esto se suma un contexto donde fertilizantes, agroquímicos 

y otros productos clave para la producción mantienen una estre- 

cha relación con el precio del petróleo, lo que aumenta la vulnera- 

bilidad del sistema productivo frente a nuevas alzas energéticas. 

En sistemas lecheros del sur de Chile, combustibles y fertili- 

zantes pueden representar en conjunto entre un 18% y un 30% de 

los costos de producción, lo que explica la alta sensibilidad del ru- 

bro frente a estos incrementos. 

Un aumento sostenido en los costos operacionales presiona 

Í arecientealza en el precio de los combustibles es un fenóme- directamente la rentabilidad de los predios y limita la capacidad 

de inversión y crecimiento. 

Es importante señalar que esta no es una preocupación ex- 

clusiva del sector lechero. El encarecimiento de los combustibles 

afecta a toda la cadena alimentaria y, por supuesto, a los consu- 

midores. 

Cuando producir alimentos se vuelve más costoso, el efecto 

no se detiene en el campo: se traslada al transporte, al procesa- 

miento y finalmente al precio de los productos en la mesa de las 

familias. 

Por ello, más que poner el foco únicamente en un sector, es 

necesario entender que la producción de alimentos constituye un 

área estratégica para cualquier país. 

Hoy, más que nunca, se requiere anticipación, análisis y co- 

ordinación entre los distintos actores del sistema agroalimenta- 

rio. Porque detrás de cada litro de leche que llega ala mesa, exis- 

te una cadena productiva compleja que depende, en gran medi- 

da, de condiciones que muchas veces se definen fuera del predio. 
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. DEBERÍAS 

AVERGONZARTE 
POR NO PENSAR 

COMO 
NOSOTROS...        
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40 años| 29 de marzo de 1986 

AS Conaf construye torres 

En mayo o junio se iniciará la cons- 

trucción de dos torres de obser- 

vación de Conaf en las comunas 

de San José de la Mariquina y en 

Lanco, informó el jefe de progra- 

mas de manejo de incendios de 

la institución en la provincia de 

Valdivia, Víctor Chamorro. 
  

30 años|29 de marzo de 1996 

Huelga de paradocentes 

A contar de las 8 horas de hoy, los 

administrativos y paradocentes de 

la educación realizaron un paro 

de actividades. La movilización es 
por la tardanza del trámite legis- 

lativo para las modificaciones al 
  

(FE) Frases 

“Su legado trasciende lo empresarial. Impactó a 
generaciones de colaboradores y contribuyó de manera 
significativa al desarrollo del sur de Chile y del país, 
dejando una huella imborrable en quienes lo conocieron y 
trabajaron junto a él...” 

Comunicado de la empresa Rosen 

Tras fallecimiento de empresario José Rosemberg, ocurrido ayer en Temuco. 

Estatuto Administrativo, que se 

encuentra detenido en el Senado. 
  

20 años |29 de marzo de2006 

Sancionan a empresas 

Procesos sancionatorios contra 

tres empresas ubicadas en la cuen- 

ca del río Cruces inició el Comité 

Operativo de Fiscalización, COF, 

acción que se enmarca dentro del 

plan de gestión integral del hu- 

medal río Cruces.El objetivo es 

evitar la contaminación del área. 
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