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Medicion de la enfermedad
y la muerte en Chile

® Actualmente, la sepsis podria ser
la tercera causa de muerte en Chile,
con un subregistro cercano al 80%
respecto de estimaciones interna-
cionales. Mas allade lacifra, el dato
instala una duda inquietante: si no
estamos registrando correctamente
estas muertes, /qué tan bien enten-
demos realmente de qué se enfer-
man y mueren las personas en nues-
tro pais?

La sepsis es, ademas, uno de los
ejemplos mas claros de los llamados
“codigos basura”: diagnosticos que
describen el desenlace, pero ocul-
tan la enfermedad que lo originé.
Cuando estas categorias dominan
las estadisticas oficiales —las mis-
mas que orientan politicas publicas
y asignacion de recursos— la reali-
dad sanitaria pierde nitidez. Es co-
mo observar una imagen en baja re-
solucion: se distinguen formas ge-
nerales, pero se pierden los detalles
que permiten decidir bien.

La paradoja es evidente. Chile
cuenta con registros vitales conside-
rados entre los mas robustos de la
region, pero sigue tomando decisio-
nes sanitarias sobre una base par-
cialmente distorsionada.

Mas que una pregunta, esto obli-

ga a plantear qué estrategia existe
para mejorar la calidad de los da-
tos que sustentan la politica publi-
ca en salud.

No es posible enfrentar aquello
que no se ve con claridad. Mejorar
la medicion de la enfermedad y la
muerte no es un asunto técnico
menor, sino una condicion indis-
pensable para tomar decisiones in-
formadas y, en definitiva, para sal-
var vidas.
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