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DIA MUNDIAL DE CONCIENCIACION

Con actividades
visibilizan a
comunidad autista

EL DiA

Mayor empatia, inclusion laboral y
adecuacion de espacios pablicos son las
principales demandas que actualmente

tienen las organizaciones y personas
autistas en Ovalle.

ESTEFANIA GONZALEZ / Ovalle

Cada 2 de abril se conmemora el Dia Mundial de
Concienciacion sobre el Autismo, instaurado por
la Asamblea General de las Naciones Unidas en
2007 con el propésito de promover la comprension,
el respeto y la inclusién de las personas autistas.

Este 2026, la jornada se desarrolla bajo el lema
“Autismo y humanidad: toda vida tiene valor”, un
llamado a reconocer la dignidad y el aporte de las
personas autistas en la construccién de socieda-
des més justas, en un contexto donde persisten la
desinformacidn y los prejuicios.

Sobre los desafios en la comuna, Leyland Ahumada,
madre cuidadora de dos hijos autistas (10 y 23 afios)
y presidenta de ProTea Ovalle, sostuvo que, “los de-
safios son varios, pero el principal es el juicio social
y la ignorancia sobre la condicién. Hoy existe mas
visibilidad, pero atin falta comprensién real”, sefiald.

Ahumada enfatizé que uno de los puntos criticos
es la falta de oportunidades para jévenes y adultos
autistas, especialmente en materia laboral. “El foco
suele estar en la infancia, pero no por ser adultos
dejan de ser autistas. La insercién laboral y la au-
tonomia siguen siendo grandes desafios, porque
requieren acompafiamiento y adaptacion”, explico.

En el marco del Dia Mundial, la agrupacién par-
ticipara en actividades organizadas por distintas
instituciones, como la inauguracién de una sala
de espera en el hospital de Ovalle y una feria de
concientizacion en el Liceo Radl Silva Henriquez.
Sin embargo, este afio no impulsaran una actividad
propia durante el 2 de abril, priorizando resguardar
las necesidades de las personas dentro del espectro.

En su lugar, proyectan realizar una marcha si-
lenciosa el préximo 25 de abril, una iniciativa que
busca convocar a familias y personas autistas en un
espacio respetuoso de las distintas sensibilidades.



