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El paraatletismo brilló
en el Ester Roa con dos
jornadas inolvidables

Norman Matus
prensa@latribuna.cl

Dos días marcados por la
emoción, el esfuerzo y
la superación se vivie-

ron en el Estadio Ester Roa
Rebolledo, escenario del Open
Nacional de Paraatletismo que
convocó a los mejores exponen-
tes del país.

La competencia comenzó el
pasado sábado con un progra-
ma que contempló 11 pruebas,
dando paso a intensas jornadas
donde cada atleta dejó todo en
la pista. El domingo, en tanto,
se vivió el cierre de este even-
to que reunió a un total de 135
deportistas, representantes de
43 clubes provenientes de nueve
regiones de Chile.

Organizado por el Comité
Paralímpico de Chile y con el
respaldo de la Municipalidad
de Concepción, el certamen no
solo destacó por su alto nivel
competitivo, sino también por
el espíritu de inclusión y com-
pañerismo que se hizo sentir en
cada prueba.

Entre las figuras más sobre-
salientes del torneo destacó
María Jesús Lara, quien lle-
gaba antecedida por sus tres
medallas de oro en la catego-
ría Junior tras imponerse en los
100, 200 y 400 metros planos.
También brilló Amanda Cerna,

El Open Nacional de Paraatletismo reunió
a 135 deportistas de nueve regiones
del país, quienes protagonizaron una
verdadera fiesta cargada de talento,
inclusión y superación.
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ATLETAS DE DISTINTAS REGIONES del país dieron vida a una
emocionante jornada en el Estadio Ester Roa Rebolledo, donde el
paraatletismo fue protagonista de una verdadera fiesta deportiva.

consolidando su gran presente
con destacadas actuaciones, y
Nicolás Castro, referente en
el lanzamiento de bala a nivel
parapanamericano.

El Open Nacional de Para-

atletismo dejó en claro que el
deporte adaptado sigue crecien-
do con fuerza en el país, impul-
sado por atletas que inspiran
con su ejemplo dentro y fuera
de la pista.
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celebra a sus campeones
en los Nevados de Chillán
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SEGUNDO SANDOVAL Y VALERIE COXHEAD celebran en lo más
alto del podio, tras consagrarse campeones mundiales en la categoría
Master +75.

Cuando el deporte se vive como la de Sandoval y Coxhead
se transforman en un poderoso
mensaje sobre la importancia
del deporte y la actividad físi-
ca como herramientas clave
para un envejecimiento activo
y saludable.

Segundo Sandoval, con una
extensa trayectoria en competi-
ciones de la Unión Ciclista Inter-
nacional, es considerado un refe-
rente del ciclismo veterano en
Chile, representando al país en
escenarios de primer nivel. Su
constancia y disciplina lo han

llevado a mantenerse vigente,
siendo hoy ejemplo para nuevas
generaciones.

Por su parte, Valerie Coxhead
Calderón, destacada ciclista
chilena de origen estadouni-
dense, se ha consolidado como
una figura emblemática del
mountain bike Master. A sus
70 años, no solo destaca por su
rendimiento competitivo, sino
también por su rol como símbolo
de empoderamiento femenino y
promotora de la vida sana.

Córdova mira al futuro: Chile apuesta
por una nueva generación para La Roja

Luego del valioso sificada al Mundial-, la que también consolidó
Selección Chilena no solo
celebró en la cancha, sino

triunfo por 4-2 ante Cabo
Verde -selección ya cla-
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NICOLÁS CÓRDOVA SONRÍE, pues entiende que este
es un proceso y que tarde o temprano tendrá sus frutos.

una idea que comienza a
tomar fuerza: el recambio
generacional impulsado
por su director técnico,
Nicolás Córdova.

El estratega nacional,
quien además se desem-
peña como jefe técnico
de las selecciones juve-
niles, puso énfasis en el
proceso que busca abrir
paso a nuevas figuras,
entregándoles experien-
cia y roce internacional
en instancias como el
FIFA Series. "En Chile
hay mucho talento, hay

que entrenarlo bien y
ponerlo en condiciones
de competir a nivel inter-
nacional", recalcó tras el
encuentro disputado en
Nueva Zelanda.

La apuesta se vio refle-
jada en el debut de tres
jóvenes valores: Feli-
pe Faúndez, Benjamín
Chandía y Diego Ulloa,
quienes se suman a una
larga lista de nuevas
caras que han tenido su
oportunidad en la Roja
adulta. Con ellos, Córdo-
va alcanza 13 debutan-
tes durante su proceso,

evidenciando un cambio
profundo en la estructu-
ra del equipo.

El técnico recordó ade-
más sus primeras decisio-
nes al mando, cuando tras
la salida de Eduardo Beri-
zzo, dirigió como interino
frente a Ecuador, instan-
cia en la que también hizo
debutar a Vicente Pizarro
y César Pérez. Unalínea de
trabajo que ha continuado
con la incorporación de
nombres como Lawrence
Vigouroux, Iván Román,
Emiliano Ramos e Ian
Garguez.

"Pasamos de un pro-
medio de 29 a 30 años a
uno de 23 a 24. Eso tiene
un proceso detrás", expli-
có Córdova, dejando en
claro que la renovación

no es improvisada, sino
parte de una planificación
a largo plazo.

Si bien los resultados no
siempre han acompañado,
el entrenador mantiene la
convicción: "Los jugadores
están creciendo mucho y
va a llegar el momento en
que vamos a poder com-
petir y estar entre los seis
primeros, que es lo que te
lleva a un Mundial".

La Roja cerró su parti-
cipación en el FIFA Series
enfrentando a Nueva
Zelanda, en un nuevo
desafío que, más allá del
marcador, sigue alimen-
tando la ilusión de un
equipo que busca reen-
contrarse con su identi-
dad y proyectarse hacia
el futuro.

O SMART ZOOM3

con pasión, no existen barreras
de edad. Así lo demostraron el
pasado fin de semana en Nuble,
los nacionales, Segundo Sando-
val y Valerie Coxhead, quienes
se coronaron campeones en la
categoría +75 años del UCI Mas-
ter Mountain Bike World Cham-
pionships 2026, disputado en los
imponentes Nevados de Chillán.

En un escenario natural
desafiante y ante competidores
de nivel internacional, ambos
deportistas dejaron en alto el
nombre de Chile, sumando un
nuevo logro al ciclismo nacional
en una competencia que reúne
a los mejores exponentes del
mundo en categorías Master,
tanto en Cross Country Olím-
pico (XCO) como en Downhill
(DHI).

Más allá de las medallas, su
victoria cobra un significado aún
más profundo en un país donde
cerca del 90% de los mayores
de 60 años se declara sedenta-
rio. En ese contexto, historias
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