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El costo de no respaldar
tus datos

Senora Directora:

El préximo 31 de marzo es el
Dia del Backup, o copia de segu-
ridad, una préctica que en la Era
Digital es impostergable y todo
usuario debe hacer con regula-
ridad, para impedir la pérdida
total de suinformacion.

En la actualidad sobran los
motivos para hacer un respaldo,
va que nadie esta exento de su-
frir eventualidades como el robo
del dispositivo mdvil o compu-
tador, o ser blanco de un hackeo
o ciberataque. Incluso un error
involuntario sin la participacion
de terceros puede derivar en la
pérdida de informacién valiosa.

Una forma eficaz es aplicar la
técnica conocida como “3-2-17,
que consiste en tener 3 copias de
seguridad en soportes distintos,
y una de ellas en un lugar fisico
diferente a las otras 2. Esto per-
mite diversificar el riesgo, y en
caso de cualquier eventualidad,
contar con el debido respaldo.

Esto es especialmente rele-
vante hoy, cuando a diario con-
vivimos con diversos archivos.
Una persona puede tomar dece-
nas de fotos al dia, registrando
recuerdos y momentos impor-
tantes. Si se multiplica por se-
manas o anos, la cifra puede ser
snrprendente. Por este motivo,
realizar un Backup con frecuen-
cia es extremadamente relevan-
te.

A nivel de empresas, conside-
rando la gran cantidad de archi-
vos y datos que pueden manejar,

la cifra a respaldar puede ser ex-
ponencialmente mds alta vy por
ello es fundamental respaldar
con mucharegularidad.

El 31 de marzo nos sirve para
recordar que tener respaldos de
la informacién es vital para to-
dos en los vertiginosos tiempos
actuales.
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