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Ciudad,

Aumentan los casos de cáncer
colorrectal en un 13,3%
Cada 31 de marzo se conmemora el Día Mundial contra el
Cáncer Colorrectal, una patología cuyo diagnóstico ha ido en
aumento en la región. Según datos del Sistema de Garantías
Explícitas en Salud (GES), durante 2025 se confirmaron 255
nuevos casos, 30 más que el año anterior.
"En Ñuble, el cáncer colorrectal es uno de los más diag-
nosticados y también uno de los que presenta mayor
mortalidad. Por ello, es fundamental que las personas
accedan a exámenes preventivos y así evitar diagnósticos
en etapas avanzadas. En nuestra red asistencial se realizan
colonoscopías, cirugías y quimioterapias en los hospitales
Herminda Martín y de San Carlos, mientras que las radio-
terapias se derivan al Hospital Guillermo Grant Benavente
de Concepción. Además, hemos fortalecido operativos de

colonoscopia en los territorios e implementado estrategias
de tamizaje con tecnología que permite un análisis oportuno
de muestras, mejorando la priorización de tratamientos",
destacó el Dr. Max Besser Valenzuela, subdirector de Gestión
Asistencial del SSÑ.
Katherine Gacitúa Canales, jefa del Departamento de
Procesos Oncológicos del SSÑ, explicó que las personas
pueden ingresar al sistema por sospecha desde la atención
primaria, servicios de urgencia o durante una hospitalización.
"En etapas iniciales esta enfermedad puede no presentar
síntomas; sin embargo, señales como dolor abdominal,
pérdida de peso, cambios en el hábito intestinal o presencia
de sangre en las deposiciones deben motivar una consulta
en la red", indicó.
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E
n el marco del funciona-
miento del Comité Regio-
nal de Cambio Climático
(Corecc) de Ñuble, se rea-
lizó la segunda sesión

ordinaria del año 2026, instancia
encabezada por el gobernador regio-
nal, Óscar Crisóstomo, en su calidad
de presidente del comité. Durante la
jornada, los integrantes aprobaron
la Planificación Estratégica Anual
2026, un instrumento flexible que
orientará el trabajo coordinado
entre los distintos servicios públicos,
municipalidades y organizaciones
sociales durante el presente año,
dando cumplimiento a lo establecido
en el Decreto Supremo respectivo.

El comité conoció en detalle el
estado de avance del Plan de Acción
Regional de Cambio Climático
(Parcc) Ñuble, el cual se encuentra
en su etapa final de aprobación.
El Gobierno Regional ya emitió su
acuerdo favorable, respaldado por
la certificación unánime del Con-
sejo Regional, y el instrumento fue
remitido al delegado presidencial
regional para la dictación de la re-
solución que permitirá su entrada
en vigencia.

El gobernador, Óscar Crisóstomo,
se refirió a lo positivo de la segunda
sesión. "Hemos llevado a cabo la
reunión del Comité Regional de
Cambio Climático (Corecc) para
poder aprobar la programación
del trabajo del año. Estamos muy
contentos, porque la votación fue
por unanimidad de los presentes.
También aprovechamos de hacer
una inducción a las nuevas autori-
dades que se han incorporado a este
trabajo, entendiendo que hace poco
aprobamos el plan de acción. Por lo
tanto, creo que aquí hay mucho tra-
bajo adelantado, pero era necesario
poder informar adecuadamente para
poder realizar un trabajo que vaya
en beneficio del medio ambiente y
del desarrollo económico de nuestra
Región de Ñuble".

El cambio climático en Ñuble
tiene su expresión más notoria en

El cambio climático es una realidad en
Ñuble. Lo vemos en las olas de calor que
azotan nuestras comunas"

ÓSCAR CRISÓSTOMO
GOBERNADOR REGIONAL

INSTRUMENTO FUE REMITIDO AL DELEGADO PRESIDENCIAL

Plan de Acción Regional
de Cambio Climático
espera resolución final
Comité Regional de Cambio Climático aprueba planificación anual. Gobernador comentó,
respecto del nuevo Gobierno, que espera "prime una mirada de compatibilidad entre la
sustentabilidad, el medio ambiente y el desarrollo económico".
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la reducción de precipitaciones y
en el aumento de la temperatura,
tendencias que se han manifestado
desde hace décadas. Crisóstomo
explicó que "el cambio climático es
una realidad en Ñuble. Lo vemos en
las olas de calor que azotan nuestras
comunas, en la disminución de las
lluvias que afecta a los agricultores
y en incendios que han devastado
miles de hectáreas y hogares. Por
eso, para nuestra región no es un
tema más: de cómo nos preparemos
dependerá nuestro desarrollo futuro.
El Plan de Acción Regional no es un
documento técnico más; es nuestra
hoja de ruta para proteger a las fa-
milias, resguardar el agua, fortalecer
la agricultura familiar campesina y
construir una región más resiliente.

Y esto lo estamos haciendo con to-
dos los actores: servicios públicos,
municipios, la academia, el sector
privado y la sociedad civil. Porque
enfrentar el cambio climático es
una tarea colectiva, y Ñuble está
demostrando que, desde el territorio,
podemos liderar esa transformación
con visión de futuro".

Para enfrentar la nueva realidad, se
ha dispuesto la elaboración de planes
regionales que contengan medidas
de mitigación y adaptación al cambio
climático, el que es elaborado por
el Comité Regional para el Cambio
Climático, el cual es presidido por
el gobernador regional.

En este contexto, el gobernador
destacó el rol articulador del Go-
bierno Regional en el proceso: "Para

En su segunda
sesión ordinaria,
la instancia

presidida por
el gobernador
Óscar
Crisóstomo
dio luz verde
a la hoja de
ruta del año.

nosotros es fundamental que este
comité funcione como un espacio de
coordinación efectiva. La aprobación
de esta planificación anual y el avance
del Plan de Acción demuestran que
Ñuble está a paso firme en materia
climática.

En relación a la visión de las nuevas
autoridades, comentó: "espero que
prime una mirada de compatibilidad
entre la sustentabilidad, el medio
ambiente y el desarrollo económico,
sin que tengamos que elegir uno por
sobre el otro. Ñuble ha cuidado ese
énfasis, y el trabajo consciente que
hemos realizado lo ha reafirmado,
tanto en el cuidado de nuestro entor-
no como en el desarrollo económico
que actualmente tenemos".

La seremi de Medio Ambiente de
Ñuble, Angélica Cuevas, en su calidad
de secretaria ejecutiva del comité,
precisó: "esta primera sesión del
Corecc Ñuble después del cambio
de Gobierno fue muy importante,
porque nos permitió dar continuidad
a un trabajo serio y necesario para la
región. En esta instancia se aprobó
la planificación estratégica anual del
comité, se presentó el estado actual
del Parcc Ñuble, que hoy se encuentra
en su etapa final, avanzando hacia
la resolución de aprobación que
debe elaborar y firmar el delegado
presidencial regional, y también se
revisaron los próximos hitos para
proyectar su implementación durante
el tercer trimestre de este año. Hay
procesos que deben seguir avanzando
cuando aportan de manera concreta
al desarrollo de los territorios, y en
ese sentido este trabajo también
considera temas clave como los
recursos hídricos y el apoyo a los
municipios en sus planes comunales
de cambio climático".
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