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EN 2025 SE REGISTRARON 2.095 nacimientos en el Complejo Asistencial “Dr. Victor Rios Ruiz” de Los Angeles.
En 2025 se registraron 2.095 partos en el Complejo Expertos advierten un escenario critico a nivel pafs,
Asistencial “Dr. Victor Rios Ruiz”, mientras la tasa de mientras cifras locales evidencian una sostenida
fecundidad de la provincia bordea los 0,97 hijos por disminucién en cuanto a nacimientos. El fenémeno
mujer, muy por debajo del minimo para el recambio anticipa un acelerado envejecimiento de la poblacién y
generacional. nuevos desafios sociales y econdémicos.

. ) y tan solo el 8,4% estard  al50% en poco mas deuna Encontraste,losemba- fenomeno multifactorial el sistema de salud, espe-
Maria José Villagrdn constituido por adoles- década. razos adolescentes han quesearrastradesdehace cialmente en el acceso a
prensa@latribuna.cl centes y nifios. Lamayoria de los naci-  disminuido de forma sig-  afios, pero que se ha pro-  tratamientosde fertilidad.

Enel casodelaprovin- mientosse producenenel nificativa, lo que es con-  fundizado tras la pande- En esa linea, Obach
ciade Biobio, losdatosson  Complejo Asistencial de  siderado un avance en  mia. “Generd cambios en  cuestiond la faltade redes
igualmente preocupantes. Los Angeles,seguidoporla  términosdesalud ptblica. losproyectosdevidadelas deapoyo en el pais parala S

a caida en la nata-
lidad en Chile se
transformé en una

realidad palpable; esta
realidad también se apre-
cia tanto en la provincia
de Biobio comola comuna
de Los Angeles, donde las
cifras reflejan un descen-
sosostenido enlos Gltimos
anos.

De acuerdo con ante-
cedentes del Instituto
Nacional de Estadisticas
(INE), elafio 2025 registrd
elntimero de nacimientos
mads bajo desde que existe
registro en el pais, con-
solidando una tendencia
que especialistas califican
como una de las mas criti-
cas a nivel mundial.

Segtin el INE, se conta-
bilizaron 146.172 nacidos
vivos en 2025; esta cifra
representa una caida del
5,4% en comparacion con
2024.

Con esto, la tendencia
indica que para 2050, el
36,5% de la poblacion chi-
lena superara los 60 ahos

Segtn informo el jefe del
Centrode Responsabilidad
Indiferenciada delaMujer
del Complejo Asistencial
Victor Rios Ruiz, Dr.
Carlos Alvarez, la tasa de
natalidad actual bordea
los 0,97 hijos por mujer,
muy por debajo del nivel
de recambio generacional
estimado en 2,6.
“Estamos muy por
debajo de esa cifra lo que
probablemente va a signi-
ficar una crisis en el corto
o largo plazo”, advirtié6 el
especialista.

CAIDA DEL 50% EN
NACIMIENTOS

El descenso se eviden-
cia con mayor claridad
al comparar cifras histo-
ricas. En 2009, el princi-
pal recinto de salud de la
provinciaregistraba4.648
nacimientos, mientras
que en 2025 la cifra cayd
a 2.095, lo que representa
una disminucion cercana

Clinica Los Andes, mien-
tras que los hospitales de
menor tamano registran
apenas alrededor de 30
partos anuales.

En paralelo, la comuna
de Los Angeles también
muestra sehales claras
de esta tendencia. Segin
datos entregados por la
Direcciéon Comunal de
Salud, los ingresos por
embarazo en Atencién
Primariade Salud hanido
endescenso: 1.875 en 2024
frente a 1.694 en 2025.

CAMBIOS EN LA
MATERNIDAD

Unolos elementos rele-
vantes en este escenario es
el cambio en el perfil de
las madres. Segtin detallo
Alvarez, cerca del 50% de
los nacimientosse concen-
tran en mujeres entre los
30y240anos, mientras que
entre un 5% y 6% corres-
ponde a mujeres mayores
de 40 anos.

La directora del
Centro de Salud
Global Intercultural
de la Universidad del
Desarrollo, Alexandra
Obach, advirtié sobre el
profundo impacto que
tendré la baja sostenida
de la natalidad en Chile,
senalando que el pais ya
enfrenta una de las crisis
misseveras anivel global.

“Estamos con las tasas
de natalidad mas bajas no
solamente a nivel regdio-
nal de América Latina,
sino que a nivel mundial”,
afirmo, agregando que
este escenario impide el
recambio generacional y
acelera cl envejecimien-
to de la poblaciéon. En
csa linea, explico que la
piramide poblacional ya
presenta una tendencia
invertida, fenémeno que
se intensificara en los
proximos afios.

Respecto a las causas
de este descenso, Obach
indicé que se trata de un

personas, pero también se
suma claumento del costo
delavida,lo cual hace que
tener hijos se sienta como
un proyecto cada vez mas
€OSt0s0”, SOStUVo.

A ello se ahade un con-
texto de incertidumbre
cconémica que dificulta
la planificacién familiar
y limita la proyeccion de
los hogares.

La especialista tam-
bién relevé el cambio en
los roles y aspiraciones de
las mujeres comoun factor
clave enladisminucion de
la natalidad. “Los proyec-
tos de vida de las mujeres
hoy en dia ya no pasan
simplemente porlamater-
nidad, sino que también
buscan una realizacion
en los ambitos laborales
y profesionales”, explico.

Esto haderivado enuna
postergacién de la mater-
nidad hacia edades mas
avanzadas,lo que, asujui-
cio, obliga a adaptar tanto
las politicas piblicas como

crianzay el cuidado, apun-
tando a una persistente
desigualdad de género.
“Tenemos un sistema que
sigue responsabilizando
a las mujeres del cuidado
del hogar, de los hijos y
de las personas mayores”,
afirmo.

Asimismo, subrayo que
la ausencia de politicas
como una sala cuna uni-
versal osistemas de cuida-
doaccesibles desincentiva
la maternidad, especial-
mente en un contexto
donde muchas mujeres
son jefas de hogar y sos-
tienen econdémicamente
a sus familias.

IMPACTO EN EL
FUTURO

Las consecuencias de
este fendmeno van més
alla de la disminucién de
nacimientos. Segan los
expertos, Chile enfrenta
un proceso acelerado de
envejecimiento poblacio-

“Los proyectos de vida de las mujeres hoy en dia
ya no pasan simplemente por la maternidad, sino
que también buscan una realizacion en los ambitos
laborales y profesionales”

Alexandra Obach, directora Centro

de Salud Global Intercultural UDD

B

de Obstetricia USS

“La baja natalidad se asocia a un envejecimiento
acelerado de la poblacion; esto provoca que

se tensionen sistemas claves como el de salud,
pensiones, o incluso el cuidado a largo plazo”

Manuel Ortiz, director de la carrera
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NUEVO PERFIL DE LAS MADRES

La mitad de las madres supera los 30
Mas del 50% de los partos, en mujeres de 30

a 40 ahos

Una de cada dos madres tiene entre 30 y 40 afios

_4

en 2050

* 8,4% seran ninos y adolescentes
¢ Una piramide poblacional invertida

PROYECCIONES AL 2050

¢ 36,5% de la poblacion tendra mas de 60 afios

\
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nal, con una piramide
demografica invertida y
sin recambio generacio-
nal suficiente.

Esto podria tensio-
nar sistemas clave como
salud, pensiones y cuida-
dos, ademas de reducir la
poblacién en edad labo-
ral, afectando el creci-
miento econémico.

El director de la
carrera de Obstetricia
de la Universidad San
Sebastian, Manuel Ortiz
Llorens, aseguré a que
el fenémeno no ha sido
abordado como una prio-
ridad pais.

“Si bien existen algu-
nas politicas como subsi-
dio y apoyo a la crianza,
no hay todavia una estra-
tegia integral de natali-
dad en nuestro pais. Por
tanto, Chile no haaborda-
do elfenémeno como una
prioridad”, sostuvo Ortiz.

Eneste contexto, enfa-
tizo que el debate se ha
intensificado recién en
los tltimos dos afos, sin
traducirse atn en medi-
das estructurales capaces
de revertir la tendencia.

El académico explicd
que las politicas actuales
estan orientadas princi-
palmente a la proteccién
social, pero resultan
insuficientes frente a un
fenémeno de caricter
global.

“Mis que incentivar
directamente la natali-
dad, las politicas se enfo-
can en proteceion social,
peroatnsoninsuficientes

pararevertirlatendencia,
o mas que nada conte-
nerla, porque revertirla
es muy complejo, dado
que es un fenémeno que
es global y que los paises,
mas que intentar reducir-
la, tratan de solamente
frenarla, contenerla de
alguna manera”, afirmo.

Respecto de las causas
que han derivado en una
disminucion en mate-
ria de natalidad, Ortiz
distingue entre factores
estructurales —como
condiciones sociales y
cconémicas— y otros de
caracter personal, espe-
cialmente vinculados al
desarrollo delas mujeres.

“La postergacion de
la maternidad puede ser
uno de los factores que
més pesa, asociada a
una mayor participacion
laboral femenina’”, expli-
ca, agregando que hoy
las decisiones reproduc-
tivas estan fuertemen-
te condicionadas por la
estabilidad econémica y
los proyectos personales,
expresd.

Enesalinea, el especia-
lista subrayd que elacceso
ala educacion superior y
los cambios culturales
han modificado la forma
en que se proyectala vida
familiar. “Hoy en dia
tener hijos ya no es una
decisién automatica, sino
que tiende a ser cada vez
mas pensada y condicio-
nada por factores comola
estabilidad econdémica”,
puntualizd.

Las consecuencias de
esteescenario, advirtio, ya
comienzan aevidenciarse
en la estructura poblacio-
nal. “La baja natalidad se
asociaaunenvejecimien-
to acelerado de la pobla-
cién; esto provoca que se
tensionen sistemas claves
como el de salud, pensio-
nes, o incluso el cuidado a
largo plazo”, seiial6 Ortiz.

Asimismo, agregd que
la disminucién de nifios y
jovenesimpactaradirecta-
mente enla fuerzalaboral
futuray en el crecimiento
econdmico. “Seesperaque
Chile reorganice sumode-
losocial parasostener una
poblacion més envejecida
y conmenos nacimientos”,
indico.

Frente aeste panorama,
Ortiz es claro en sefalar
que no existen soluciones
Gnicas, perosilineamien-
tosrespaldados porlacvi-
dencia internacional. “Lo
mas efectivo para conte-
ner la baja natalidad es
generar buenas condi-
ciones para traer nifios al
mundo: estabilidad labo-
ral, acceso a la vivienda,
corresponsabilidad en los
cuidados y conciliacion
entre trabajo y familia”,
afirma.

En ese sentido, conclu-
ye que el desafio no pasa
por incentivar directa-
mente la natalidad, sino
por climinar las barreras
que enfrentan quienes
desean tener hijos. “Mas
que incentivar, se trata de
reducir obstiaculos para

“Estamos muy por debajo de esa cifra (de 2,6 hijos
por mujer), lo que probablemente va a significar
una crisis en el corto o largo plazo”

Dr. Carlos Alvarez, jefe del Centro de
Responsabilidad Indiferenciada de la Mujer
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hospital Los Angeles
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MIENTRAS LOS EMBARAZOS adolescentes disminuyen en Biobio, la mitad de
los nacimientos se concentra hoy en mujeres de entre 30 y 40 afos, reflejando una
maternidad cada vez mas postergada.

que las personas puedan
formar familia en un
contexto de bienestar”,
sostiene.

Finalmente, el acadé-
micoadvierte que el enve-

jecimiento dela poblacion
obligard arepensarnosolo
las politicas pablicas, sino
también la planificacion
urbana. “La sociedad debe
adaptarse al envejeci-

miento, fortaleciendo los
sistemas de salud, gene-
rando infraestructura
accesible y promovien-
do entornos inclusivos y
sostenibles”, concluye.

L.MUNICIPALIDAD DE QUILLECO

DEPARTAMENTO DE SALUD

EN CONFORMIDAD A LO ESTABLECIDO EN EL ARTICULO &° DEL D.L. 2.296 PUBLICADA EL DIA 23 DE DICIEMBRE DE
1995, QUE APRUEBA REGLAMENTO GENERAL DE LA LEY 19378 2 ESTATUTO DE ATENCION PRIMARIA DE SALUD
MUNICIPALIZADA

BALANCE EJERCICIO
PRESUPUESTARIO 2025 M$

[NGRESOS | MONTOS M$
ASIGNACION 2.015.542]
PERCAPITA

[APORTES AFECTADOS 1.575.865
APORTE MUNICIPAL 605.000)
OTRAS LICENCIAS 207.167]
TRANSFERENCIAS MEDICAS.

OTROS INGRESOS 167.207
CORRIENTES

C X C RECUPERCION PRESTANO 75.673)
SALDO INICIAL CAJA -81.763]
TOTAL INGRESOS 4.564.691
GASTOS _ [SUELDO 100% |ASIG. _ |ASIGR. |ASIG. [oTROS TOTAL

|BASE PRIMARIA|[ZONA  [DIRECT. [MUNICIP  |GSTOS M$

PERSONAL

CATEGORIA| 105.942[ 105942 26485 8.105 5.193 115.826 367.493)
A

CATEGORIA| 333.666| 333.666 83.321] 9.775 30.152] 323.210]  1.113.790)
B

CATEGORIA| 294.494| 294.494 735623 0 1.200 411988  1.075.799)]
c

CATEGORIA|  14.055] 14.085|  3.514 0 0| 15.133 46.757|
D

CATEGORIA|  41.805] 41.805] 10.451 0 0| 48.280 142.341
IE

CATEGORIA|  102.438] 102438 25.609 0 0 197.170 427655
F

SUBTOTAL 3.173.835]
OTRAS 385.943]
REMUNERACIONES

CXP BSS DE CONSUMO 726.536)
[AACTIVOS NO 45.395|
FIANCIEROS

OTROS GASTOS 6.308]
CORRIENTE

SALDO F. CAJA 226.674)
TOTAL GASTOS [ 4.564.691

CLAUDIO SOLAR JARA
ALCALDE
QUILLECO, MARZO
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