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ACTUALIDAD

Se estima beneficiar a 400 nifios de 1° a 4° bésico de cinco comunas del Biobio
Comienza programa para promover el ceplllado en los escolares

Se llevara a cabo desde
en sectores vulnerables

marzo hasta octubre
de la Regidén y en

comunas en las que se ha presentado un alto
porcentaje de riesgo odontolégico.

La Seremi de Salud del Biobio
inicid el proyecto “Cepilla Siem-
pre”, el que beneficiard a 400 es-
tudiantes de 1° a4° bdsico conel
objetivo de mejorar sus habitos
de cuidado dental y reducir el
riesgo de caries. La estrategia in-
corpora a las comunas de Cabre-
10, Chiguayame. Arauco, Lota y
Talcahuano, y considerala insta-
lacién del cepillado diario super-
visado en los establecimientos
en coordinacion con las Univer-
sidades de Concepcidn (UdeC),
Catdlicadela Santisima Concep-
cién (USCS), San Sebastidn
(USS), del Desarrollo (UDD) y

Andrés Bello (Unab).

La seremi de Salud, Isabel Ro-
jas, declard que la “iniciativa, que
beneficiard a 400 nifios y nifas
de forma directa, se llevard a ca-
bodesde marzo hasta octubre de
este afo, en sectores vulnerables
de nuestra Regidn y en aquellas
comunasen las ql].(’SE ha ]JI.'ESCH'
tado unalto porcentaje de riesgo
enindiceen la pauta Control con
Enfoque de Riesgo Odontologi
co (CERO). Queremos que el hd-
bito del cuidado delasalud bucal
sea unarealidad cotidiana en ca-
da sala de clases™.

En eldisefio de la estrategia, la
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Programa se desarrollard en colegios de ensefianza bdsica.

Universidad de los Andes desem-
peiiard un rol técnico, centrando
sulabor en el diagngstico y la eva-
luacién de resultados. La institu-
cién liderard la fase inicial me-
diante la ejecucion de examenes
orales para determinar la condi-
cién dental base de los escolares.
Posteriormente,actuard como en-
te evaluador del desempefio cli-
nico y educativo de las otras cin-
co casas de estudio participantes
en la Regidn, las cuales son res-
ponsables de la implementacién
operativa en las escuelas y del
monitoreodiario del habito de hi-
giene bucal.

El director del Departamento
de Salud Publicade laFacultad de
Odontologia UdeC, Carlos Araya,
esel encargadodel proyectoenla
Escuela Villa Centinela de Talca-
huano, y explicd que “para este

» CERO

El Programa CERO (Control con
Enfoque de Riesgo Odontolégico)
es una estrategia de salud piiblica
que busca prevenir la caries des-
de los 6 meses a los 19 afios.

proyecto, vamos a ocupar estu-
diantes de Odontologia de segun-
do afio hacia arriba, donde ya tie-
nen conocimientos bdsicos que
los establecen como promotores
de salud. Estos chicos son volun-
tarios; van a venir en un horario
académico, pero lo que estamos
pensando traerlos fines de sema-
na también con la idea de hacer
algunos trabajos deportivos. Nos
ha resultado muy bien con otros
proyectos en otras escuelas™.



