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Todo fue disfrute el
pasado fin de semana
con el REC. Así lo cele-
braron diversos inter-
nautas que opinaron
sobre la versión 2026 del
festival gratuito de músi-

ca más grande del Sur de
Chile.

TANITAVALE
@TANIAVAL05
Donde esta el país de emer-

gencia, el ciudadano que
no puede salir de su casa, el

REC está repleto de gente,
adultos mayores, jóvenes,
niños ... Esto es una tremen-

da fiesta! Te amo Conce

SEBASTIÁN
SANDOVAL A.
@SEBASTIANSH_
Primer día del REC: venía

sin muchas expectativas
por el line up, pero la ener-

gía de Conce lo mejora
todo. El público totalmente

entregado a los Jaivas y a
Jet que la rompió toda.

ISIDORA CARO
@ISIDORA_CARO
Hoy fui al REC solita luego
caminé por conce centro y
fue muy terapéutico

RICARDO PINTO
@PINTOPERIODISTA
Cuidado con matar al REC
en Conce con tanta imita-

ción a Lollapalooza. Pusie-
ron 4 escenarios pero con

tanto vendedor y puestos
y la alta convocatoria, los

accesos se hacen compli-
cados y la gente se agolpa
para moverse. No vayan a
joder el festival gratuito por
mero desorden ...

KARLALY
@KARLYTAORTEGA
No significa que porque
ande con mochila y tenga
cara de citadina perdida
en Conce es porque vine al
REC, bueno si vine al REC
... pero porque mi hermana
vive en Conce

ENFOQUE

Becas en suspenso: una señal preocupante
para la ciencia chilena

Dr. Luis Roa Oppliger
Decano Facultad de Ciencias Físicas y
Matemáticas
Universidad de Concepción

La suspensión temporal de
las becas de magíster y post-
doctorado de ANID, destinadas
a la realización de proyectos
científicos en el extranjero,
genera preocupación en la aca-

demia. Esta medida afecta
directamente a jóvenes inves-
tigadores que buscaban forta-
lecer su formación en centros
internacionales de excelencia,
interrumpiendo su crecimiento

académico, que es clave para el
desarrollo científico del país.

Si bien se ha planteado como
una decisión transitoria, es
fundamental restablecer estos
apoyos. La ciencia requiere
inversión sostenida y una
visión de largo plazo, que
la acompañe. Cada beca no
solo representa una oportu-
nidad individual, sino tam-
bién una inversión estratégica
en capital humano avanzado.

En muchos casos, las y los
científicos se forman en el ex-
tranjero para adquirir cono-

cimientos y capacidades aún
no disponibles en Chile, retor-
nando posteriormente con una
formación enriquecida que for-
talece nuestras instituciones y

las nuevas generaciones de
investigadores ..D Como científico forma-
do con iniciativas de co-
financiamiento estatal y
privado, hago un llamado

a las autoridades a reconside-
rar esta medida, cuyo impacto
es, sin duda, muy significativo
para el futuro de la ciencia en
nuestro país.

El cáncer cervicouterino con-
tinúa siendo una de las principa-
les causas de mortalidad en mu-
jeres a nivel mundial, con mayor
impacto en países de ingresos
medios y bajos. En Chile, se re-
gistran más de 1.500 casos anua-
les y cerca de 800 muertes, lo que
evidencia brechas en el acceso al
tamizaje y vacunación. Sin em-
bargo, a diferencia de otros cán-
ceres, es altamente prevenible, lo

que posiciona su abordaje como
una prioridad en salud pública.
El principal agente causal es

el Virus del Papiloma Humano
(VPH), responsable de cerca del
99 % de los casos, especial-
mente los genotipos 16 y 18.
Aunque existen más de 200
genotipos, la mayoría de las
infecciones son transitorias

y eliminadas por el sistema
inmune en 1 a 2 años. No obstan-
te, la persistencia de genotipos
de alto riesgo puede generar le-
siones precancerosas y progre-
sar a cáncer invasor.

Entre los factores de riesgo
destacan el inicio precoz de la
actividad sexual, múltiples pa-
rejas, uso inadecuado de preser-
vativo, coinfecciones de trans-
misión sexual, multiparidad,
tabaquismo e inmunosupresión.
Estos factores favorecen la per-
sistencia viral y la progresión de
la enfermedad.

El cáncer cervicouterino tiene

D

El cáncer cervicouterino se puede
prevenir: el desafío de actuar a tiempo
una evolución lenta, lo que per-
mite una detección precoz me-
diante tamizaje o screening, es
decir, prueba sencilla realizada
las personas con útero o histe-
rectomizadas para detectar alte-
raciones en las células del cuello
uterino en etapas iniciales, antes
de que aparezcan síntomas. En-
tre ellas encontramos, el examen
de Papanicolaou (PAP) y el test

de VPH, este último permi-
te identificar los genotipos
de mayor riesgo.

En etapas avanzadas, la
enfermedad puede mani-

festarse con sangrado vaginal
anormal, flujo persistente o do-
lor pélvico. El tratamiento de-
penderá del estadio, desde pro-
cedimientos como conización en
lesiones precoces, hasta cirugía,
radioterapia o quimioterapia en
casos avanzados. El pronóstico
es favorable si se detecta a tiem-

po.
La vacunación contra el VPH

representa uno de los mayores
avances en su prevención. La
primera vacuna fue introduci-
da en el año 2006 en EE. UU. e
incorporada en Chile en el año
2014, administrándose actual-

Carolina Muñoz Vega
Colaboradora académica. Dpto de
Obstetricia y Puericultura, UdeC.

mente la vacuna nonavalente. La
evidencia más reciente respalda
ampliamente su efectividad: es-
tudios publicados en 2025 y 2026
muestran que EE. UU. redujo
hasta un 27% el cáncer cervicou-
terino y más del 50% en zonas
con alta cobertura y en Dina-
marca disminuyó la prevalencia
del VPH 16 y 18 de un 15 a 17%
a menos del 1%, evidenciando
inmunidad poblacional, espe-
cialmente cuando se administra
antes del inicio de la actividad
sexual.

No obstante, persisten desa-
fíos como la desigualdad en el
acceso al tamizaje y vacunación
por barreras geográficas, así
también sociales y culturales,
particularmente en la población
trans, quienes enfrentan mayo-

res dificultades para acceder a
los servicios de salud debido a
estigmas, discriminación y falta
de enfoques inclusivos.

Las recomendaciones son:
acudir al control ginecológico
con matrona una vez al año en
los centros de atención primaria
o consulta privada, realizarse el
PAP un año iniciado la actividad
sexual y test VPH sobre los 30
años o en la frecuencia indicada
por una profesional experta, va-
cunación en edades tempranas,
uso de preservativo y estilos de
vida saludables.

En este contexto, avanzar ha-
cia la eliminación del cáncer cer-
vicouterino requiere fortalecer
la cobertura de vacunación, el
acceso equitativo al tamizaje y el
tratamiento oportuno.
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