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Plan de salud mental, menos alumnos por aula y
más Ed. Física: propuestas para atender la crisis
VIOLENCIA EN COLEGIOS. Tras el homicidio de una inspectora
en Calama, un estudiante fue detenido por portar un arma
en Curicó. Profesores instan a "no criminalizar" las escuelas.

Gian Franco Giovines D.
gian.giovines@mercuriovalpo.cl

Setenta y dos horas des-

pués del estremecedor
homicidio de la inspecto-

ra María Victoria Reyes Vache,
atacada con un arma blanca por
un alumno de 18 años del Cole-
gio Instituto Obispo Lezaeta, en
Calama, el Gobierno anunció
una serie de medidas para refor-

zar la seguridad en los colegios y
liceos, entre ellas el diseño del

reglamento que permitirá la ins-

talación de pórticos de metales
en los establecimientos y un pro-

yecto de ley que facilitará la revi-

sión de mochilas a los estudian-
tes, entre otras medidas. Desde

el Colegio de Profesores, sin em-

bargo, emplazan al Ejecutivo a
no quedarse en medidas que
atiendan sólo a los "síntomas",
sino también a responder a la
violencia en los colegios como
un problema estructural.

Mientras la comunidad edu-
cativa despidió ayer con profun-

do dolor a la profesional -que es-

te lunes cumplía 60 años y esta-
ba por jubilarse-, la detención de

un estudiante de 15 años del Co-

legio Japón, de Curicó, luego de
que intentara ingresar con una
pistola al recinto, confirmó que
lo ocurrido en Calama no se tra-
ta de un caso aislado.

MINEDUC ANUNCIÓ MEDIDAS
Tras este episodio, el Presidente

José Antonio Kast anunció a pri-
mera hora del lunes una serie de
medidas para reforzar la seguri-

dad en los establecimientos.
"Hoy día, de nuevo, en una es-
cuela se encuentra a un alumno

con un objeto que podría causar

daño a otros niños. Vamos a te-

ner que tomar ciertas medidas

"Vamos a elaborar un
proyecto de ley que,
entre otras medidas,
tenga la revisión de
mochilas por parte de
los equipos escolares".

María Paz Arzola
Ministra de Educación

"Esas medidas, que
antes eran muy
resistidas, hoy deben
ser miradas de forma
distinta. La sociedad
ha cambiado".

José Antonio Kast
Presidente de la República

"Lo peor que se
puede hacer es
criminalizar la
escuela y
transformarla en una
lógica carcelaria".

Francisco Rodríguez
Pdte. reg. Colegio de Profesores

"La actividad física y
la exploración de
otros talentos que
tienen los estudiantes
son sumamente
importantes".

Ruth Arce Jara
Dir. de Pedagogía Ed. Media UDP

para resguardar a los otros alum-

nos. Esas medidas, que antes
eran muy resistidas, hoy deben
ser miradas de forma distinta. La

sociedad ha cambiado", dijo el
Mandatario. Además, el jefe de

Estado hizo un llamado "a todas
las comunidades educativas, so-

bre todo a los padres, a que vean

en qué están sus hijos".
Horas más tarde, la ministra

de Educación, María Paz Arzola,
confirmó que el Ejecutivo está
trabajando en los reglamentos

necesarios para que, una vez
que sea promulgada la Ley de
Convivencia Escolar, los colegios

que lo requieran puedan avan-
zar en la instalación de detecto-

res de metales. Además, la secre-

taria de Estado detalló que des-

de el Gobierno "vamos a elabo-

rar un proyecto de ley que, entre
otras medidas, tenga la revisión

de mochilas por parte de los
equipos escolares". "Necesita-
mos tomar medidas extraordi-
narias", reconoció Arzola tras
los hechos ocurridos.

"NO CRIMINALIZAR"
Sin embargo, los docentes discu-

ten las medidas anunciadas.
Francisco Rodríguez, presiden-
te regional del Colegio de Profe-

sores, junto con expresar que "el

dolor que está pasando la comu-
nidad educativa se extiende a to-

do el país", cuestionó que las
medidas impulsadas por el Eje-
cutivo apunten más a una "lógi-
ca carcelaria" que a atender las
causas estructurales.

"Si bien este caso tiene ribe-

tes de un crimen mayor, el te-
ma de la salud mental ha veni-
do en una escalada de deterio-

ro de mucho tiempo y lamenta-
blemente rebasó desde la socie-

dad al ámbito escolar", expuso
Rodríguez. "Hoy tenemos mu-
cha gente con problemas seve-
ros de salud mental, como este

joven, que seguramente no ac-
tuó sólo por móviles delictua-
les", dijo.

UNO NOTICIAS

INSTITUTO OBISPO
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CARABINEROS DE CHILE

CRIMEN DE INSPECTORA EN CALAMA CONMOCIONA AL PAÍS.

SALUD MENTAL Y EJERCICIO
Sobre la propuesta del Gobierno

de agilizar la instalación de de-
tectores de metales, afirmó que
"lo peor que se puede hacer es
criminalizar la escuela y trans-

formarla en una lógica carcela-
ria". Sostuvo además que desde
el Colegio de Profesores han so-
licitado una serie de medidas al

Gobierno para atender la crisis
de la salud mental en las aulas.
Entreellas, menciona establecer

"jornadas permanentes" de cui-

dado para estudiantes y trabaja-
dores de la educación donde se

aborden problemáticas de salud
mental, "no como evento ni co-
mo actividad programática, sino

como parte constitutiva de la jor-

nada escolar".

Enfatizó que "la salud men-
tal no es una cuestión anexa; tie-

ne que constituirse como una
prioridad, y eso significa desti-
nar los espacios, los recursos y

las personas adecuadas para
que pueda ser abordada".

Rodríguez suma otras pro-
puestas, como aumentar las ho-

ras de Educación Física para
promover el bienestar mental
de los estudiantes, y la disminu-

ción de los alumnos por aula.
"Países desarrollados tienen 14

estudiantes por sala, y eso no se

ve como un déficit, incluso con
dos profesores por aula, como
en Finlandia", argumentó.

Por parte de los funcionarios

del SLEP de Valparaíso, Alonso
Carvajal, presidente de SITECO-

VA, advierte que "los asistentes
de la educación son los que tie-

nen que ir al choque y no siem-
pre tenemos las herramientas ni

las medidas de resguardo". A su
vez, cuestionó la viabilidad de
medidas como los pórticos de-
tectores de metales, planteando

que "si tenemos problemas de
infraestructura y recortes presu-

puestarios, ¿de dónde saldrán
los recursos?".

EL ROL DE LOS PADRES
Desde la academia, Ruth Arce,
directora de Pedagogía en Edu-

cación Media de la UDP, subrayó
que la crisis responde a múlti-

ples factores, entre ellos la de-

pendencia de redes sociales y el
deterioro del bienestar emocio-

nal de los adolescentes. "Es un

tema tremendamente comple-
jo, porque tiene muchas aristas.
La adicción a las redes sociales

impacta en la autoestima y gene-
ra frustraciones", explicó.

La especialista fue enfática

en señalar que el país vive una

"crisis escolar", por lo que no
descartó la instalación de medi-

das de seguridad en los colegios.
"Yo no me atrevería a negarle a

una comunidad educativa algún
mecanismo que les permita en-
frentar este tipo de situaciones",

afirmó. Sin embargo, sostuvo
que se trata de una problemáti-
ca compleja y que no sólo se de-
be atender los síntomas, sino
también las causas estructurales

de la violencia en las aulas.

En esa línea, apuntó a forta-

lecer el rol de los profesores je-

fes, fomentar la actividad física y

realizar talleres de salud mental

permanentes. "La actividad fisi-

ca y la exploración de otros ta-
lentos que tienen los estudiantes

son sumamente importantes,
porque les permite relajarse y sa-

lir de esta permanente compe-
tencia de puntaje, de notas, de
pruebas, del SIMCE, que gene-
ran tensión sobre el alumnado".

La académica extendió un
llamado a los padres y apodera-
dos a monitorear los contenidos

que consumen sus hijos y "a es-

tar muy atentos a las pistas que
puedan surgir en un momento
determinado".

NO SÓLO PÓRTICOS
Finalmente, el presidente nacio-

nal del Colegio de Profesores,
Mario Aguilar, relativizó la efec-

tividad de las medidas de con-
trol. "La violencia no se va a re-

solver únicamente con pórticos
o con la revisión de mochilas",
manifestó, aunque aclaró que el

gremio no se opone a su imple-
mentación si las comunidades
educativas así lo estiman. 03

Chofer evadió fiscalización, atropelló
a 5 personas y portaba billetes falsos

QUILLOTA. Transeúntes detuvieron a 3 ocupantes de auto robado.

Momentos de gran ten-
sión se vivieron el me-

diodía de ayer en el
centro de Quillota, a raíz del atro-

pello de cinco personas, en su

mayoría vendedores ambulan-
tes, por parte de un conductor
que los arrolló luego de subirse a

la vereda donde se encontraban,

al tratar evadir una fiscalización

de Carabineros en la calle
O'Higgins con Chacabuco.

El su intento por escapar, el
chofer también colisionó a otro

vehículo, lo que motivó a sus

ocupantes a huir a pie, aunque
tres de ellos, dos hombres y una
mujer, lograron ser retenidos por

transeúntes, para después ser

entregadosa la policía uniforma-

da, que procedió a su detención.
Carabineros informó que los

lesionados fueron atendidos en

el lugar y derivados policontusos

hasta el Hospital Biprovincial yel
SAR de Quillota.

En cuanto al vehículo, al ser

revisado se constató que su pla-

ca patente no coincidía con el nú-

mero de serie, antecedentes que

posibilitó confirmar que mante-
nía encargo vigente por robo des-

deel 1 de marzo, sustracción que
se produjo en Maitencillo, comu-
na de Puchuncaví.

Además, en la inspección los
funcionarios hallaron 980 mil
pesos en billetes de 20 mil falsifi-

cados. Los detenidos fueron
puestos a disposición del Tribu-
nal de Garantía. 03

EVIDENCIA
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AUTO FUE ROBADO EL 1 DE MARZO.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

31/03/2026
  $1.231.775
  $2.224.625
  $2.224.625

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      33.000
      11.000
       2.405
      55,37%

Sección:
Frecuencia:
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