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Van Gogh pintd La noche ectrellads durante su estancia en ol asilo de Saint-Paul-de-Mausale, tras episodios de insstabilidad mental y fuertes crisis emocionales,

Cuando el dolor se convierte en arte; la fascinante
vida de Van Gogh y el enigma de La noche estrellada

# Desde su cumpleafios mas dificil hasta experimentos cientificos modernos, el legado de esta
obra revela una increible conexidn entre la mente del artista v los misterios del universo.

La noche estrellada se inspird en recusrdos, bocetos ¥ la imaginacidn, debido a que Van Gogh no podia pintar
directaments desde su habitacidn.

artista, confinadoen un hos-

pital y sinaccaso noctumoa

matesiales, logro captar un

fencimenc fisico que desconcernt a
bog excpartng

El 30 de marzo noes simplemen
e una fecha en e calendario del ar-
B, constituye al gja WogicD que
detinitlavida de Vincent van Gogh.

Macido an 1853 an Groot-Zun-
dart, Paises Hajos, Van Guogh lego
al mundo exactaments un ano des-
pués de que su madre, Anna Cor-
nelia Carbantue, dista aluz aun
hermano muertc, también lmado
Vingent.

Esta coincidencia consalidd su
identidad como da reempla-
=0, una condicién que lo acompafis
hagta sy cumpleafios mamero
1889, aniv
zador emocional para la creacidnds

Lanoche estrellada

En esta fecha, Van Gogh se an-
contraba internads en el hospital de
Aulgs tras un periodo de mestabil
dad mental Segin una carta dirigi-
daa s hermano Theo el 29 de manmo

&l pintor deecribia un esta.

do de “sngustia mental indescrip-
tible" y pasaba las horas pintande:

La noche estrellada, una de lee
obras mas célabras de Yan Gogh,
5 un peisaje de estilo shstracto mo-
deradn que representa un ciala noc
turno expregivo sobre un pueklo en
ks Jadara de una colina. Fue pintada
en 1989 durante s estancia de de-
oo messes en el sanatorio de Saint-
Paul-de-Mausdle, carcada Saint-Ré-
my-de-Frovance, en Fr !

Segun la Encidopedia Britanri-
ca, Van Gogh pinté ks escena & par-
tir de la memuoria, la imaginaciin ¥
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El analisis cientifico del cuadre “La noche sstrellada’ de Vinoent van Gogh ha revelado ina profunds comprension
atmosférica por parte del pintor, de quien log fisicos han alabado su "intuicion innats para captar el dinamismo

del cielo y sus turbule ncias".

peaiblemants bocetas, v fus deada
|n mée prafinde de su inspiracién
que sungieron remelinos azukes, una
lina crecienta y estreliag como or-
bea brilantes. Su andlisis posterior
fue tajante: la obra terminada ara
un fracasa.

El colapso en Arléa y
1a reaccidn del entorno

Para marzo de 1889, lavida de
Wan Gogh en Arlés = encontraba
&n un puntn critico. Tras & incdan-
ta dela automutilaciin desu orsja an
diciemkbre de 1888, la comunidad lo-
cal perdic la packencia con el artdsta,
Unios 30 vecines firmaron una pati-
cicn dirigida al alcalds, calificindoio
oo “le fou sow” (gl loos pelimaio) v
solicitando su confinamiento, al con:
sidararque s pressncis SoMpTome-
tia la sequridad piblics.

E119 dé enara da 1889, Van Go-
gh escribio a su amigo Arnold Ko-
ning dasds al hoapital de Arlés, en
respuesta a una postal recibida du-
ranta su recuperacion tas la auto-

La comunidad de Arlds solicitd el confinamisnto de Wan Gogh tras el incidente de la sreja,
calificandolo come un peligro, lo que precipitd su traslado al asilo.

mutilscidn. En fs carta, semin The
Guardian, plarteabs dudss schee o
arggen de su enfermadad mental
afirmaba que desconocia las causas
de g1 estads

“He estado ingresado tras un
ataque de alglin problama cerabal,
o quiza fiekre, que ya casi hahiare-
mitido®, ralatd, y sugeria dejar la
explicacion de s focura “a los ca-
tequistas holandesss", Eeta misiva
evidencia la confusitn del propio
Wan Gogh respectn a su salud men-
tal, mientras buscaha consuslo en
la pintura v en la creaciin de et
tog, como el de su medico Félix Rey.

En wez da calebrar su cumplea-
fios, Van Gogh pints por quinta vez
al retrato de La Beresusa [Augusti-
ne Roulin), cbra que describit como
una “sancitn de cuna en colores”
destinada a consslar & s almes s
litarias. Eate desen da halar corgue-
lo-en medio del rechazo social us el
predmbulo de su traslsdo vobuntaric
al agilo de Saint-Paul-de-Mausole,
enSaint-Rémy, enmayo de eea afio.

El proceso creativo
en Saint-Rémy: dal
encierro a la obra maestra

Ya intemado y bajo la superi-
gitn dal doctor Théophils Payron,
Wan Gogh comenzd a ohearvar el
munde a taves de la ventana enre-
jada da sa habitacitn. En junio de
1885, pocos mases despuée de su
traumaticn cumplearios, pintdlavis-
ta dal cielo antes del amanscer.

Segrin la Enoickopedia Britanni-
o, la pintura surgid de la memoria, la
mmaginacion y, Begun sa estima, bo-
oetos, yaque nose e parmitia pintar
ensa habitaciin,

La obra prasenta un cisle noc-
tumo agitade con remalinos de azul
CromdtEon, una luna crecients amari-
llay estrellasradiantes, conumoodos
ripresss abrindnes imponentes en &l
primer plann yun pusblde aspecs
apacible an s dstancia Las casas
y el campanario de la sglesia, con b-
neas controladas, sugieren calmaen
medio da la turbulencia croméatica.

El ciprés flameaants, slemento

El ciprés en La noche sstrellads simbaliza la

g 'Flﬂ" K

alementos qgue Van Gogh relaciond con su propia vieidn eapiritual al pintar

el cielo nocturmo.

central da la obra, fue interpretads
come un gimbolo de muerte y tras-
cendencia Enunacamaa Theo, Van
Gogh afirméqua mirar ke estrelas o
hacda sofiar, comparando al viajea
los astros con el viaje tras la muerte.
Agi, La noches estrellada sarge como
respuesta a la crigis de maran: frente
al encieno impuesto por Sus VEznos,
gl artista propuseuna aperturs infini-
ta hania al cosmca

AnnqueVan Gogh experimentd
can el clima v a lez, ¥ dasarmollc un
astil expresivo con empasta danss
v colores intenens, considend, oomo
va 22 dijo, que La noche estallsda
ara un fracaso yque prafara tahaar
A partir da la ohservacion. Una pos-
tura que = hermano Theo comper-
tia: |a ohra priorizaba el astils sobee
al contenido.

nuevas lect

y 2026, degtacand

En tiempos recientes, & estudio
cientifico de La noche estreliada re-
welsfendmencs inesperadoe. Segin
Artnet v |8 revista Nature Phyrsics,
los remolinos del cislo pintades por
Van Gogh presentan patones que
szasemean a la inestahibidad cudn-
tica da Kelvin-Helmholtz, un fend-
mene fHsico qua solo se hab obesr-
wido en fiuidos cudnticos,

Irvestigadores de i Universidad
Metropoitanade Osaka y 8l Instituto
Avanzado de Ciencia y Tecnologla
de Crorea identificaron en |a cbra pa-
tronesds wirtine medtinee conosidie
come “esquirmicnss fraccionaring
excantricos”, comparables a la una
craciente da la pintura.

Por otra parte, otros estudios
publicados er Physics of Fluids
demostraron que las 14 estruc-

sobre su obra y sus influencias.
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Almendre en flor' (1890) de Vincent Van Gogh.

turas da remoling en el cialo de la
obra coinciden mateméticaments
con la ley de potencia de -6/3 de
Kolmogorov, aplicada a ks turbu-
lancia atmosdérica.

Investigadores midieron la hu-
minancia ¥ &l espaciado de las
pinceladas, concluyendo que in-
cluzsoa secala microscdpica a pin-
tura sigue la escala de Batchslor.

Estos hallazgos sugisren que
Yan Gogh poseia una capacidad
da obsarvacion de la naturalaza
excepoional, capaz de plasmar di-
namicas fuidas invisibles para al
ojo humara.

En paralelo, la corraspon-
dencia personal de Van Go-
gh refleja la lucha eon su saled
mental Segin The Guardian, la
carta enviada a Arnold Koning
en anero de 1839 muestra que al
propio artista era conscisnte de
la incertidurmbre sobre la causa

de su enfarmedad.

Diversos espacialistas pro-
pusisron explicaciones que van
desde =l trastomne bipolar hasta
la intaxicacifn por absenta, pa-
sando po1 la porfiria. Bl propio
Van Gogh atribuia su estado a
tactores desconocidos, dejando
la interpretacion a los madicos
v criticos de su época.

D= cara a los pricimos aniver-
sariog, instituciones culturales
profundizan an el lsgado de Van
Gogh con exposiciones intema-
cionalas de gran escala.

Segun The Art Newspaper,
entre las muestias mas rela-
vantes de 2026 destacan: La
casa da Van Gogh en el Musao
da Arte da la Prafsctura ds Ad-
chi (Nagoya, Japén), gue exhi-
bird 24 pinturas y cince dibu-
jos procedentas del Musec Van
Gogh de Amsterdam y obras

de contempordnece del artista,

En Amstardam, la exposicidn
Amarilko: Mas qus el color favori:
to de Wan Gogh, reunird cerca de
diez obras del pintor y otras de ar-
tistas infuenciados por su uso dal
amarillo.

Ademas, &l Musen Kroler- M-
ller da Ottarlo prapara Todos los
Van Gogh, que reunizd boda su co-
laceidn tras décadas sin exhibirse
completa.

En Den Bosch, al Moordbra-
bants Museum preasntard Van
Gogh v la patata hasta febrero de
2026, explorando la influsncia dal
antorno rural an la evelucion artis:
taca ded pintar. En Provenza, [a Fun-
daridn Vincent van Gogh Arles
organizard "4 Wincant Un cuents
de invierno”, que redns cbras con-
temporaneas inspiradas en s car-
tas del artista unto a plezas origi-
nales, como Girasoles marchitos v

El Moulit de la Galette luncionabs como calé-concest ¥ sala de baile,
atrayends a diversos piblicos y artistas de la época.

Cabeza de mujar,

La década productiva v ks con-
sagracifn postuma de Yan Gogh

La carrera artistica de Van Go-
gh fue breve paro extraordinaria-
mente productiva. Sagin la Enci-
clopedia Britannica, en solo diez
afios cred unas 500 pinturas y entre
700 y 850 dibujos.

Hu astilo, caracterizads por co-
lores vibrantes, pinceladas enfat-
casyformas conbomeadas, se con-
solidd an losdlkimos tres afios desu
vida y tuwo una poderoaa influsn-
cia en alarte moderno, integrando-
e an el movimisnto expresionista.

A pasar de vendar pocas chras
anwvida, a popularidad y el recono-
cimients de Van Gogh aumants-
ron tras su musrts, 8N parts qracias
a la publicacion de su corraspon-
dencis con su hermans Thee.

Cuando el Museo de Arte Me-
derno de Nueva York adquindd La
roche estrellada en 1841, |a obra
ara poco conocida; hoy es una de
las pinturas méds recanocibles del
arte occidantal.

El aniversario dal 30 de marzo
fus mas que el inicio de lavida de
an Gogh: a8 transformd en el re-
cordatorio persistente de suhucha
antze la fragilidad mental y la po-
tencia creativa. Aguel aniversario
da 1888, marcado por el estigma
social, impulsd al artista a trans-
formar su sufrimiento an una vi-
gidn matamatica y artistica que,
mds de un siglo despuas, sigue
desafiando a cientificos y cauti-
vands a historisdoras del arte.

Por Celeste Saweczulk
Fuente: Infobas

Entudios cientificos recientes ravelaron que log remalinas de Van Gogh reflsjan patrones de inestabilidad cudnties  El lagade artistico de Van Gogh, plasmade en caei 800 pinturae sn uns
y turbulencia atmoslérica, mestrando s aguda observacion de la naturaleza.

décade, s& consolidd tras su muerte y revaluciond el arte moderneo con La
toche estrellads comes obra emblematics.



