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La investigadora Paulina Guzmán ha investigado fenómenos como el del atacante de Calama

"La violencia no se genera en la
escuela, se reproduce en ella"

DANIELA TORÁN

·· umanity is overrated" (la

humanidad está sobreva-lorada), frase usada por
el autor de la masacre de Jokela, en
Finlandia, en 2007, reapareció en la
última publicación del estudiante que
perpetró el ataque al interior de un
colegio en Calama, donde murió una
inspectora y varios estudiantes resul-
taron heridos.

Para la investigadora Paulina Guz-
mán, esta conexión no necesariamen-
te implica una relación directa, pero
sí puede leerse bajo un fenómeno
poco frecuente y altamente relevante
conocido como copycat.

Guzmán, directora del Laboratorio
de Investigación e Innovación Docen-
te de la Universidad San Sebastián y
doctora en Ciencias del Desarrollo y
la Psicopatología, ha investigado la
violencia escolar tanto en Chile como
en el extranjero. Profesora de edu-
cación general básica de formación,
integra además un grupo de estudios
del Injury Prevention Center de la
Universidad de Michigan, donde ana-
liza hechos de violencia
en establecimientos edu-
cacionales y estrategias
de prevención. Su expe-
riencia incluye haber vivi-
do una amenaza real en
una escuela primaria en
Washington y participar
en simulacros de tiroteos.

"El fenómeno del co-
pycat no es simplemente
copiar un hecho de violen-
cia, sino que es un pro-
ceso de contagio social,
donde un hecho altamen-
te visible aumenta tempo-
ralmente la probabilidad
de que ocurran conductas
similares en otros lugares
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Dice que es
importante que los
jóvenes se sientan

parte de algo. Y
que la comunidad

ahora debe centrar
su atención en las
víctimas, no en los

atacantes.

o contextos parecidos", explica.

Ventana de riesgo
Según la académica, la evidencia

internacional muestra que, tras un
evento de alta connotación pública,
"se abre una ventana de riesgo de
entre 10 y 14 días donde aumentan
las conductas imitativas y las ame-
nazas".

Aclara, sin embargo, que este fe-
nómeno no crea violencia desde cero.
"No es la causa, sino que la gatilla",
advierte.

Guzmán explica que en este proce-
so operan varios mecanismos clave.
Uno de ellos es la cobertura mediá-
tica.

"La cobertura instala un guión de
acción ante jóvenes que pueden es-
tar sintiendo frustración o rabia, pero
que no tienen una forma concreta de
actuar. Muestra cómo hacerlo, qué
impacto tiene y qué consecuencias
genera", sostiene.

A eso se suma la identificación
con el agresor. "Algunos jóvenes no
sólo observan lo que pasó, sino que
sienten que comparten elementos de
la historia del atacante. Se construye
una narrativa de pertenencia: 'yo soy
como él", advierte.

Otro factor relevante es la sobre-
exposición. "La cobertura constante,
los videos repetidos y las publicacio-
nes en redes sociales pueden conver-

Paulina Guzmán
es docente e
investigadora.

tir el hecho en algo omnipresente y
simbólico. Ahí los medios tienen una
altísima responsabilidad", afirma.
Por eso, a su juicio, el foco no debie-
ra estar puesto en construir el perfil
del agresor, sino en las consecuen-
cias para la comunidad educativa.
"Es muy distinto relevar quién era el
atacante, cómo actuó y mostrar una
y otra vez los videos, versus poner el
énfasis en las víctimas, en el dolor de
la comunidad y en cómo se reconstru-
yen los vínculos", dice.

La especialista advierte que Chile
aún está a tiempo de evitar la norma-
lización de esta violencia.

"Cuando una sociedad normaliza la
violencia escolar, cambia la forma en
que niños, familias y profesores viven
la escuela", plantea.

Para Guzmán, el problema excede
el espacio escolar.

Pertenencia
"No se trata de levantar alertas

innecesarias, pero el fenómeno de la
identificación es riesgoso. Hay mu-
chos niños que hoy no tienen modelos
positivos de identificación. Por eso es
tan importante promover grupos de
pertenencia positivos y no dejar a
los niños solos después del colegio",
sostiene.

Y remata: "Esto no es un problema
del colegio, es un problema social. La
violencia no se genera en la escuela,
se reproduce en ella".

A su juicio, esto obliga a activar
redes institucionales y sociales para
que, al terminar la jornada escolar,
niños y adolescentes tengan un es-
pacio seguro donde ir, recrearse, de-
sarrollar talentos y construir vínculos
positivos.

El objetivo del agresor era matar a niños de 1º básico

"Dies irae": fiscal detalló cómo se planificó el ataque en colegio de Calama

ATON

El alumno se conectó por zoom desde el penal.

ISABEL LAMOLIATTE

Cuando la PDI reviso la habita-
ción del alumno (18 años) que
mato a una inspectora e hirió

gravemente a una paradocente
y a tres estudiantes del Instituto
Obispo Silva Lezaeta, de Calama,
encontró un cuaderno. "Dies irae"
-día de ira en latín- decía en una
página, donde anotó detalladamen-
te la planificación del ataque, contó
el fiscal Eduardo Peña durante la
formalización del joven.

Escribió 15 de mayo como fecha
límite, y odio, capitalismo y mi-
santropía como motivo. Especificó
que el lugar escogido se debía a
la "accesibilidad y conocimiento de
las instalaciones". Que las víctimas

serían cuatro, aunque lo "idílico"
(sic) era lograr ocho muertos.

"No pretendo sobrevivir", ano-
tó, pero detalló los pro de salvar
ileso: "detección de impacto y
fama". El objetivo: "los niños de
1º básico por ser un blanco fácil
para maximizar bajas".

El viernes 27 el imputado ingre-
só con una mochila donde lleva-
ba un cuchillo de 68 centímetros,
otros cinco cuchillos, una luma,
una cortaplumas, un rociador de
gas pimienta, una pistola de agua
con un líquido desconocido, una
botella con alcohol, una caja de
Fluoxetina y lentes antiparras.
Todas las armas llevaban anota-
dos con un corrector blanco los
nombres de autores de masacres

estudiantiles en Estados Unidos y
Finlandia.

En un baño se puso una capu-
cha, las antiparras y una máscara.
Cuando salió vio a la inspectora
María Victoria Reyes junto a un
niño de 8 años, que ella protegió.
Tras matarla, las emprendió contra
la paradocente Haydée Moya, que
permanece grave, y tres alumnos
del 2° Medio C. Uno de ellos desde
el suelo le pegó una patada y otro
le hizo un tackle, logrando reducir-
lo. El tercero está en riesgo vital.

Expuestos todos los anteceden-
tes, la jueza Mariana Chiang lo
mantuvo con arresto en el penal
de Antofagasta. El joven estuvo
conectado a la audiencia de mane-
ra remota.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

01/04/2026
  $2.156.928
  $4.399.200
  $4.399.200

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

     271.020
      91.144
      91.144
      49,03%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
0

Pág: 2


