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Tasa de tuberculosis bajó pero
sigue alta a nivel nacional
De los 101 casos
en 2025, el 70% se
concentra en
hombres, en su
mayoría, entre los
30 y 70 años.

Constanza Vergara Barreda
constanza.vergara@estrellaarica.cl

Durante 2024, en la
región de Arica y
Parinacota se regis-

traron más de cien perso-
nas diagnosticadas con tu-
berculosis, alcanzando
una tasa de incidencia de
37 casos por cada 100 mil
habitantes. En 2025, en
tanto, la tasa descendió a
34 casos por 100 mil. Pese
a esta leve disminución, el
número total de casos se
ha mantenido estable en
el tiempo, con cerca de un
centenar de notificaciones
anuales, lo que mantiene a
Arica entre las regiones
con mayor incidencia a ni-
vel nacional.

De hecho, durante
2025 se confirmaron 101
casos de tuberculosis en
todas sus formas, de los
cuales el 70% correspon-
dió a hombres, concen-
trándose principalmente
en personas entre los 30 y
70 años y más.

Según informó la sere-
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EN LA REGIÓN, EXISTE UNA MESA INTERSECTORIAL DEL PROCET QUE PLANIFICA AC ONES EDUCATIVAS.

34
casos por cada 100 mil
habitantes se registra-
ron en 2025, y el año an-
terior, fueron 37 por ca-
da 100 mil individuos.

mi de Salud de Arica y Pa-
rinacota, Karla Kepec, esto
responde principalmente
a las determinantes socia-
les de la salud. En ese sen-
tido, explicó que se trata
de una enfermedad histó-
ricamente asociada a con-
diciones de hacinamiento
y vulnerabilidad.

"Como la falta de acce-
so a saneamiento básico, la
malnutrición por déficit,
el consumo de hábitos no-

civos y la situación de ca-
lle. A ello se suma la condi-
ción geográfica de la re-
gión, que limita con países
de alta carga de la enfer-
medad, como Perú y Boli-
via", detalló.

"Esta enfermedad pre-
senta mayor incidencia en
grupos de riesgo, como
personas de nacionalidad
extranjera, pertenecientes
a pueblos originarios, con
consumo de hábitos noci-
vos y con coinfección re-
troviral", agregó la autori-
dad sanitaria.

SÍNTOMAS ASOCIADOS A
LA TUBERCULOSIS
Entre sus principales sín-
tomas se encuentran la tos
con expectoración por
más de 15 días, acompaña-

da de fiebre, sudoración
nocturna, pérdida de peso,
disminución del apetito,
decaimiento y dolor en l
espalda y el tórax.

Por ello, y a partir de es-
tas cifras, Kepec abordó las
medidas implementad
para la detección oportu-
na y el control de la enfer-
medad en la región. U
de ellas es el Programa d
Control y Eliminación d
la Tuberculosis, que reali-
za pesquisa activa en cen-
tros de salud mediante
muestras de esputo, con
resultados en 24 horas pa-
ra confirmar o descartar la
enfermedad. A esto se su-
man operativos en distin-
tos sectores de la ciudad,
enfocados en la preven-
ción y educación.

CHINCHORRO
MARKA

CROPRACIÓN CHINCORRO MARKA CONVOCA.

Invitan a concurso de dibujo
por patrimonio mundial
La Corporación Chincho-
rro Marka, junto a Lanza-
Llamas, invita a estudian-
tes de octavo básico a ser
parte de un concurso de
ilustración inspirado en la
Cultura Chinchorro, con el
propósito de fomentar la
creatividad y fortalecer el
vínculo de las nuevas gene-
raciones con el patrimonio.
Esta iniciativa nace como
una forma de fortalecer la
educación patrimonial en
niñas, niños y jóvenes, ge-
nerando espacios donde
puedan conocer, reflexio-
nar y expresar su vínculo
con el territorio y su histo-
ria. A través de la ilustra-
ción, buscamos que las y
los estudiantes se apropien
de este legado milenario, lo
interpreten desde su pro-
pia mirada y contribuyan a
su difusión y cuidado.
El plazo de entrega de las

obras estará abierto hasta
el miércoles 08 de abril de
2026, y las ilustraciones de-
berán presentarse en calle
18 de septiembre #295, es-
quina Colón (segundo piso)
de lunes a viernes entre las
10:00 y 14:00 horas.
Las propuestas deben reali-
zarse en papel, en formato
libre, e incluir nombre,
edad y contacto. Las obras
serán evaluadas por un ju-
rado de expertos, y los reco-
nocimientos se entregarán
el sábado 11 de abril, en el
marco del cierre del evento
que se realizará en el Salón
Gaviota del Centro Cultu-
ral Junta de Adelanto (ex
Casino Arica).
Desde Chinchorro Marka
extendemos la invitación a
todas y todos los estudian-
tes a sumarse a esta expe-
riencia creativa.

Paulina Gálvez Melgar asume como nueva
Seremi de Desarrollo Social y Familia
El Presidente Kast designó a
la trabajadora social Paulina
Gálvez Melgar como nueva
Secretaria Regional Ministe-
rial de Desarrollo Social y Fa-
milia de Arica y Parinacota,
quien tendrá la misión de li-
derar la implementación de
las políticas sociales del Go-
bierno en la región.
Paulina Gálvez es trabajado-
ra social titulada de la Uni-
versidad Santo Tomás y
cuenta con experiencia en el
ámbito público y en el traba-
jo directo con comunidades,
familias y niños, niñas y ado-
lescentes.

Durante su trayectoria profe-
sional se desempeño en el
Programa Habilidades para
la Vida, donde participó en
procesos de acompañamien-
to psicosocial y fortaleci-
miento de habilidades so-
cioemocionales en estableci-
mientos educacionales. Pos-
teriormente, formó parte de
equipos del Gobierno Regio-
nal de Arica y Parinacota,
contribuyendo al desarrollo
de iniciativas orientadas al
bienestar social y al trabajo
territorial.
En su nuevo rol, la autoridad
regional trabajará de manera

coordinada con el Ministerio
de Desarrollo Social y Fami-
lia, encabezado por la minis-
tra María Jesús Wulf, para
fortalecer la red de protec-
ción social, impulsar progra-
mas orientados a la supera-
ción de la pobreza y mejorar
la calidad de vida de las fami-
lias de Arica y Parinacota.
La nueva Seremi expresó su
compromiso de avanzar en
una gestión cercana a las per-

sonas y con fuerte presencia
en el territorio regional, pro-
moviendo el trabajo intersec-
torial y el diálogo con organi-
zaciones sociales, municipios

SEREMI DE DESARROLLO SOCIAL Y FAMILIA

LA NUEVA SEREMI DE DESARROLLO SOCIAL PAULINA GÁLVEZ.

y servicios públicos.
"Asumo este desafío con un
profundo compromiso con
las familias de nuestra re-
gión. Nuestro trabajo estará

enfocado en fortalecer la pro-
tección social, llegar con ma-
yor presencia a todos los pun-
tos de la región y articular a
los distintos servicios para

que las políticas públicas res-

pondan de manera efectiva a
las necesidades de las perso-
nas", señaló Paulina Gálvez
Melgar.
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