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Concientización
sobre el
Autismo
Cada 2 de abril volve-
mos a mirar el mundo
desde nuevas perspecti-
vas. El Día Mundial de
Concientización sobre el
Autismo, invita a reco-
nocer que esta condi-
ción no es una etiqueta
que define a una perso-
na, sino una forma legí-
tima y valiosa de ser.

Abordar este tema
también implica reco-
nocer que este camino
no siempre será senci-
llo. Recibir un diagnósti-
co en un contexto donde
aún persisten tantas
confusiones, mitos y fal-
ta de información, gene-
ra incertidumbre en las
familias. En muchos ca-
sos, el desafío no radica
en la condición misma,
sino en el desconoci-
miento social que lo ro-
dea. Por ello, la concien-
tización sigue siendo
fundamental.

La experiencia con
diferentes personas a lo
largo del tiempo mues-
tra que comprender el
autismo no implica mo-
dificar comportamien-
tos para ajustarlos a ex-
pectativas externas, si-
no acompañar de mane-
ra respetuosa. Esto in-
cluye considerar los rit-
mos individuales, reco-
nocer intereses específi-
cos y valorar distintas
formas de expresión,
que muchas veces no
encajan en lo esperado,
teniendo presente que
son auténticas y llenas
de sentido.

Hablar de esta condi-
ción es hablar de diversi-
dad, una realidad pre-
sente cada día, aunque a
veces pase desapercibi-
da. Reconocerla signifi-
ca garantizar condicio-
nes que permitan parti-
cipar plenamente en los
distintos espacios socia-
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les, contar con los apo-
yos necesarios y asegu-
rar que las capacidades
individuales no sean mi-
nimizadas. Más que en-
focarse en lo que su-
puestamente "falta", se
trata de reconocer lo
que siempre ha estado
presente: maneras úni-
cas de procesar la infor-
mación, intereses pro-
fundos, creatividad y
aportes significativos
para cualquier entorno.

Esta conmemoración
invita a revisar cómo
entendemos la neurodi-
versidad, generando es-
pacios donde se pro-
mueva el acceso a la in-
formación clara, escu-
char con genuino inte-
rés y dejar atrás las
ideas rígidas que tantas
veces invisibilizan el
aporte de cada persona.

Si este día contribuye
a avanzar hacia una
comprensión más rea-
lista y respetuosa de la
diversidad humana y
permite que alguien se
sienta acompañado o
simplemente reconoci-
do en su forma más au-
téntica, entonces la con-
memoración habrá
cumplido su propósito.
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Recortar la seguridad

El gobierno ha sostenido, desde la
campaña, que en Chile vivimos una
crisis de seguridad. Bajo ese diag-
nóstico, la seguridad pasó a ser el
eje de su acción política. Por lo mis-
mo, el recorte cercano a los $72 mil
millones en el Ministerio de Seguri-
dad tensiona directamente con ese
diagnóstico.
Más allá del monto, el problema es
el contenido del recorte. La reduc-
ción recaerá sobre gasto en perso-
nal, operación y servicios en Carabi-

neros, así como dotación en la PDI.
También afecta la mantención de
infraestructura y vehículos, ade-
más de programas vinculados a la
persecución penal y la intervención
territorial. Se trata de componentes
críticos del funcionamiento del sis-
tema de seguridad.
Un gobierno que ha definido la se-
guridad como su principal tarea no
puede tratarla como un simple gas-
to más dentro de un ajuste presu-
puestario general. Se instala una

crisis para gobernar, pero al mo-
mento de asignar recursos se actúa
como si no existiera. No es serio ha-
blar de crisis y recortar donde esa
crisis se juega.

Víctor Beltrán Román,
académico Facultad de Derecho UDP

Cuando la escuela duele

La semana pasada, un día después
de haber estado en Calama lanzan-
do la Red Futuro Técnico, un hecho
de extrema gravedad en un estable-
cimiento educacional de esa ciudad
dejó a una comunidad completa en
shock. A la comunidad docente, fa-
milias, estudiantes y a todos quie-
nes hoy están atravesando este mo-
mento, nuestro respeto y cercanía.
Hay situaciones frente a las cuales
no hay palabras suficientes, pero sí
la necesidad de estar y de reconocer
ese dolor.
Estos hechos nos obligan a mirar
más allá del caso puntual. La escue-
la no está aislada: recoge lo que pa-
sa fuera de ella, tensiones sociales,
emocionales y relacionales que hoy
atraviesan a nuestras comunidades.
Cuando ocurre algo así, también
habla de vínculos que se han debili-
tado.
La convivencia no aparece sola. Se
construye con adultos presentes,

con comunidades involucradas y
con redes que acompañan. Cuando
eso falta, la escuela muchas veces
queda enfrentando sola situaciones
que la superan.
La educación tampoco se reduce a
contenidos, notas o resultados. En
la escuela se aprende a convivir, a
relacionarse, a gestionar emocio-
nes, a resolver conflictos. Cuando
esa dimensión queda en segundo
plano, se resienten aspectos esen-
ciales para la vida en común.
Hoy se instala con fuerza la discu-
sión sobre seguridad escolar. Es ne-
cesaria. Pero si se limita a protoco-
los o control, se queda corta. Los en-
tornos más seguros son aquellos
donde hay vínculos, confianza y co-
munidad. Y en ese escenario, es ur-
gente también cuidar a quienes sos-
tienen la vida escolar todos los días:
docentes y equipos educativos que
muchas veces enfrentan estas situa-
ciones con poco apoyo.

El desafío es más profundo. Fortale-
cer comunidades educativas, conec-
tarlas con su entorno, asegurar que
no estén solas. Construir espacios
donde el cuidado y la convivencia
no sean un complemento, sino par-
te central del aprendizaje.
Porque no podemos acostumbrar-
nos a que la violencia irrumpa en la
escuela. Lo que está en juego no es
solo la seguridad, sino el sentido
mismo de este espacio formativo y
educativo: un lugar que debe prote-
ger, formar y construir valores de
paz, tolerancia y respeto. Y eso es
una responsabilidad que no admite
postergación.

Juan Álvarez Guzmán,
profesor de Historia, doctor en

Educación Universidad de Barcelona y
director ejecutivo de Conexium
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