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La intoxicacién por este farmaco va en aumento en Chile.

Alertan complicaciones por

reto de tomar paracetamol
El farmaco puede provocar fallas
hepaticas que requieren trasplante.

En redes sociales circula un
desafio de tomar paraceta-
mol indiscriminadamente
para ser llevado al hospital.
Quien pasa mds dias interna-
do, gana, sefala el reto enfo-
cado en adolescentes, quie-
nes tienden a pensar que no
hace dafio porlo comun que
es tener este medicamento
en casa. Sin embargo, médi-
cos alertaron que puede cau-
sar fallas hepdticas graves,

El paracetamol produce
unasustancia téxica que des-
truye las células del higado.
“Esto puede causar falla he-
pitica, una condicién muy
grave que en algunos casos
requiere trasplante o puede
causar la muerte”, senalo el
académico de Farmacia en la
Universidad de Concepcion
(UdeC), Claudio Miiller.

“El mal uso de medica-

mentos puede causar dano
en oérganos vitales, proble-
mas al corazén, convulsio-
nes, pérdida de conciencia,
hospitalizacién e incluso
riesgo de muerte. El dolor de
estomago puede ser sélo el
primer sintoma”, explico el
docente.

El Centro de Informacién
Toxicologica de la Universi-
dad Catolica (CITUC) tam-
bién alert6 que “el 95% de
las intoxicaciones por para-
cetamol en adolescentes son
por intento de suicidio™.

En los ultimos anos su
consumo “ha idoaumentan-
do”, afirmo el médico Juan
Carlos Rios: el paracetamol
“estd dentro del top five de
toda la historia de nuestro
centro toxicologico”, solo su-
perado por el clonazepam y
el cloro doméstico.




