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Editorial

Vacunación contra
la influenza
La influenza no es un resfriado común.
Puede provocar complicaciones graves,

especialmente en grupos de riesgo.
Antofagasta presenta cifras preocupantes.

Cada año repetimos la misma discusión:
¿es realmente necesario vacunarse

contra la influenza? La evidencia dice

que sí, y no se trata de una recomenda-

ción antojadiza, sino de una medida
que salva vidas.
A los expertos les preocupan tres mitos que aún si-
guen teniendo fuerza: que la vacuna "provoca in-
fluenza", que basta con vacunarse una sola vez en la

vida y que las personas sanas no la necesitan. Ningu-
no de ellos resiste una revisión mínima de los datos.
Las vacunas inactivadas no pueden causar la enfer-
medad. La inmunidad se atenúa con el tiempo. Y to-
dos podemos enfermar o contagiar a otros. Cuando
estos mitos se imponen, quienes más sufren son los
grupos vulnerables: adultos mayores, embarazadas,
niños pequeños y personas con enfermedades cróni-

cas. No vacunarse no es
solo una decisión indivi-

dual; es exponer a quie-
nes no pueden defen-
derse solos.

Reforzar la

importancia de esta
vacuna resulta
fundamental,
dejando en claro
sus beneficios.

En países como Chile,
donde las campañas de
vacunación son impulsa-
das por el sistema públi-
co, el acceso suele ser

gratuito para los grupos prioritarios.
Aprovechar estas instancias es clave para prevenir

brotes y evitar consecuencias mayores.

En definitiva, la vacuna contra la influenza es una in-

tervención simple, segura y eficaz. Promover su uso
no solo es una tarea de las autoridades sanitarias, si-

no también de la sociedad en su conjunto. Informar-
se, confiar en la ciencia y acudir a vacunarse a tiem-

po puede marcar la diferencia entre una temporada
invernal manejable y una crisis sanitaria evitable.

Vacunarse antes del invierno es un acto de responsa-

bilidad social. Es protegernos y, sobre todo, proteger
a quienes dependen del cuidado colectivo. No espe-
remos a que llegue el peak viral para tomar una deci-
sión que podemos adoptar hoy.
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Jefe de la Zona de Carabineros de Antofagasta

Vocación y territorio más que nunca
ste 1 de abril marca el inicio de un mes profundamen-

te significativo para nosotros, nuestro mes aniversario,que llega cargado de tiempos de reflexión, memoria y,
sobre todo, de renovación del compromiso con cada habitan-
te de nuestro país.

Abril es reflexión porque este 2026, Carabineros de Chile
cumple 98 años, con una trayectoria que se entrelaza con el de-

sarrollo de la nación y, de manera muy especial, con la historia
de la Región de Antofagasta. Si, porque a lo largo de casi un si-

glo, generaciones de Carabineros han caminado junto a sus co-
munidades, enfrentando los desafios propios de un territorio
extenso, diverso y estratégico para el corazón de Chile.

En esta tierra nortina, donde el desierto se funde con el
océano y las distancias suelen parecer interminables, nuestra
misión se vive pulso a pulso. Se manifiesta desde la frontera,

resguardando la soberanía, hasta las rutas que conectan nues-
tras ciudades, muchas veces en soledad y lejos de la familia, en-

frentando una geografía compleja y un clima adverso; lo hace-
mos desde los centros urbanos hasta las localidades más apar-

tadas del interior, donde la presencia de un Carabinero repre-
senta, ante todo, tranquilidad y apoyo para sus vecinos.

Son 98 años de compromiso con el orden, pero fundamen-
talmente con las personas, centradas en ellas. Detrás de cada

patrullaje preventivo o control carretero, existe un propósito

humano que es contribuir a que las familias puedan vivir en
paz.

En nuestra región, esa promesa se traduce en un desplie-
gue permanente; estamos en las calles y en los barrios, antici-
pándonos al delito con profesionalismo. De hecho, tengo la cer-

teza de que, en este preciso momento, tiene que haber un Ca-
rabinero patrullando, conversando con un vecino o protegien-
do nuestros límites fronterizos.

Abril es también memoria. Es el momento de honrar con
mayor fuerza a nuestros compañeros camaradas que entrega-
ron su vida cumpliendo su deber juramentado. Y como no ha-
cerlo si hace solo unos días despedimos al Sargento 2º Javier
Eduardo Figueroa Manquemilla (Q.E.P.D.), de la 1ª Comisaría
de Puerto Varas. Su sacrificio, y el de tantos otros antes que él,

como nuestros héroes de Arauco, nos recuerda que el unifor-
me verde no es solo una prenda de servicio, sino un símbolo de
entrega y disposición total de amor a las personas y la Patria.

En memoria de ellos, reafirmamos nuestra esencia.
Al transitar este camino hacia el centenario, visualizamos

con convicción al "Carabinero del Centenario": un servidor pú-

blico moderno, cercano y dialogante, que actúa con decisión
frente al delito pero con profunda humanidad hacia el ciuda-
dano.

Al iniciar este nuevo aniversario, Carabineros también rea-

firma su vocación con la Región de Antofagasta. Seguiremos
como siempre presentes en el territorio, trabajando con la con-

vicción de que, más allá de los años y los nuevos desafíos, hay
algo que permanece inalterable y es nuestro compromiso con
la gente, con nuestra historia y con Chile, porque amamos lo
que hacemos, y sabemos lo importante que somos para la tran-

quilidad, la paz y la contribución del desarrollo del país, y la
mejor manera de manifestarlo y de celebrarlo, es trabajando
por ellos, por quienes protegemos, nuestra querida comuni-
dad.
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100 años | 1 de abril de 1926

Importante baja en directiva
fascista en Antofagasta

Roberto Farinacci, conocido por sus ideas de extrema dere-
cha, se vio obligado a dimitir como Secretario General del
Partido Nacional Fascista de Italia, tras menos de un año en
el cargo. Su decisión en 1925 de no admitir nuevos miembros
provocó que la afiliación cayera de 650.000 a 600.000, ca-
si un 10 por ciento.

50 años | 1 de abril de 1976

Notable progreso muestra Mejillones

Una grata impresión de la gestión del alcalde y de la comu-
nidad de Mejillones se formó el gobernador provincial, Te-
niente coronel Horacio Ríos Lillo y la visita que efectuó al ve-

cino Puerto. La máxima autoridad provincial fue recibida
por el alcalde de Mejillones, Rolando Biaggini y el jefe de la
tenencia subrogante, suboficial mayor de Carabineros, Ma-
cedonio Marabolí.
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