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Confi

MUJER AFECTADA TIENE 53 ANOS. EQUIPOS DE LA AUTORIDAD SANITARIA SE ENCUENTRAN REALIZANDO UNA INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICA Y AMBIENTAL EN EL SECTOR DE LA RESIDENCIA.

man nuevo caso de virus hanta

tras contagio de mujer en Coelemu

riesco. Desde la autoridad sanitaria detallaron que se trata del cuarto caso registrado en la
region durante este ano, el que se habria producido en un sector rural de dicha comuna.
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a autoridad sanitaria

confirmé el cuarto ca-

sode hantavirus regis-

trado en Nuble duran-
te 2026, cuya probable zona de
contagio corresponde a un sec-
tor rural de la comuna de Coe-
lemu. Sobre ello, desde la se-
cretaria regional ministerial de
Salud detallaron que se trata
de una mujer de 53 afios, quien
durante la primera semana de
marzo habria realizado una
conducta de riesgo al internar-
se entre matorrales para la re-
coleccién de moras. Actual-
mente las Unidades de Epide-
miologia y Zoonosis de la Sere-
mi de Salud se encuentran de-
sarrollando la investigacion
epidemiologicay ambiental en
el sector de residencia.

Durante el fin de semana,
la persona presento sintomas
compatibles con hantavirus,
consulto en un centro de salud
familiar, donde surgié la sos-
pecha diagnéstica y debidoa
la evolucion de su condicién,
fue derivada a un centro de
mayor complejidad en la Re-
gién del Biobio.

La autoridad sanitaria rei-
ter6 que la comunicacion de
riesgo resulta fundamental pa-
ra pesquisar esta enfermedad
a tiempo. Por ello, llamé a las
personas que presenten fie-
bre, dolores musculares inten-
sos, dolor de cabeza, malestar
general o dificultad respirato-
ria, y que ademas hayan esta-
do expuestas a conductas de
riesgo como visitas a sectores
rurales, campings, labores
agricolas, ingreso a cabafias
cerradas o recorridos por ve-
getacién densa durante los al-

timos 45 dias, a informar opor-
tunamente estosantecedentes
al personal de salud.

“Este caso vuelve a recor-
darnos la importancia de re-
conocer oporlunamente las
conductas de riesgo y de infor-
mar a los equipos de salud
cuando una persona ha reali-
zado actividades en sectores
rurales o silvestres. Internarse
por senderos no habilitados,
ingresar a bodegas o viviendas
cerradas por un largo periodo
de tiempo, son antecedentes
que permiten identificar esta
enfermedad de manera pre-
coz”, explico Jorge Carrillo, se-
remi de Salud en Nuble.

“Los sintomas del Hantavi-
rus suelen parecerse a los de
una gripe, pero generalmente
son masintensos, con fiebre al-
tay fuertes dolores muscula-
res. Es por eso que advertir so-
bre actividades de riesgo re-

cientes puede marcar la dife-
rencia entre un diagndstico tar-
dio y una atencioén oportuna”,
agregod la autoridad.

En caso de ingresar a recin-
tos que han permanecido ce-
rrados por largo tiempo, se re-
comienda ingresar utilizando
mascarilla y guantes, ventilar
por al menos 30 minutos,
abriendo puertas y ventanas,
ademis de desinfectar el lugar

ES EL CUARTO CASOEN LO OUEVA DEL ANO.

con solucién clorada para evi-
tar la dispersion de particulas
contaminadas.

Asimismo, en el exterior de
las viviendas, es fundamental
mantener el pasto corto y des-
malezar en un perimetrode 30
metros, proteger las fuentes de
agua asi como también utilizar
recipientes herméticos para
granos y guardar la basura en
contenedores con tapa.

“Este caso vuelve a
recordarnos la
importancia de
reconocer
oportunamente las
conductas de
riesgo”.

JorgeCarrillo
SeremideSalud

Este es el cuarto caso que
se confirma durante el presen-
te afio cifra similar ala registra-
da durante 2025 en el mismo
periodo. 3



