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C Cartas

Recorte en salud

· Por medio de la presente carta qui-
siera manifestar mi profunda preocu-

pación por la reciente discusión en
torno a la reducción del presupuesto
destinado a salud en Chile, impulsada
por el actual Gobierno. Esta decisión
no sólo tensiona un sistema que ya es-

tá al limite, sino que además entrega
una señal que preocupa respecto de
las prioridades del país en materia de
derechos sociales.

La realidad de hoy es un contexto
donde las listas de espera siguen cre-
ciendo, donde los equipos de salud es-

tán superados y persisten brechas te-
rritoriales significativas, y disminuir
los recursos destinados a este sector

resulta, a lo menos, contradictorio. La
salud no puede entenderse como un
gasto prescindible, sino como una in-
versión esencial para el bienestar y de-

sarrollo de la sociedad.
El sistema público de salud es el

principal y muchas veces el único so-
porte para millones de chilenos, espe-
cialmente para quienes pertenecen a
los sectores más vulnerables. Adultos

mayores, personas con enfermedades
crónicas y familias que dependen ex-
clusivamente de la red pública serán
los más afectados.

Debemos mantener un Estado
que garantice condiciones mínimas
de dignidad y acceso equitativo a de-
rechos fundamentales. Reducir el pre-

supuesto en salud no sólo debilita la

capacidad de respuesta del sistema,
sino que también profundiza desi-

gualdades ya existentes.
Los datos y la experiencia cotidia-

na evidencian que el problema no es
el exceso de recursos, sino su insufi-

ciencia. Fortalecer la atención prima-
ria, invertir en prevención y mejorar la

gestión son desafíos urgentes que re-

quieren más apoyo, y no menos. Por
eso avanzar en esa dirección implica
voluntad política y una comprensión
clara de que la salud debe ser una prio-
ridad país.

Las decisiones presupuestarias no

son neutras, porque reflejan una vi-
sión de la sociedad. Hoy, lamentable-
mente, pareciera que la salud ha deja-
do de ocupar el lugar central que me-
rece. Frente a ello, resulta necesario
abrir un debate amplio, transparente

y participativo, que considere la voz
de las comunidades, de los trabajado-

res de la salud y de quienes viven día
a día las limitaciones del sistema.

Karen Oyarzo Bergmann
trabajadora Social

Priorización del gasto

· En un escenario de profunda estre-

chez fiscal, resulta imperativo priori-
zar el uso de los recursos públicos allí

donde generen el mayor impacto so-
cial y humano. Hoy, más de 15 mil pa-
cientes en Chile esperan meses o años

por cirugías de reemplazo de cadera o
rodilla entre otras múltiples causas de
esperas. No son cifras abstractas: son

personas que viven con dolor crónico,
pérdida de autonomía y licencias mé-
dicas prolongadas, mientras aguardan

una solución que el sistema no logra
ofrecer.

Frente a esta realidad, la pregunta

es: ¿ dónde debe estar la prioridad del
Estado? ¿ En proyectos de expropia-
ción de alto costo o en aliviar el sufri-
miento inmediato de miles de ciuda-
danos y su reinserción laboral?

Chile no sólo enfrenta escasez de

recursos, sino un problema de ges-
tión: según Dipres, diversos progra-
mas públicos en salud mantienen un
bajo desempeño y, aun así, sobrevi-
ven. Aquí hay una fuente de recursos

Reasignar fondos hacia interven-

ciones de alto impacto sanitario y pro-
bada rentabilidad social no es sólo una

decisión eficiente, es éticamente co-
rrecto. Las urgencias sociales también

son una forma de dignidad.

Luis Castillo,
Universidad Autónoma de Chile

Autismo e inclusión

· Cada 2 de abril se conmemora el Día
Internacional de Concientización so-
bre el Autismo, una fecha que invita a
construir una cultura verdaderamen-

te inclusiva. Valorar el aporte de las

personas con autismo es una oportu-
nidad para avanzar hacia una socie-
dad más equitativa, resiliente, innova-

dora y sostenible.
En Chile, la Encuesta Nacional de

Discapacidad revela que más de 82 mil
niños y adolescentes presentan una
condición del espectro autista. Este

grupo representa el 14% de los meno-
res de 18 años con algún tipo de disca-
pacidad, una cifra significativa que,
además, va en aumento a nivel globa
Estos datos nos obligan a mirar el fe-

nomeno con mayor responsabilidad 
sentido de urgencia.

Si bien el país ha avanzado en e
ámbito normativo, la implementació
de políticas públicas inclusivas sigue
siendo deficitaria. La Ley de Igualdad
de Oportunidades e Inclusión Social
promulgada en 2010 resultó insufi-
ciente en su aplicación. Por ello, en
2023 se aprobó la Ley del Trastorno
del Espectro Autista, que busca garan-
tizar un piso mínimo de inclusión y ac-

ceso a servicios, específicamente pa-

ra este grupo de personas. Sin embar-

go, sus efectos aún no se reflejan ple-
namente, especialmente en los ámbi-
tos de la educación y la salud.

Mirar hacia adelante implica un
llamado claro a mejorar nuestras po-
líticas públicas: no basta con legislar,
es imprescindible implementar de
forma efectiva el marco normativo
existente. Incluir la neurodiversidad
es avanzar hacia una educación de ca-

lidad, mayores oportunidades econó-

micas, innovación social y una reduc-
ción real de las inequidades. Cuando
la inclusión es auténtica, el progreso
alcanza a toda la sociedad.

Andrés Musalem, investigador del
Observatorio para la Inclusión U.

Andrés Bell

Diputados y deuda del CAE

· Hace cuatro años, un diputado del
Frente Amplio en la región dejó a to-
dos estupefactos cuando admitió pú-
blicamente que fumaba marihuana,
sin nunca aclarar cómo la conseguía
ni quién se la entregaba (relevante a la

hora de debatir sobre narcotráfico).

Ahora, nos enteramos que tres di-

putados de este período tienen tre-
mendas deudas con el CAE y que uno
de ellos, Claudia Reyes, figura con $38

millones (relevante a la hora de deba-
tir sobre educación y deudas).

Pedro González
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AGRADECIMIENTOS A LA VIRGEN
La gruta de la Virgen de Lourdes, en Rahue Bajo, cumple 100 años desde su construcción, siendo ya
un patrimonio rahuino y de Osorno. Durante un siglo, este lugar sagrado ha sido el refugio espiri-
tual de miles de fieles, sobre de todo de aquellos afligidos por el dolor, que acuden a la Virgen para
que les conceda algún favor, la mayoría de las veces asociado a una sanación física. Otros, en tanto,
se detienen en la gruta para orar un instante. El muro que vemos en la imagen muestra parte de las

placas que han dejado los feligreses con agradecimientos a la milagrosa por el "favor concedido".

Agencia Uno

WComentarios en la web
Barraza (PC) y violencia en Lastarria: "Rotular

a la izquierda en esto es un error ( ... ) yo po-

dría decir que fueron de derecha". Emol.com

Mario Moya
Todos saben de dónde viene ...

José Antonio Vergara Bahamonde

Sí señor, se me olvidó que el Frente Manuel Rodríguez
que iba a dar "charlas" a colegios emblemáticos es de
extrema derecha.

Martin Cárdenas

Su mala fe supera mi capacidad de análisis.

José Pedro Espinoza Ossandón

Debe pensar que todos los chilenos somos poco inteli-

gentes.

Juan Browne
Señor Barraza, ¿usted se informa con Camila Vallejo o
Daniel Jadue?

José Gutiérrez
Juega al todo vale con tal de agarrar poder.

Marcos Roberto Salgado Arancibia
Marcos Barraza cara de palo nivel Dios.

Eugenio Rodríguez
O sea, pueden encontrarlos enarbolando la bandera
roja con la hoz y el martillo y va a decir que pueden
ser de extrema derecha.

Pablo Solis
Son profesionales de la mentira.

Carlos Hott
¡Un poco de pudor por favor!

Nelson Céspedes Nieto
Todos sabemos que la izquierda siempre es violenta.

Fernando Carrillo
Ni se arruga para mentir.

Sebastián Lagos
Consulta a algunos estudiantes y todos te dirán que
esos sujetos son de izquierda.

Carlos Alberto Contreras Soto

¿Mete sus manos al fuego, diciendo que no son del
PC?
Patricio Mansilla
Pero son anarcos de izquierda poh.
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