
08 LA ESTRELLA
JUEVES 2 DE ABRIL 2026 Actualidad

DENUNCIA Y AYUDA denuncias@estrellavalpo.cl

PAVIMENTO
Y ACERA EN
MAL ESTADO
En calle
República,
casi al llegar
a Palmira
Romano Sur
en Limache
Viejo, está la
acera y
pavimento
en mal
estado: rotos
y con tierra.

Por Aetós EL TIEMPO

HOY
Valparaíso 10°· / 19·

Viña del Mar 10°C / 22·

Quilpué 10°· / 26°C

Villa Alemana 10°C / 27°·

Quillota 10°· / 26·

San Felipe 12· / 29·

MAÑANA
Valparaíso 10°· / 20°C

Viña del Mar 9ºC / 24·

Quilpué 10· / 29°C

Villa Alemana 10°· / 29·

Quillota 10°·/ 31·

San Felipe 13· / 32·

! DINOS LO
QUE PIENSAS

cartas@estrellavalpo.cl

Mes del Parkinson: una realidad urgente

En el marco del Mes de la
Concientización sobre el Parkinson,
resulta urgente reflexionar sobre el

impacto de esta enfermedad neurodege-
nerativa, especialmente frente al acele-
rado envejecimiento de nuestra pobla-
ción. Chile avanza hacia una transición
demográfica donde la esperanza de vida
aumenta, pero este logro trae consigo
enormes desafíos sociosanitarios.
El Parkinson es la segunda enfermedad
neurodegenerativa más común. A
menudo se asocia únicamente a temblo-

res, pero sus síntomas motores y no
motores - como rigidez, lentitud, pro-
blemas de sueño y depresión- deterio-
ran profundamente la calidad de vida
de quienes la padecen y, de manera
colateral, la de sus cuidadores y fami-
lias.
Ante una población que envejece, el
Parkinson dejará de ser una realidad
lejana para convertirse en un problema
de salud pública crítico. Necesitamos
con urgencia fortalecer las políticas

para garantizar diagnósticos tempranos,

acceso equitativo a tratamientos inte-

grales que incluyan rehabilitación física

y apoyo psicológico, y mayor protección
para los cuidadores no remunerados.
Este mes es una oportunidad no solo
para visibilizar la enfermedad, sino para
exigir que el país se prepare adecuada-
mente. Un país que envejece debe ser
también un país que cuida y acoge con
dignidad.

Pedro González N.
Pdte. Fundación Tu Segundo Tiempo

Tragedia en Calama

Las más de 130 organizaciones que inte-
gramos la red de Pacto Niñez lamenta-
mos profundamente el hecho tremen-
damente lamentable ocurrido en el
Instituto Obispo Silva en Calama. Una
inspectora muerta, otra grave, estudian-
tes heridos. Un joven de 18 años deteni-
do. Una comunidad escolar destrozada.
Llamamos a las autoridades a investigar
lo ocurrido no como un hecho aislado,
sino como una expresión grave de los
desafíos y falencias para garantizar

sociedades pacíficas y seguras para la

niñez, adolescencia y toda la sociedad.
Lo que explotó en ese colegio venía ges-
tándose mucho antes, en los barrios, en
las familias, en las trayectorias de vida

de niñas, niños y adolescentes que cre-
cen rodeados de violencia sin que nadie
intervenga a tiempo. Este hecho nos
obliga como familias, sociedad y Estado
a analizar con profundidad y urgencia
qué entornos educativos estamos cons-
truyendo, qué vínculos y espacios de
convivencia estamos creando y qué
aspectos estamos desatendiendo o invi-

sibilizando. No podemos permitir que
estos eventos se vuelvan parte del paisa-

je escolar; no podemos permitirnos
seguir llegando tarde y que más fami-
lias lamenten estas consecuencias.

Nuestro llamado es a enfocarnos en la
prevención. Prevención, prevención y
más prevención.

Carolina Sánchez, Juan Pablo Venegas, Carla

Ljubetic, María de los Ángeles Castro, Jorge

Martínez, Arturo Celedón y Manuel

Sepúlveda
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Tren saturado

El justificado reclamo de los pasajeros
del tren en cuanto a la saturación de

pasajeros durante las horas peak es per-
fectamente entendible. Como usuario
reciente, dado la habilitación de la esta-

ción de Valencia, me interpreta plena-
mente.

Recuerdo que en la década del sesenta,
en mi época escolar, la empresa poseía
trenes de 4 carros que circulaban en
horarios de demanda normal. Y se aco-
plaba un segundo tren, sumando 8
carros en las horas de alta demanda. Y
estamos hablando de hace sesenta años

atrás, con muchísimos menos pasajeros
que hoy. O sea, de poder, se puede,
siempre que haya voluntad de quienes
dirigen la empresa y solucionen un pro-
blema evidente.

Pedro Funk B.

PERSONAS EN SITUACIÓN CALLE
En avenida Sporting, Viña del Mar, hay personas en si-
tuación calle que pernoctan con escaso abrigo.

MONEDAS
Dólar observado $927,46

Euro $1.071,09

Carabineros 133

Investigaciones 134

Emergencia Marítimas 137
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Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

02/04/2026
     $98.016
  $1.097.600
  $1.097.600

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      82.502
      16.000
      16.000
       8,93%

Sección:
Frecuencia:
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