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Vecinos acceden a exámenes
auditivos en jornada comunitaria

Con consultas prácticas, ex-
periencias personales y una al-
ta participación, se desarrolló
una jornada de salud auditiva
en la sede de la junta de vecinos
Nº22, ubicada en Ramón Carni-
cer 0299, instancia que permitió
a los asistentes acceder a orien-
tación especializada y evaluacio-
nes básicas sin salir de su sector.
La actividad se llevó a cabo el
martes 24 de marzo y estuvo di-
rigida a vecinos del barrio 18 de
Septiembre

La jornada contempló una

charla educativa, donde se abor-
daron aspectos claves como la
importancia de la audición en la
vida cotidiana, señales de alerta
de pérdida auditiva, factores de
riesgo -como la exposición al rui-
do, el uso de audifonos o infec-
ciones- y medidas de autocui-
dado. Junto a ello, los asistentes
pudieron acceder a evaluaciones
preventivas individuales, que in-
cluyeron otoscopia e impedan-
ciometria, además de recibir
orientación inmediata sobre sus
resultados.

Desde el trabajo en terreno,
Javieta Contreras, estudiante de
quinto año de Fonoaudiologia
de la Universidad de Magalla-
nes, destacó este trabajo. "Siento

que es una instancia de conectar
mucho más con la gente y aparte
que muchos de ellos tienen ma-
los hábitos auditivos, entonces es

muy reconfortante poder brindar-
les esa ayuda".

La actividad fue articulada
por el Programa Redes Comu-
nitarias de Cuidado, en coordi-
nación con la Universidad de

Un aspecto de la jornada de salud auditiva.

Magallanes y la empresa Audio

liano Jipoulou, destacó que la ini-
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ciativa se enmarca en una estra
Partners, Su facilitador, Maximi- tegia de prevención y promoción

de la salud en el territorio.

Miles de usuarios se ven afectados ante el retraso en las transferencias

Confusam advierte crisis en salud primaria: más de 200
funcionarios sin contrato y programas de atención estancados

L a crisis por la demora en la

puesta en marcha de los
Programas de Reforzamian-

to de la Atención Primaria de Salud

(Prapa) sumó un nuevo capítulo con
el pronunciamiento de la Confede-
ración Nacional de Funcionarios de

la Salud Municipal (Confusam) de
Magallanes. Su presidente, Alberto

Vargas Quilahuilque, manifestó
una profunda preocupación por la

paralización de las funciones de
más de 200 trabajadores, entre
profesionales y técnicos, que bajo
la modalidad de honorarios para
los Praps aún no han podido reto-
mar sus labores debido a la falta
de convenios firmados.

dirigente gremial descartó que la
responsabilidad recaiga en la ad-
ministración gubernamental ante-

rior, argumentando que el finan-
ciamiento para estos programas fue

aprobado desde el año 2025. Para
Vargas, el problema es de carácter

estructuraly burocrático, arrastran

dose por años un sistema de trans-

ferencias de recursos que inyecta
un 70% de los fondos en el primer
semestre y el 30% restante recién
en octubre, lo que dificulta una eje-

cución eficienta antes del cierre del

año presupuestario.

El impacto de esta demora no es

A diferencia del diagnósticosólo administrativo, sino que afecta
del alcalde Claudio Radonich, el directamente la cobertura sanita-

ria. Vargas ejemplificó esta situa-
ción con el programa destinado a
adultos mayores autovalentes, el
cual atendia a cerca de 850 perso-
nas hasta el año pasado y que, a la la obligatoriedad de utilizar el portal

fecha, no ha podido iniciar sus ac-
tividades este año. "Muchos de eg-

tos funcionarice nos han manifesta

do su inquietud; esperábamos que
esto hubiese comenzado en marzo, Proyectos amenazados
pero estamos en abril y aún no tane-

mos certeza", señaló el dirigente.
Además del retraso, la Confu-

sam alertó sobre una reducción
cuantitativa en la oferta de salud.

Según detalló Vargas, el número de
programas de refuerzo bajó de 42 a
32 debido a procesos de fusión, lo

que inevitablemente significará
una disminución en la cantidad de
prestadores de servicio disponibles

para la comunidad. Esta situación
se ve agravada por una mayor exi-
gencia en la rendición de gastos y

de ChileCompra, eliminando los tra-
tos directos que agilizaban los pro-
cesos en años anteriores.

La preocupación gremial tam-
biên se extiende al futuro de las
obras de salud contempladas en
el Plan Especial de Zonas Extre-
mas. Vargas advirtió que proyec-
tos criticos, como las reposiciones
de los Cesfam de Puerto Natales y

el paso del Cecosf Sandra Vargas

a la categoria de Cesfam, podrían
verse afectados por la redistribu-

ción de fondos anunciada por el
nivel central.

Ante este escenario, la Confu-

sam hizo un llamado urgente a las
autoridades actuales para poner ce

leridad a las resoluciones y firmas
de convenios. Si bien programas
municipales y servicios de urgen-
cia como el Sapu y el Sar mantie-
nen su continuidad por contar con
financiamientos diferenciados, el

grueso de la red de refuerzo -que
sustenta programas preventivos y

de atención especializada- sigue
operando bajo una incertidumbre

que el gremio considera insosteni-
ble tanto para los equipos de salud

como para los pacientes /LPA
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Hornillas 58 Punta Arenas

Tordos, chinches naranjas y bosques ocres: cómo
la naturaleza anuncia la llegada del invierno

Científicos del Centro Inter
nacional Cabo de Homos (Chic)
y del Instituto Antártico Chileno
(Inach) explican las señales que
ofrece la naturaleza magalláni-
ca para anticipar la llegada del
invierno, desde el descenso de
aves en busca de alimento hasta
el cambio de color de insectos na-
tivos, aunque advierten que pre-
decir la intensidad de la estación
requiere estudios de larga data.

Tamara Contador, investigado-
ra del Chic, explicó una señal tra-

dicional de la región: "Acá cuando
bajan los tordos, cuando se ve que
vienen los tordos y empiezan a ba-
jar es porque viene la nieve, porque

están buscando comida. Eso pasa
antes de que vaya a nevar", señaló.

"También se empieza a ver có-
mo cambian los colores de las ho-

jas, el cambio estacional del bos-
que de zygo", agregó Contador.

En la misma linea, Ricardo Ja-
ña, jefe del Departamento Cientifi-
co del Inach, explicó que él ve "el nera" anunciando el invierno.
cambio de los colores de los bos-

ques, se pone más ocre cuando ya
está por llegar el frio. Los árboles

El chinche Sinopla perpunctatus
anuncia si el invierno se adelantará
o atrasará a través de su cambio de
color. En la foto, un ejemplar a la
mitad del proceso que puede tomar
hasta una semana.

empiezan a reaccionar de esa ma-

Eduardo Faúndez, investiga-
dor del Chic, destacó el compor-
tamiento de un insecto nativo:

"Hay unos chinches verdes que
cuando viene el otoño cambian
de verde a naranjo para camuflar-
se con las hojas. Si este cambio
viene a principios de marzo o en
abril, eso depende si el invierno
se adelanta o no", explicó.

El científico identificó la espe-

cie como Sinopla perpunctatus,
que se encuentra desde el Maule
a Magallanes y siempre está aso-
ciada a fiirres, coigues y lengas".

"El cambio de color se con-
trola por la temperatura y por lo
que dura el día. Aparentemente
el invierno quizás va a empezar
antes", señaló Faúndez.

Este año el cambio "empezó
bastante temprano, como en la se-

gunda semana de marzo. Eso dice
que no van a haber temperaturas
tan altas de aquí hacia allá".

Javier Rendoll, cientifico del
Chic, advirtió sobre la compleji-
dad de establecer predicciones,
y que el adelanto de la primave-
ra 'es algo que empecé hace muy
pocos años a investigar, pero ya
analizamos algunos datos, y hay
especies sensibles y otras no".
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