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MATÍAS CANO:

«Por primera vez tuve pensamientos suicidas»
El ex portero de Coquimbo Unido escribió
un preocupante mensaje en su cuenta de
Instagram en el día de ayer, solicitando
apoyo para salir de un difícil momento que
lo llevó a pensar a acabar con su vida.

Por Silvia Ramírez Olmedo.

A través de una historia
en su cuenta de Instagram,
el ex portero de Coquimbo
Unido, Matías Cano, compar-
tió un preocupante mensaje
que más parecía un grito de
ayuda al enfrentar un proble-
ma de salud mental.

El excapitán pirata, que
actualmente milita en el Be-
lla Italia de Uruguay, confesó
haber enfrentado por primera
vez pensamientos suicidas,
visibilizando una compleja si-
tuación personal.

"Hoy quiero comentarles
que por primera vez en la vida
tuve pensamientos suicidas
con ganas de ponerle fin a
todo", expresó el futbolista a
través de sus redes sociales
causando preocupación entre
sus seguidores.

El arquero ya había atra-
vesado episodios depresivos
en el pasado, los que incluso
lo llevaron a estar cerca de
dejar el fútbol profesional. Sin
embargo, en esta ocasión, el

propio jugador reconoció la
gravedad del momento que
atraviesa.

Pese a ello, también
manifestó su intención de re-
sistir a lo que le está suce-
diendo principalmente por su
familia. "Soy un guerrero y no
voy a entregarme a un sim-
ple pensamiento negativo",
comentó en el posteo.

En su mensaje, Cano
explicó que su principal apo-
yo para enfrentar esta situa-
ción son sus hijos, quienes
se transforman en un motivo
fundamental para seguir ade-
lante. "Me apoyo en mis hi-
jos, a los que no quiero de-
jarles la enseñanza de que
cuando se pone jodido hay
que tirar la toalla y ceder",
escribió.

UN GRITO DE AYUDA
Al finalizar el escrito,

Cano hizo un llamado a sus
cercanos para que le presten
ayuda en este delicado mo-

OF V DiDi

Hoy solo no puedo,
necesito de mi gente,

de mi verdadera
gente. Ayúdenme a

salir de esto, los
necesito más que

nunca», señaló el ex
portero de Coquimbo

Unido a través de
una historia de

Instagram.

mento. "Hoy solo no puedo,
necesito de mi gente, de mi
verdadera gente. Ayúdenme
a salir de esto, los necesito
más que nunca", precisó.

Después de dar a cono-
cer este mensaje, la cuenta
de Matías Cano volvió a ser
privada, generando aún más
preocupación en sus segui-
dores.

Cabe recordar que Ma-
tías Cano llegó a ser un ídolo
en el puerto luego de prota-
gonizar dos ascensos con
Coquimbo Unido las tempo-
radas 2018 y 2021, siendo un
referente dentro del camarín
aurinegro.

El joven piloto
serenense, Bastián
Villalobos, mostró
una formidable
evolución durante
Fecha 2 de IAME
Series Argentina,
disputada en
Buenos Aires.
Avanzando desde el
fondo, remontó
hasta el quinto
puesto en la final
de la competitiva y
numerosa Old
School Senior.

Luchó por el podio en Baradero
El piloto de karting oriundo de La Serena, Bastián Villalo-

bos, fue parte de la Fecha 2 de la Champion Cup 2026 desarro-
llada en el circuito Baradero en Buenos Aires, Argentina.

Allí compitió dentro de la clase Old School Senior en este
compromiso de la IAME Series Argentina, donde debió trabajar
intensamente junto a su equipo para encontrar el mejor rendi-
miento de su automovil.

La actividad sabatina comenzó con una clasificación que
lo ubicó en el puesto 28 en la grilla, en una jornada compleja en
cuanto a condiciones de pista y puesta a punto. Sin embargo,
en las mangas logró mejorar su rendimiento, avanzando hasta
el puesto 10 en la primera y cerrando la segunda en el puesto
15, mostrando señales de recuperación.

CAMBIÓ SU SUERTE
El cierre del fin de semana tuvo su capítulo principal el

domingo, donde Villalobos logró revertir su situación inicial. En
el sprint debió abandonar tras nueve vueltas, lo que condicionó
nuevamente su posición de partida. Sin embargo, en la final
protagonizó una gran remontada, avanzando con firmeza hasta
completar la competencia en el quinto lugar, en una de las ac-
tuaciones más destacadas de la jornada. Posteriormente una
sanción lo relegó al puesto 7.
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