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Cuando las
alzas
vuelven

Una nueva alza en los pla-
nes de las Isapres vuelve a
instalar una pregunta incé-
moda, pero necesaria: ghe-
mos resuelto realmente los
problemas de fondode la se-
guridad social privada en
salud en Chile? La respues-
ta, aunque dificil, es clara:
no. La llamada “ley corta”,
aprobada tras los fallos judi-
ciales que pusieron en ja-
queal sistema, permiti6 evi-
tar un colapso que habria
afectado a muchas perso-
nas. Fue una solucién de
emergencia para asegurar
continuidad y estabilidad,
sin embargo, estabilizar no
significa transformar. Los
problemas estructurales si-
guen intactos.

Existe amplio consenso
técnico respecto de cudles
son esos pendientes. Prime-
10, las preexistencias conti-
niian generandoexclusiény
discriminacion: quien ya tie-
ne una enfermedad enfren-
ta barreras de acceso o que-
da, enla préctica, prisionero
de su aseguradora, sin posi-
bilidad real de cambiarse.
Segundo, el sistema carece
de incentivos efectivos para
prevenir enfermedades y
promover una poblacién
mds saludable, se paga prin-
cipalmente por atender el
danoy no porevitarlo, Y ter-
cero, su disefo sigue siendo
fuertemente inflacionario:
alno transferir riesgo finan-
ciero a los prestadores me-
diante mecanismos moder-
nos de pago, el gasto crece y
las alzas terminan trasla-
ddndose a las personas.

Lo mds preocupante es
que estos diagndsticos no
son nuevos ni controverti-
dos. Hay acuerdo técnico
transversal sobre ellos des-
de hace afios. Lo que ha fal-
tado no es evidencia, sino
capacidad politica para al-
canzar acuerdos legislativos
duraderos. Paraddjicamen-
te, han sido los tribunales
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de justicia —y no el debate
democritico—  quienes
han forzado los principales
cambios.

Es también necesario
implementar correctamen-
te la pendiente Modalidad
de Cobertura Complemen-
taria del Fonasa, llamada a
ampliar las posibilidades de
opcion y proteccion finan-
ciera para millones de com-
patriotas.

Durante décadas, los ac-
tores politicos han estado
en deuda con la ciudadania
al noresolver los problemas
estructurales de la seguri-
dad social en salud. Mien-
tras tanto, las personas en-
frentan incertidumbre, al-
zas periodicas y reglas difi-
ciles de comprender.

Chile necesita consoli-
dar un sistema colaborativo
de prestacién ptiblicopriva-
do, basado en la estrategia
de atencién primaria y en
principios basicos de segu-
ridad social: solidaridad,
equidady proteccién frente
alaenfermedad. Cada nue-
vaalza de planes deberia re-
cordarnos algo esencial: la
salud requiere de acuerdos
politicos generosos, capaces
de mirar mds alld del corto
plazo y de colocar, final-
mente, a las personas en el
centro.




