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Chile y cerca de 40 países
trabajarán con la OMI para
liberar 2 mil buques de Ormu
REUNIÓN MUNDIAL. Reino Unido, que convocó la cita, calificó de "temeraria" la actit
de Irán, en tanto el gobierno chileno consideró que la situación es "inaceptable".

Redacción /Efe

Unos cuarenta países con-

vocados por el Reino
Unido acordaron este

jueves trabajar con la Organiza-
ción Marítima Internacional
(OMI), que regula la seguridad
en la navegación mundial, para
liberar 2 mil buques con 20 mil
marinos a bordo varados en el
estrecho de Ormuz.

Al término de la reunión vir-

tual, la ministra británica de Ex-
teriores, Yvette Cooper, afirmó

que se emplearán "todas las me-
didas económicas y diplomáti-
cas disponibles" para restable-
cer "cuando sea posible" el tráfi-

co marítimo por ese paso estra-

tégico, que Teherán mantiene
prácticamente cerrado desde
que, el 28 de febrero, EE.UU. e Is-
rael iniciaron la guerra contra

Irán, que respondiócon ataques
contra los barcos que transita-

ban por Ormuz.
En declaraciones a los me-

dios tras el encuentro, la minis-

tra subrayó que se requiere una
"acción coordinada", dado que

los "ataques temerarios" de Irán
contra el transporte marítimo

internacional y sus esfuerzos
por "secuestrar la economía glo-

bal" afectan a países de todo el

mundo, "que no participan en
este conflicto".

"Esto repercute en los pre-
cios de la gasolina y en las tasas

hipotecarias aquí en el Reino
Unido, pero también en el com-
bustible para aviones, los fertili-

zantes hacia África y el gas hacia

Asia", puntualizó.
Cabe señalar que la medida
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BARCOS PETROLEROS CRUZAN EL ESTRECHO DE ORMUZ.

tomada por Teherán ha tenido
duros efectos en la economía
chilena, especialmente en el ti-

po de cambio, en las expectati-
vas inflacionarias y en el precio
del cobre.

CHILE: "INACPETABLE"
En este sentido, el subsecretario

de Relaciones Exteriores de
nuestro país, Patricio Torres, di-

jo que "nosotros hemos interve-
nido diciendo que el estrecho de

Ormuz es fundamental para el
comercio y para la seguridad
mundial. Nos parece que si un
país se tome el derecho de ce-
rrarlo es inaceptable, porque de-

bemos defender la libertad de
navegación", publicó Emol.

"Chile es un país marítimo,
un país abierto al comercio y,
por tanto, esta situación nos
afecta directamente. Hemos
abogado por una acción concer-

tadaa nivel de organismos inter-

nacionales para ayudar a buscar
una solución. La diplomacia es
fundamental", recalcó.

Los presentes coincidieron
en la necesidad de colaborar con

la OMI, vinculada a las Naciones
Unidas y que desde el comienzo
de la guerra ha condenado la
muerte de diez marineros y el
aislamiento en condiciones pre-
carias de unos 20.000 que tra-

bajan en petroleros, buques
mercantes o cruceros.

Cooper añadió que, aparte

de las conversaciones diplomá

ticas, el próximo martes habrá
una reunión presencial y tele-
mática de planificadores milita-

res para evaluar cómo "mante-
ner la seguridad del transporte

marítimo a largo plazo", lo qu
incluirá el posible envío de efec-

tivos para la limpieza de mina
en ese paso estratégico del Gol-
fo Pérsico.

La cita, a la que no asistió
EE.UU., se produjo después 
que el presidente Donal
Trump, instara a países como 

Reino Unidoa "ir y tomar su pro-

pio petróleo" si Irán mantiene
cerrado el estrecho, al conside-

rar que nole ayudaron cuanto lo
solicito en este conflicto.
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UN CAMIÓN SACA ANTIMATERIA DE LAS INSTALACIONES DEL CERN.

Oficial: nuestro país ya
es un Estado miembro
asociado del CERN
GRAN PASO. Integra el Centro Europeo de
Física Nuclear, tras ratificación de acuerdo.

hile se convirtió ayer, de

Cmodo oficial, en Estadomiembro asociado del
Centro Europeo de Física Nu-
clear (CERN), tras la ratificación

del acuerdo suscrito entre am-

bas partes y su adhesión al pro-

tocolo sobre privilegios e inmu-
nidades de esta organización, la

más avanzadas del mundo en la
investigación de física partículas.

De esta manera, nuestro pa-
ís participará en los principales

organismos de gobernanza, in-
cluido el Consejo del CERN, el
máximo órgano de toma de de-
cisiones, en cuyos procesos y de-

bates podrá intervenir, aunque
sin derecho de voto.

Además, integrará el Comité
de Finanzas y el Comité de Polí-
tica Científica de la institución

que ha operado desde 2008 el
Gran Colisionador de Hadrones
(conocido como LHC), el acele-
rador de partículas más potente

que se ha construido y que en
2012 hizo el mayor descubri-
miento en el terreno de la física

de partículas en décadas: el bo-
son de Higgs.

La organización explicó que

su relación con Chile se remon-
ta a 1991, cuando firmaron su
primer acuerdo decooperación
internacional, el cual permitió a
universidades e instituciones
chilenas contribuir a diversos

proyectos científicos y partici-

pan en experimentos como
ATLAS, CMS y LHCb, además de
otras colaboraciones e instala-

ciones de investigación.

El paso que dio ayer nuestro

país fortalecerá la cooperación

con las instituciones chilenas,
permitiendo -entre otros- que

ciudadanos chilenos se presen-
tena puestos de duración limita-

da y que participen en progra-
mas de posgrado del CERN.

El sector privado también se

beneficiará pues empresas de

nuestro país podrán presentar-

se a licitaciones de la organiza-

ción, al tiempo que se fomenta-
rá la transferencia tecnológica.

De manera general, Chile
tendrá un acceso más directo a

una de las mejores infraestructu

ras de investigación a nivel mun-

dial. El acuerdo entre el CERN y
Chile fue firmado en mayo del
año pasado. 03

Mañana en nuestro país
se deberá retrasar una

hora el reloj a la media-

noche, exceptuando a las regio-

nes de Aysén, Magallanes y la
Antártica Chilena, que mantie-
nen el huso horario todo el año.

Con esto, los chilenos darán

paso al horario de invierno, que
se extenderá hasta septiembre

y cuyo objetivo es aprovechar
mejor las horas de luz natural y
optimizar con ello el consumo
de energía.

Sin embargo, junto a los
efectos positivos en la pobla-

Experto explica qué le sucede al cuerpo con
el cambio de hora que se aplica este sábado
INVIERNO. Se retrasan relojes una hora.

ción, también existen conse-
cuencias que afectan la salud de

las personas.
Así lo explicó Francisco Ce-

ric, director del Doctorado en
Psicopatología de la Facultad de

Psicología de la Universidad del

Desarrollo, quien sostuvo que al-

terar la exposición de las perso-

nas a luz temprana o al final del
día, influye en sus procesos bio-

lógicos, entre ellos la liberación
de melatonina, dificultando el
inicio del sueño, y cortisol -tam-

bien conocido como la hormo-
na del estrés-, que con la desali-

neación circadiana puede alte-

rar su perfil elevando sus niveles

en horarios menos favorables
para la recuperación fisiológica.

Más allá de las alteraciones

hormonales que produce el
cambio de hora, Ceric afirmó
que tanto el estado de ánimo co-

mo la regulación emocional, e
incluso del rendimiento cogniti-

vo se ven afectados.

Para Ceric, el grupo etario
más afectado por el ajuste del re-

loj son los niños, dado que tienen
más horas de sueño y hábitos
con horarios más rígidos y defini-

dos. A ellos les siguen los adoles-

centes que son, a ojos del espe-

cialista, "especialmente vulnera-

bles", porque biológicamente

tienden a una fase de sueño más

tardía. Por eso se recomienda
evitar sobrecargar a los jóvenes

con exigencias de nuevas tareas
los días posteriores al cambio.

El especialista recomendó
"ajustar progresivamente, en lo

posible, la hora de dormir y des-

pertar los días previos, privile-

giar la exposición a luz natural
en la mañana, evitar luz intensa

y pantallas en la noche, mante-
ner horarios regulares de comi-

da y sueño, y reducir cafeína o
alcohol en las horas previas al
descanso". 03
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