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Unaleypara cuidar el
aprendizaje

Senora Directora:

Cada vez mds padres se pregun-
tan qué tanto afectan los celulares
al aprendizaje de sus hijos. Hoy sa-
bemos que la exposicién constante
a dispositivos digitales puede afec-
tarlaatencion, la concentracion y el
desarrollo socioemocional de nifios
y adolescentes. Por eso, distintos
paises han comenzado a regular su
uso en los colegios.

La reciente ley que limita el uso
de celulares durante la jornada es-
colar responde precisamente a esta
evidencia. Cuando un problema im-
pacta directamente el bienestar de
nifnos y nifas, las sociedades actian.
En este caso, el Congreso decidio
avanzar en una regulacion que pro-
teja el espacio de aprendizaje.

La ley no busca eliminar la tecno-
logia del aula. Al contrario, reconoce
que puede ser una herramienta ttil
cuando se usa con un propoésito pe-
dagogico. Lo que propone es orde-
nar su uso: permitirlo cuando apor-
ta al aprendizaje y limitarlo cuando
distrae del proceso educativo.

Hoy existe amplio consenso en
que esta medida es necesaria. Mu-
chas familias ya han comenzado a
establecer acuerdos y controles en

el hogar. Poco a poco se estd gene-
rando una cultura mas consciente
sobre el uso de la tecnologia en la
vida de nifios y jévenes.

El debate reciente se ha concen-
trado en otro punto: el rol de los do-
centes. La ley extiende esta regula-
cion a toda la comunidad educativa
durante las actividades curricula-
res, lo que ha abierto la discusion
sobre el uso del celular por parte de
los adultos en el aula.
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