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Zensorial: una tienda que transforma

e] bienestar desde la inclusion

n el marco del Dia Mun-
dial de la Concientiza-
cion del Autismo, este 2
de abril se llevd a cabo la
inauguracion de Zensorial, una tien-
da dedicada a la regulacion sensorial
y al bienestar emocional. Su funda-
dora, Constanza Espinosa Gomez,
celebré la apertura en un ambien-
te cercano, marcado por el apoyo de
quienes han sido parte de su camino.

“La inauguracién estuvo maravi-
llosa. Estuvieron personas que me
han apoyado durante toda la vida de
Sensorial. Fue algo bien familiar, bien
puntual, pero realmente significati-
vo”, coment6 Espinosa.

Zensorial nace con un propdsito
claro: ofrecer herramientas que con-
tribuyan a mejorar la calidad de vida
de las personas. Su propuesta estd
orientada principalmente a quienes
son neurodivergentes, pero también
a cualquier persona que experimente
estrés o ansiedad.

“Lo que vendemos son productos
de regulacién sensorial para personas
neurodivergentes, estresadas o ansio-
sas. En realidad, son para todo publi-
co y de todas las edades”, explico la
emprendedora.

Aunque a primera vista estos pro-
ductos pueden parecer simples jugue-
tes, cumplen una funcién mucho mds

'

profunda. Se trata de ayudas técnicas
disefladas para facilitar la autorregu-
lacién emocional y sensorial.

“Pueden parecer juguetes, pero no
lo son solo eso. Son herramientas que
ayudan a las personas a sentirse mejor,
a manejar sus emociones y su entor-
no”, anadio.

Mas alla de la venta de productos,
Zensorial busca posicionarse como
un espacio de inclusién y apoyo,
donde el bienestar sea accesible para
todos. La tienda representa una ini-
ciativa que conecta la empatia con la
innovacion, en un contexto donde la
salud mental yla diversidad adquieren
cada vez mayor relevancia.

Con esta inauguracion, Zensorial
no solo abre sus puertas al publico,
sino también a una nueva forma de
comprender el cuidado personal: una
que integra sensibilidad, ciencia y co-
munidad.
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