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Algunas consideraciones
Hay casos en que los hábitos de

estudio que se fomentan desde la
autonomía de un estudiante pue-
den no ser suficientes, y la investi-

gadora Mabel Ortiz plantea que allí
puede ser necesario buscar algún
tipo de apoyo externo, como clases
y reforzamientos de profesores par-
ticulares.

¿Cómo identificar? La académica
explica que cuando existen dificul-
tades persistentes en comprender
ciertas áreas o contenidos y/o bajas
calificaciones sostenidas es aconse-

jable buscar estas alternativas. "En
estos casos, suele ser más efectivo
focalizar el apoyo en áreas específi-

cas, en lugar de saturar al estudiante

con múltiples reforzamientos", enfa-
tiza.

Bajo esta perspectiva llama a
evaluar el real beneficio que puede

significar para un estudiante de úl-
timos años de enseñanza media el
acudir a un preuniversitario para
prepararse para rendir la prueba de
admisión a la universidad, porque
no para todos tendrá el mismo re-
sultado.

"Para algunos estudiantes pue-

de ser beneficioso porque entrega
estructura, práctica y familiaridad
con el formato de la prueba. Sin em-

bargo, en otros casos puede ser más
importante fortalecer primero las
bases que se trabajan en el colegio.
La decisión depende del nivel previo
del estudiante y de su grado de au-
tonomía para estudiar", profundiza.

Sobre ello, además de abordar las

FRASE

"Cuando existen dificultades
persistentes para leer, escribir,
comprender instrucciones,
concentrarse u organizar el
estudio, y éstas no se explican
sólo por falta de hábitos,
podría ser necesario realizar
una evaluación especializada".

Mabel Ortiz, investigadora Ciede-Ucsc.

debilidades cuando afectan el des-

empeño general, considera muy im-
portante dar opciones que permitan

potenciar las áreas en que un estu-
diante tiene mayor interés o habili-
dades, ya que favorece la motivación

y el compromiso con los procesos de
aprendizaje.

Ayuda especializada
Y hay situaciones en que las difi-

cultades para el éxito de los estudios

y los aprendizajes sean muy poten-
tes, sin que los hábitos e incluso re-
forzamientos favorezcan los resul-

tados y que se requiera otro tipo de

apoyos.
Por lo multifactorial del apren-

dizaje, donde influye desde lo neu-
robiológico y cognitivo a lo social y
emocional, es que las deficiencias
se deban a factores externos como
contextos personales o problemas y
situaciones de estrés, o a trastornos

de salud mental o específicos del
aprendizaje que requieran un abor-

daje particular y especializado.
"Cuando existen dificultades

persistentes para leer, escribir, com-

prender instrucciones, concentrarse
u organizar el estudio, y éstas no se

explican sólo por falta de hábitos,
podría ser necesario realizar una
evaluación especializada. Detectar

tempranamente estas dificultades
permite implementar apoyos ade-
cuados para favorecer el aprendiza-

je", cierra Mabel Ortiz.
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Centro de Estudios

Agrarios y
Ambientales donó
herbario al Museo
de Historia Natural

de Concepción
Una importante colección

herbaria fue donada al Museo

de Historia Natural de Concep-
ción (MHNC) por el Centro de
Estudios Agrarios y Ambienta-
les (CEA), ONG con sede en Val-

divia que fue fundada en marzo
de 1986 con el objetivo de apor-

tar en investigación, gestión
ambiental y la educación para
promover la conservación eco-

lógica y el desarrollo sustentable

en el país. Se trata de un total de

211 ejemplares de plantas que
fueron colectados en distintos
ecosistemas de las zonas norte

y sur, siendo valiosos represen-

tantes de la biodiversidad que
alberga el país: el Altiplano de la

Región de Antofagasta; Ranquil
en la cordillera de Malleco de la

Región de La Araucanía; y el Ce-
rro Illi en la Región de Los Ríos.

La nueva colección
La donación de ejemplares

se enmarcó en el décimo cuar-
to aniversario del CEA y el en-
cargado de concretarla fue el
doctor Heraldo Norambuena,
presidente e investigador de la

institución, quien destacó que
el hito responde a la relevancia

científica y ecológica que po-
seen las colecciones biológicas

y a la necesidad de seguirlas po-
tenciando.

"Las colecciones biológicas
son valiosos recursos para la

investigación científica, ya que

proporcionan una base sólida
para el estudio de la biodiversi-
dad, la taxonomía, la evolución,
la ecología, la genética y otros

campos de la biología", manifes-
tó. Al respecto, Norambuena re-

levó que la gran mayoría de los
211 ejemplares herborizados y
entregados son especies nativas;

cada uno está georreferenciado

y todos se encuentran registra-

dos en una base de datos digi-
tal que responde a estándares
internacionales. Eduardo Bec-

ker, director del MHNC, valoró
enormemente esta importante
donación que enriquece las
colecciones y área de ciencias
naturales que alberga el recinto

patrimonial, siendo un herbario

relevante tanto por su cantidad

como por el impacto que tendrá
para la institución, la investiga-
ción, el conocimiento y la con-
servación biológica.

"Una vez que pasen a ser re-
gistradas en el inventario de
la institución, este herbario
adquiere categoría de Mo-
numentoHistórico y estará
disponible para que especia-
listas puedan consultarla para
investigaciones futuras", cerró.
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