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Editorial

Prevenir accidentes en Semana Santa
Tradicionalmente en los festivos de Semana Santa se incremen-

tan los desplazamientos en vehículos por las carreteras. Por eso, las
autoridades han llamado a mantener la prudencia en la conduc-
ción y evitar el consumo de alcohol o drogas, con el fin de no ge-
nerar tragedias.

Esta semana se han realizado controles en los terminales interur-
banos, con el fin de garantizar que tanto los buses como los conduc-
tores estén en condiciones para el traslado de los pasajeros. Y se ha
informado que quienes sean sorprendidos manejando bajo la in-
fluencia de estupefacientes o sicotrópicos arriesgarán penas, según
la gravedad, que fluctúan entre 61 días hasta 10 años de cárcel, y una
multa que podría alcanzar las 20 UTM (1 millón 397 mil pesos). En
los casos en que exista presencia de
drogas al volante, se suspenderá la
licencia o incluso se podría llegar a
la cancelación de ésta, si es que el
conductor es reincidente en la falta.

También se ha recordado que an-
te la negativa de someterse a dichas
pruebas, se aplicará una sanción con
multas que podrían llegar a las 10
UTM y la suspensión de la licencia
por un mes. Este endurecimiento de
los controles se debe al interés de evi-
tar los centenares de accidentes que se producen en calles y carrete-
ras del país durante los fines de semana largos.

En el inicio de la campaña de prevención de accidentes, se han
reforzado los controles vehiculares en Ruta 160, una de las más
transitadas de la región, para fortalecer la seguridad en San Pedro
de la Paz, por parte de la Seremi de Transportes, Carabineros y la
Municipalidad.

Asimismo, el Ministerio de Obras Públicas dio a conocer el plan
de contingencia que se implementará en las carreteras con motivo
del fin de semana largo, en el que se estima que saldrán más de 100
mil vehículos desde Concepción. Para ello, se ha dispuesto un refuer-

zo en rutas concesionadas, que considera un aumento de patrulla-

jes preventivos, equipos de asistencia en ruta y cuadrillas de emer-
gencia. Habrá un despliegue que considera grúas, vehículos de asis-
tencia vial, ambulancias y cuadrillas de mantención permanente.

Las autoridades han llamado a planificar el viaje y a tener precau-
ción en los traslados, para que no haya que lamentar accidentes.En
los controles se busca que los vehículos estén en buen estado, que
cuenten con su revisión técnica al día y la licencia del conductor al
día. Se recuerda que es relevante el uso obligatorio del cinturón de
seguridad para todas las personas que van al interior, así como el
uso correcto de las sillas para el transporte de niños.

Las tragedias viales son la tercera causa de muerte en Chile. Uno
de cada cinco fallecimientos en accidentes de tránsito tiene como

causa el consumo de alcohol, ya sea
en el conductor o en el peatón y se
calcula que 4 mil siniestros de calles
y carreteras cada año están asociados
a esa causa. Los peatones, motociclis-
tas y ciclistas son los más vulnera-
bles y las principales víctimas fata-
les de los traumatismos por sinies-
tros de tránsito.

La ley prohíbe y sanciona la con-
ducción con alcohol, estableciendo
niveles: se considera bajo la influen-

cia del alcohol, tener 0.3 a 0.8 gramos de alcohol por litro de sangre
(g/l) y estado de ebriedad desde 0.8 g/l y más. Sin embargo, el alco-
hol no es la única causa importante de los accidentes en las calles y
carreteras. Es posible apreciar a conductores que se dedican a revi-
sar su teléfono celular, ver mensajes y enviarlos. Hay situaciones in-
cluso peores, de automovilistas que llaman mientras está frente al
volante, o escriben whatsapp cuando van manejando.

Son situaciones audaces y riesgosas, que conllevan enorme ries-
go de accidentes. Perder la concentración, apenas por unos segun-
dos, puede ser fatal para el conductor, o para terceros, de manera
que conducir es una acción que no es compatible con otras. Hay que
prevenir estas tragedias, especialmente en este largo fin de semana.

Opinión

Acelerar las inversiones hospitalarias
Dos millones de personas están en lista de espera en Chile, por los

que la infraestructura hospitalaria que brinde atención oportuna y
con equipamiento y servicios de calidad se vuelve clave. Varios pro-
yectos aún no han sido entregados, pese a que iniciaron obras hace una
década como el Hospital Salvador, el que aún no comienza a operar.

Hoy, a lo largo del país hay 28 hospitales en ejecución que represen-
tan una inversión aproximada de US$ 3.685 millones, los que suma-
rán 7.275 camas a la red sanitaria. Veinte son construidos a través de
la Ley de Concesiones y ocho, con fon-
dos del Ministerio de Salud.

Este 2026 se perfila como un hito
para la consolidación de la infraes-
tructura sanitaria. Proyectos emble-
máticos como el Hospital de Ñuble, el
Hospital Marga-Marga, el Hospital de
Ancud y el Instituto Nacional de Ge-
riatría presentan niveles de avance
que superan el 84%, llegando en al-
gunos casos al 100%. La entrada en
operación de estos recintos, junto a
los hospitales de Cauquenes, Parral,
Constitución y San Luis de Buin-Paine, es importante para miles de
pacientes que aguardan por una atención.

Sin embargo, hay iniciativas que presentan debilidades estructu-
rales como el Hospital del Salvador. El principal desafío en torno a
este tipo de proyectos sigue siendo mejorar la gobernanza: contar
con diseños suficientemente maduros antes de licitar, resolver opor-
tunamente permisos sectoriales, asignar mejor los riesgos contrac-
tuales y fortalecer la capacidad del Estado para fiscalizar obras de
gran escala.
El Ministerio de Obras Públicas informó un avance del 98,3% en

el hospital Salvador y el Instituto Nacional de Geriatría, pero tam-
bién confirmó el incumplimiento de la fecha de puesta en servicio
provisoria. Factores como hallazgos arqueológicos, la pandemia y

controversias propias de contratos de alta complejidad han dilata-
do su entrega.

Para superar estas barreras es indispensable implementar cuatro
ajustes. El primero, una planificación realista: de red vinculada es-
trechamente al crecimiento demográfico y al envejecimiento pobla-
cional. También debe haber una institucionalidad con continuidad
técnica que trascienda los ciclos políticos. Como tercer punto se de
be implementar una programación plurianual de inversiones que

entregue certidumbre a la ejecución
presupuestaria. Y cuarto, los contra-
tos entre el Estado y los privados de-
ben modernizarse, con una mejor
asignación de riesgos, mecanismos
claros de solución de controversias y
estándares de desempeño.

El rol de las concesionarias resulta
relevante al movilizar financiamiento
y aportar capacidades de gestión en
servicios no clínicos. No obstante, su
eficacia siempre dependerá de una pre-

paración pública previa. La concesión
puede acelerar la inversión, pero nunca reemplazará una planifica-
ción deficiente por parte del Estado.

Por ello, más que discutir "concesiones sí o no", lo que corresponde hoy
es exigir un Estado más eficiente y contratos más robustos. Solo así ga-

rantizaremos que la infraestructura deje de ser
una fuente de retrasos y se convierta en el pilar
de un sistema de salud justo y resiliente.

CARLOS ZEPPELIN
Vicepresidente
Consejo de Políticas de Infraestructura (CPI).
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Reos de Tomé con "palabra de honor"

La estructura exterior nose
diferencia en nada con las ca-
sas de madera en la calle Blan-
co Encalada. Pero a la entrada
hay un gran letrero que dice
"Prisión de Tomé". En el inte-
rior, no cumple con las carac-
terísticas de seguridad de una
cárcel. Allí están delincuen-
tes adultos con menores que
dan los primeros pasos en el
delito. Son 82 adultos, 8 me-
nores de edad y cinco muje-
res, las que ocupan una de-
pendencia separada. Dicen
que no se escapan por una
"palabra de honor".
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Carabineros aumenta
el Plan Cuadrante

La reestructuración del progra-
ma implementado a nivel nacio-
nal el año 2000 apunta a aumen-
tar la cantidad de patrullajes y
mejorar los tiempos de respuesta.
El plan pasará de 5 a 11 sectores.
La decisión se tomó por creci-
miento urbano de la capital regio-
nal. En una primera etapa, el ajus-
te implicará trasladar efectivos
policiales y recursos de la Prime-
ra Comisaría al cuartel de Lomas
Verdes y Subcomisaría de Non-
guén. Posteriormente, se espera
contar con una mayor dotación.

Hace 1 año:
4 de abril de 2025

Agricultores están

preocupados por altos
aranceles de EE.UU.

El presidente de la Sociedad
Agrícola Biobío (Socabío), José Mi-
guel Stegmeier, dijo que los secto-
res productivos analizaron la si-
tuación regional y el impacto que
podría generar el arancel del 10%
impuesto por Estados Unidos a
Chile. "Nos resta competitividad,
ya que los márgenes en casi todos
los alimentos que exportamos, co-
mo frutas frescas y secas, no son
muy amplios. Nos cuesta entender
esta decisión unilateral sobre todo
a Chile, ya que mantenemos un
tratado de libre comercio con la
nación del norte, que es recíproco
y sin barreras arancelarias", dijo.

Agregó que "nosotros produci-
mos contra estación, es decir, in-
gresamos con nuestros productos
frescos cuando allá no se produ-
cen, por lo tanto, no competimos
en la temporada de cosecha con
los productores norteamericanos.
Esperamos que nuestra Cancille-
ría pueda lo antes posible iniciar
conversaciones", dijo.

Humor

¿HORARIO
DE INVIERNO ...
O DE VERANO ?...

THAT IS
THE QUESTION!

Frase del día

C.C.Como bancada, hemos tomado la

decisión que el diputado Christian

Contreras no continúe formando

parte de nuestro equipo. Esto se

da en un marco de respeto,

entendiendo que a veces los

caminos no siempre coinciden".

JUAN MARCELO VALENZUELA,
jefe de la bancada del PDG

Correo
Electromovilidad

El alza del petróleo ha dejado
en evidencia una vulnerabilidad
estructural de la logística en Chi-
le, pero también ha acelerado una
discusión que ya no puede poster-
garse, la transición hacia la elec-
tromovilidad. Hoy, el transporte
terrestre sigue siendo la columna
vertebral de la distribución y, al
mismo tiempo, uno de los secto-
res más dependientes de loscom-
bustibles fósiles. Según el INE, el
ítem combustible representa el
27,2% de los costos del transpor-
te, lo que confirma que cualquier
variación impacta directamente
en la cadena de abastecimiento.
En este contexto, avanzar hacia
flotas eléctricas no es solo una de-
cisión ambiental, sino una necesi-
dad operativa y económica.

RODRIGO SERRANO

Fraudes digitales
Las estafas contra adultos ma-

yores se han cuadruplicado en los
últimos ocho años, según cifras
de la Subsecretaría de Prevención
del Delito. Esta realidad está su-
bestimada, ya que parte impor-
tante de las víctimas no denun-
cia. La brecha digital es un factor
crítico. Muchos adultos mayores
no cuentan con las herramientas
para identificar fraudes cada vez
más sofisticados, que hoy combi-
nan suplantación de identidad,
ingeniería social y capacidades
basadas en inteligencia artificial.
Las respuestas actuales son insu-
ficientes. No basta con adverten-
cias generales. Se requiere una po-
lítica pública integral que combi-
ne educación digital continua,
campañas focalizadas y canales
de denuncia accesibles. Es clave
facilitar el acceso a tecnologías de

verificación de identidad simples
para el usuario, y exigir a plata-
formas y entidades financieras es-
tándares más robustos de auten-

ticación y prevención de fraude.

ALBERTO JUÁREZ

Cambio de hora
Cada año, cuando se anuncia

el cambio de hora de abril, la con-
versación se repite en oficinas,
sobremesas y salas de clase. Al-
gunos lamentan tardes más cor-
tas y otros celebran mañanas me-
nos oscuras, pero lo que rara vez
se discute es cómo impacta esta
decisión en algo tan básico como
dormir bien y despertar con ener-
gía. Este 4 de abril volveremos al
horario estándar y, aunque parez-
ca contradictorio, ese ajuste nos
acerca más a un funcionamiento
más saludable. No se trata de una
apreciación subjetiva, sino es lo
que dice la ciencia. Una reciente
publicación internacional en la
revista "Proceedings of the Natio-
nal Academy of Sciences" com-
paró distintas políticas horariasy
concluyó que alternar la hora
dos veces al año resulta más per-

lectores@diarioelsur.cl

judicial para el ritmo circadiano
(reloj biológico) que mantener
un esquema fijo. Así, un horario
estándar permanente -equiva-
lente al llamado de invierno y
con mayor luz en la mañana- se
asocia a mejores indicadores de
salud pública, como menor pre-
valencia de obesidad y de acci-
dentes cerebrovasculares.

LUIS F. LARRONDO

Permisos
Fui parte del proceso de obten-

ción de los permisos de circula-
ción 2026 en mi comuna de Pen-
co. Muchos usuarios se quejaron
que el sistema online no les per-
mitía avanzar en el trámite, y a pe-
sar de estar vigente la revisión téc-

nica se las rechazaba, una tarea
pendiente para el Ministerio de
Transportes, Registro Civil e Im-
puestos Internos. Además, al
usuario le falta educación, llega la
fecha con documentación venci-
da, multas y antecedentes que no
corresponden, trámites que se
puede revisar por las páginas. Eso
sí, destacar a funcionarias y fun-
cionarios que intentaban solucio-
narestos inconvenientes para que
el usuario por fin pudiera obtener
su permiso de circulación 2026.

EDUARDO MORALES FLOREST

Violencia en colegios
Los recientes episodios de

violencia, como el Liceo B-10
de Calama y el Liceo Lastarria,
no representan hechos aisla-
dos, sino la manifestación crí-
tica de una violencia urbana
que ha permeado los muros de
nuestras instituciones educati-
vas. Lo ocurrido es, dolorosa-
mente, una crónica de una si-
tuación anunciada. Este fenó-
meno no es espontáneo; es el
reflejo de factores estructura-
les como la desigualdad y la de-
sintegración de los núcleos fa-
miliares, potenciados por una
severa crisis de salud mental.
Ante esto, la respuesta estatal
no puede seguir siendo simple-
mente reactiva ni limitarse al
control policial de las inmedia-
ciones. Es imperativo imple-
mentar medidas de prevención
profunda que transformen la
convivencia desde adentro, fo-
mentando programas que ca-
nalicen el conflicto hacia el de-
porte y la cultura, y fortalecien-
do el apoyo clínico especializa-
do en psicología y psiquiatría
dentro de los planteles.

JUAN CASTAÑEDA

"Bencinazo"
Es triste decirlo, pero el alza

desmedida de las gasolinas y del
diésel obedece a la guerra en Irán
y al desastre de las finanzas públi-

cas que dejó el gobierno pasado.

PATRICIO HERRERA

Proyectos emblemáticos como el Hospital

de Ñuble, el Hospital Marga-Marga, el

Hospital de Ancud y el Instituto Nacional

de Geriatría presentan niveles de avance

que superan el 84%, llegando en algunos
casos al 100%

Se ha aplicado un plan de contingencia y

refuerzo de patrullajes en las carreteras

con motivo del fin de semana largo. Se

estima que saldrán más de 100 mil

vehículos desde Concepción.
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