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Procesos que exigen espera

·Chile medica lo que no sabe sostene
En 2024, un inductor del sueño se con
virtió en uno de los tres medicamentos

más vendidos en Chile, superado por 

paracetamol y el ibuprofeno. Somos 
país que no puede dormir y eso es el r
trato de una cultura que ha perdido la ca-

pacidad de habitar el silencio, la esper
y la oscuridad. Nos incomoda el umbr

El Sábado Santo es precisamente e

to: un día sin resolución, sin liturgia, sin

respuestas. Los discípulos vivían en el

"entre". No había nada que hacer, sól
habitar. Esa experiencia no es un vacío

sino una pausa.
Hay investigaciones sobre creci-

miento postraumático que plantean qu

los cambios más profundos en la perso
na no ocurren en los momentos de cl
ridad, sino cuando los esquemas ante
riores colapsan y aún no existe uno nue-

vo. Elsufrimiento habitado tiene una di-

rección que el sufrimiento evitado nun-

ca alcanza. Una sociedad que no sa
habitar su oscuridad no podrá transfor-

marse. El Sábado Santo nos recuerd

que hay procesos que exigen espera, n
aceleración, y que interrumpir el "en-

tre" prematuramente no es alivio, sino
perder la resurrección.

Angélica Herrera
Psicóloga directora de Pastoral,

Universidad Finis Terra

personal, consolidar el Estado de dere-
cho y resguardar la calidad democrática

resultan insuficientes sin reformas sisté-

micas complementarias.
La evidencia comparada muestra

que el control efectivo del sistema peni-

tenciario incide directamente en la segu-

ridad pública. Un ejemplo es Ecuador:
tras debilitar su institucionalidad peni-

tenciaria (recortes presupuestarios y

sustitución por control policial-militar),

incremento los homicidios de 1.200
(2015) a 7.000 (2024).

Este contraste confirma que la capa-

cidad estatal de controlar las cárceles es

determinante para evitar que estas ope-

ren como centros de articulación delic-

tual. Así, que Gendarmería tenga rango
constitucional es una decisión correcta,

pero debe profundizarse. El modelo de
gestión penitenciaria también debe
orientarse a reducir la reincidencia y
promover la reinserción.

Christian Alveal

Exdirector de Gendarmería,

investigador Instituto Libertad

Menos margen de acción

·Elalza del precio del petróleo -que ha
superado los US$ 110 por barril- vuelvea
evidenciar la vulnerabilidad de econo-

mías dependientes de factores externos

como la chilena. Sin embargo, más que
el shockexterno, el problema es nuestra

limitada capacidad de respuesta interna.

Según datos de la Dirección de Pre-

supuestos (Dipres), los fondos sobera-

nos alcanzaron cerca de US$ 14.197 mi-

llones en 2025, mientras que el déficit fis-

calestructural llegóa 3,55% del PIB, muy

por sobre la meta comprometida. Esto
refleja un deterioro en las holguras fisca-

les y un menor margen de acción frente
a escenarios adversos.

La incertidumbre externa exige res-

ponsabilidad interna de reconstruir es-

pacio fiscal y de generar condiciones pa-

ra la inversión.

Gabriela Velásquez F.

Pasante Senior FPP Valparaíso

Complejo arranque

·Más allá de que algunas medidas delgo-
bierno del Presidente José Antonio Kast

pudieran parecer, en principio, plausi-
bles, lo cierto es que su puesta en marcha

ha estado marcada por una llamativa
cuota de improvisación, torpeza política

y errores perfectamente evitables.
Resulta difícil noadvertir la distancia

entre el relato de autoridad, eficiencia y

seriedad con que esta administración se

presentó al país y la realidad de una ges-

tión que, en sus primeras semanas, ya ha

debido retroceder, matizar o relativizar

anuncios que fueron comunicados con
tonode verdad revelada. Lo que se ofre-

cía como convicción terminó, demasia-
das veces, en rectificación. Y lo que se

anunciaba como firmeza ha dado la im-
presión, más bien, de apresuramiento
mal digerido.

Llama también la atención el desem-
peño de algunos ministros, entre el des-

parpajo, la confusión conceptual y una
liviandad preocupante al momento de

explicar decisiones delicadas. Gobernar
no consiste en hablar mucho ni en pon-

tificar con suficiencia, sino en saber, in-

formar bien y medir el alcance de cada

anuncio. En eso, hasta ahora, varios per-

soneros del Ejecutivo han parecido más
aficionados al ensayo y error que a la res-

ponsabilidad de conducir un país.
Es cierto: todo gobierno nuevo nece-

sita un tiempo de ajuste. Ocurrió tam-

bién con la administración de Gabriel
Boric, que cometió tropiezos notorios en

su instalación. Pero cuando el contraste

entre la arrogancia del discurso inicial y

la desorientación práctica resulta tan vi-

sible, el cuadro se vuelve especialmente

ingrato. Porque una cosa es aprender go-

bernando y otra bastante distinta es ha-

cerlo mientras se actúa como si ya se su-

piera todo.
Al final, más que convicciones sóli-

das, lo que ha transmitido este arranque

degobierno es una incómoda mezcla de
improvisación, soberbia y escasa fineza

política. Y cuando eso ocurre en una ad-

ministración que prometía precisamen-

teorden, claridad y rigor, no queda sino

lamentar que, una vez más, el problema
no sea sólo lo que se hace, sino la mane-
ra en que se hace.

Rodrigo Reyes Sangermani

El Mercurio de Valparaíso invita a sus lectores

a escribir sus cartas a esta sección. Los textos

deben tener una extensión máxima de 1.000
caracteres e ir acompañados del nombre com-

pleto, cédula de identidad y número telefóni-
co del remitente. La dirección se reserva el de-

recho de seleccionar, extraer, resumir y titular

las misivas. Las cartas deben ser dirigidas a

cartasdeloslectores@mercuriovalpo.cl.
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MUSEO MARÍTIMO NACIONAL
INICIA NUEVA ETAPA CON
CAMBIO EN SU DIRECCIÓN

En una instancia que estuvo marcada por el
reconocimiento a la gestión del contraalmi-

rante (r) Andrés Rodrigo Ramírez, quien li-

deró la institución durante los últimos cin-

coaños, el pasado miércoles se llevó a cabo
la ceremonia de traspaso de la dirección del

Museo Marítimo Nacional (MMN), que aho-
ra quedó encabezada por el contraalmiran-

te (s) Víctor Zanelli Suffo. La ceremonia fue

presidida por el comandante en jefe de la
Primera Zona Naval, contraalmirante Raúl
Silva Haack, y reunió a embajadores, ex co-
mandantes en jefe de la Armada, autorida-
des navales y civiles, representantes del
mundo académico y cultural e invitados es-

peciales. "Este ha sido un trabajo de equipo,
orientado a acercar el patrimonio marítimo

a las personas y proyectarlo hacia el futuro",

subrayó Rodrigo en su despedida.

pautadellector@mercuriovalpo.cl

MUSEO MARÍTIMO NACIONAL

Entrega de la Dirección del
Museo Marítimo Nacional

16621276

X EN X
#DR. FILE

@oscarcaceres La Bancada PDG
resolvió retirar de su comité parla-

mentario al diputado Cristian Con-

treras, electo por este partido en el
Distrito 8.

@pepe_auth Primera baja del
PDG, el Dr File, Cristián Contreras,

antivacunas y pro pena de muerte.

Recalará en el PNL? Ahora son 13.

Quién será el siguiente? Todavía es
demasiado heterogénea la banca-
da

@RodrigoCIgnacio Se repite la
historia de siempre del PDG en
donde no llevan ni 1 mes como
bancada en el Congreso y ya expul-

saron a Cristian Contreras Dr File.

Molestó que presentara un proyec-
to anti-vacunas. Partido meme.

@RUBENOYARZOF EI PDG no ex-
pulsa ... #PURGA. Cayó "Dr. File"
@CCRadovic2012 ¿el próximo es
@JavierOlivares? La crítica les mo-

lesta, la lealtad ciega les sirve.Eso
no es partido, es control.

@Carloszzasa Cristián Contreras
(Dr. File) se convierte en la primera
baja de la bancada del PDG. Eso
pasa cuando la gente vota por ti-
pos antivacuna y que cree en los
ovnis, piensen un poco antes de
votar y poner políticos inútiles.

@wikireuters Queda comproba-
do, Dr. File @CCRadovic2012 pasa
la prueba de la limpieza, es una
persona íntegra de principios e
irreductible.

@EricoJaramillo El PSG va a ter-
minar siendo un partido de segui-
dores de Parisi contra los de Jiles,

todo el resto se irá descartando de

a poco. No sería raro ver a Olivares
con Republicanos.

@alvaro_1925 Si el PDG termina
de liberarse de su ala más fascista
(Dr. File, Olivares), encontrará es-

pacio reemplazando a la nueva
mayoría y tendrá la misma deriva
que tuvo el Movimiento 5 Estrellas.
Si son inteligentes, eso los llevará a
la Moneda.
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