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FOTOS: LA DISCUSION

. o [ J
nlas dos tltimas semanas, (]
Chillan ha sido escenario de
dos casos deviolenciaescolar o

que hanafectadoalascomu-
nidades educativas. El 24 de

marzounaalumnadecuartobisico, con
diagnéstico de trastorno del espectro
autista, agredié a una funcionaria en

la escuela Gabriela Mistral tras sufrir
una desregulacién emocional. Hasta

ahora, no se hanesclarecido las causas e
que desencadenaron la sobrecarga de
la menor. Y el miércoles pasado, un

apoderado habriaamenazado conun
arma blanca a un estudiante en una

actividad en el gimnasio del Colegio e
2 denuncias por
caso, el establecimiento presentd la
denuncia enla policia yaplicd medidas

disciplinarias al adulto. ~

Estos no son casos aislados en la
Regién de Nuble. De acuerdoa la Su-
perintendencia de Educacién, durante
2025 se registraron 186 denuncias de
maltrato, tanto a adultos (16) como
a estudiantes (170) de la comunidad R Y . R R . R s
educativa. Si bien la cifra es menor - Aunque las denuncias han disminuido levemente, episodios recientes en Chillany Calama
respecto a 2024 (203) y 2023 (193), el . e a i v .
problema sigue siendo motivo de ~ F@flejan una preocupacion persistente. Directores y especialistas advierten que el foco debe

reocupacion. oue

P Bl resto del paisnoestdajenoaeste  €Star en la formaciény no solo en el control.

problema. En Calama, un estudiante
apufialé a una inspectora, quien
falleci6 a causa de la gravedad de sus
heridas. Otras cuatro personas también
resultaron heridas cuando intentaron
detenerlo, en una noticia que generd
impacto nacional.

En ese contexto, el miércoles re-
cién pasado se promulgo la ley sobre
convivencia escolar, que permitird
una serie de medidas en los estable-
cimientos educacionales, incluyendo
lainstalacién de recursos tecnoldgicos
destinados a identificar o detectar
armas, artefactos incendiarios u otros
elementos similares.

Sin embargo, medidas como la re-
visién de mochilas no estan incluidas
enla normativa y requeririan una ley
adicional. Asimismo, el proyecto que
busca aplicar multas dehasta 50 UTM
a apoderados, cuyos hijos cometan
acoso escolar, alin se encuentra en
tramitacion.

Posturas de los colegios

Para el director del Instituto Santa
Marfade Chillan, Cristian Flores, laim-
plementacién de detectores de metales
enlos establecimientos educacionales
no aborda el problema de fondo.

‘Apostamnos por la formaciénintegral
y el desarrollo pedagdgico-pastoral
que camina hacia una culturadelano
violencia, el desarrollode una sociedad
tolerante y que es capaz de atendery
respetar la diversidad”, dice.

Paraeldirectivo, la eventual revisién
de mochilas de manera sistematica
podria quebrar la confianza en la
comunidad.

“Esta instanciales corresponde mas
bien alos primeros formadores delos
nifios y nifias, nos referimos a los pa-
dresymadres delos estudiantes. Ellos
deben ser los primeros responsables
de revisar qué traen sus hijos e hijas
al establecimiento. Nosotros como
organizacién educativa les ayudare-
mosyorientaremos para fortalecer su
mayordomiay habilidades parentales
en este tema’.
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Paraeldirectivo, el proyectode multas
para padres cuyo hijo cause “bullying”
no bastan sino existe una sélida for-
macién socioemocional desde edades
tempranas.

“Imponer multas podria serentonces
insuficiente si no hay un proceso de
sinceridad y arrepentimiento real. La
soluci6n al ‘bullying, bajo este prisma,
es formar personas fuertes y capaces
de todas las obras buenas a través del
amor y la empatia, trabajando en la
‘extirpacién del amor propic que conduce
al desprecio de los otros. Nuestro plan
paracombatir el ‘bullying es seguir po-
tenciando una sanay buena convivencia
entre los estudiantes, desarrollando el
programa de educacién socioemocional
desdelos primeros afos, fortaleciendoel
liderazgodelosestudiantes, relevando
el rol dela familia, subrayando al colegio
€omo un espacio seguro y protector”,
sostiene.

Desde el Colegio Gabriel Mistral
son categéricos y declinan establecer
detectores de metales, ya que estos
elementos, comentan, son percibidos
como herramientas de control que
pueden instalar sesgos o prejuicios.

“No implementaria (esta medida)
porque no somos una cireel, tampoco
una guarderfa. Ahora, el colegio que
la necesite, donde la agresividad ya es
muy grande, que sea implementada.
Nosotros hemos estado trabajando
bastante bien. No tenemos grandes
problemas de disciplina”, asegura la

directora, Margarita Salinas

Desde su punto de vista, la revisién
de pertenencias es adecuada solo en
casos particulares, peronocomo politica
sistematica.

“Porque si se presentara alguna
situacién ya muy anormal en casos

extremos, podriaser. Antealguna duda
bastante razonable se podria revisarla
mochilayversiesefectivo ono. Muchas
veces puede que también los nifios
sean inocentes y se estén culpando. Se
afecta demasiado la privacidad de las
personas”, advierte.

La coordinadora de Formacién del
Colegio San Vicente, Natalia Rozas, indica
que este tipo de medidas no responden
alarealidad de su establecimiento nial
origen del problema.

“Si bien pueden ser utiles en otras
comunidades escolares con realidades
adversas para prevenir consecuencias
graves en casos de violencia, no solu-
cionan el problema de base. En nuestro
colegio, hasta el momento, no hansido
necesarias y esperamos que nunca lo
sean”, enfatiza.

La profesional destaca el proceso
académico y valdrico-formativo que
sehadesarrolladotanto en estudiantes
como sus familias.

“Enesalinea, apostamos a fortalecer
aspectos preventivosya acomparar alas
familias con una institucionalidad que
colaboraenel fortalecimiento de puntos
clave, ya que creemos quela prevencion
comienza en el hogar y se fortalece en
comunidad:vinculos seguros en familia,
crianza con limites claros y consisten-
tes, presencia parental, el adulto como
ejemplo de conducta, comunicacién
abierta, clima escolarseguroy respetuo-
so, educacién emocional desde edades
tempranas, adultos significativos enel
colegio, deteccién de dificultadesyapoyo
psicolégico oportund’, detalla.

Unavisién similar comparteel rector
del Colegio Bicentenario Padre Hurtado,
Daniel Almonte, quien considera quela
clave estd en fortalecer la alianza entre
familia y escuela.

Casos recientes
de violencia
escolar reactivan
debate sobre
medidas en
colegios locales.

La solucion al 'bullying’, bajo este prisma,
es formar personas fuertes y capaces de
todas las obras buenas’

CRISTIAN FLORES
DIRECTOR INSTITUTO SANTA MARIA

00

No implementaria (esta medida) porque
NO SOIMOS Una carcel, tampoco una guar-
deria”

MARGARITA SALINAS
DIRECTORA COLEGIO GABRIELA MISTRAL
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No solucionan el problema de base. En
nuestro colegio, hasta el momento, no
han sido necesarias”

NATALIA ROZAS )
COORDINADORA DE FORMACION DEL COLEGIO
SAN VICENTE

“Los problemas de convivencia en
los colegios requieren mayor respon-
sabilidad de los padres apoderados,
mayor comunicacién, alianza, mayor
formacién y anticiparse a las dificul-
tades que hoy los colegios presentan.
Requieren de parte de la sociedad
preocuparse por la salud mental, no
tan solo de los nifios y adolescentes,
sino de todas las personas que es un
problema heredado, que viene desde
la pandemia’, manifiesta.

Enesalinea, apuntaaunafaltadeli-
mitesclaroscomo unodelos factores del
deterioro en la convivencia escolar.

“Los padres tienen un rol muy im-
portanteen lo que hoyesta ocurriendo
en nuestros colegios. El no establecer
limites y reglas claras. Para tener un
didlogoasertivo, una buena convivencia,
unaculturade buentrato, parte primero
porquevolvamos adar [a responsabili-
dad, eldeberdela familia aformarlos
valores”, advierte.

“Los padres deben tener mayor
responsabilidad, ellos tienen, al igual
quelos estudiantes, mayores deberesy
también tienen derechos. Hoyseinstala
que todoelmundo habla de derechos,
peronadiequiere hablar nide deberes,
ni tampoco de consecuencias frente
a las acciones que se cometen. Y esto
lamentablemente ha provocado un
deterioro en la escuela’, anade.

Paraeldirector, ladeteccién de me-
tales podria serviren establecimientos
con elevados niveles de agresividad.
Sin embargo, no en aquellos en que la
realidad refleja lo contrario.

“Sabemos que hay colegios que nadie
estalibrede que ingrese unestudiante
con un arma blanca a los colegios, es
una medida que puede servir, sobre
todo cuando han ocurrido hechos tan
graves como los que hemos conocido
en el norte”, comenta.

Ensuopiniénlarevision demochilas
es positiva paraque los colegios tengan
facultades frentea dudas, en una situa-
cién compleja. Sin embargo, reconoce,
que no son eficaces para resolver la
violencia escolar.

Aprendizaje socioemocional

Desde el mundo académico, es-
pecialistas coinciden en que las
medidas centradas exclusivamente
enel control tienen efectos limitados
y pueden incluso deteriorar el clima
escolar y la percepcién de “justicia
relacional”, ya que, segtin sostienen,
una vigilancia excesiva puede generar
respuestas de oposicion o resistencia,
especialmente en adolescentes, y
también reforzar etiquetas negativas
en contextos vulnerables donde suelen
implementarse.

La académica del Departamento
de Psicologia de la Universidad de
Concepcién, Verdnica Villarroel, explica
que los programas de aprendizaje
socioemocional han demostrado ser
efectivos para reducir conductas
agresivas.

“Los programas de aprendizaje
socioemocional (SEL), basados en el
desarrollode autorregulacién, empatia,
resolucién de conflictos, toma de pers-
pectiva, resultan efectivos para reducir
conductas agresivas y mejorar clima
deaula, a partir de que laimpulsividad
disminuye, se reduce la agresiény el
procesamiento de informacién se
vuelve mas complejo”, explica.

Parala docente del Departamento
de Psicologia UdeC, Yaranay Lépez,
resulta fundamental crear unentorno
educativo acogedory con normativas
claras.

“Potenciarel sentido de pertenencia
ylabuena relacién profesor-estudiante,
paraqueéste se sienta ‘visto”, escucha-
doy contenido. Contar con normasy
reglas claras (protocolos) respecto al
comportamiento escolar esperado,
donde se explicite la responsabilidad
delagresorylas consecuencias légicas
de sucomportamiento, como también
los medios de reparacion del dafio a
la victima, ayudan a la prevencién
de conflictos, el manejo del aula, y
la construccién de una disciplina
positiva’, recomienda.

Apoderadosalineados

El rol de los apoderados también
aparece como unelemento central. Se-
gtin las especialistas, Ja comunicacién
y alineacion entre los miembrosdela
comunidad educativa, es clave.

“Es un primer paso paramonitorear
el tema y determinar los peligros,
amenazas, debilidadesyoportunidades
de mejora que tiene la institucion en
esta problematica, como también,
identificar oportunidades, fortalezas
y recursos para hacerle frente. Se
espera un rol proactivo y preventivo
frente a cualquier indicio de violencia
escolar. Los colegios deberfan invertir
recursos en intervenciones preven-
tivas dado que la evidencia muestra
su efectividad”, detalla la psicéloga
Verénica Villarroel.

La docente Yaranay Lopez recalca
que la evidencia muestra que las
estrategias centradas en el control
pueden tener efectos acotados a corto
plazoy, en algunos casos, contrapro-
ducentes. En cambio, las politicas
preventivas, formativas y relacionales
-basadas en el desarrollo socioemo-
cional, el fortalecimiento del vinculo
pedagégico y la corresponsabilidad
familia-escuela- son las que generan
cambios sostenibles en la convivencia
escolar.

“Estas medidas no eliminan la
violencia, sino quela desplaza a otros
espacios como es el entorno virtual
(ciberbullying) o fuera del estableci-
miento educativo. Ademds, instalanla
desconfianza dado que estas revisio-
nes sistemdticas o uso de detectores
transmiten indirectamente que hay
peligros y/o hay personas potencial-
mente peligrosas, debilitando asi la
confianza institucional”, aclara.




