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Linares: Bomberos refuerza llamado al autocuidado para
evitar accidentes al concluir el fin de semana largo

En el término del
fin de semana
largo, Bombe-

ros realizó un enfático

llamado al autocuida-

do y a la responsabi-
lidad de los conduc-
tores, ante el aumento

sostenido de emergen-

cias viales durante este

tipo de jornadas.

Según detalló el co-

mandante del Cuerpo
de Bomberos de Lina-

res, Carlos Vásquez,
las estadísticas inter-

nas reflejan una preo-

cupante realidad: por

cada incendio que
atienden, se registran

al menos tres acci-
dentes de tránsito, lo

que convierte a estos

últimos en una de las

principales causas de
intervención de los

equipos de emergen-
cia.

Agregó que "este
tipo de emergencias se
incrementa considera-

blemente en periodos
de alta circulación ve-

hicular".

Asimismo, el men-
saje se extiende tanto

a la comunidad local
como a los turistas
que visitan la comuna,
instando a mantenerse

atentos a las condicio-

Autoridades advierten que los accidentes
de tránsito superan ampliamente a los incendios,

especialmente en fechas de alta movilidad.

nes del tránsito y, espe-

cialmente, a respetar la

señalética vigente.
Desde Bomberos re-

calcaron que la preven-

ción es clave para evitar

accidentes y resguardar

la seguridad de todos
quienes transitan por las

vías durante estos días.
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Integración de personas autistas: desafíos
y materias pendientes

"¿Cómo promover
el acceso equitativo a
oportunidades educati-
vas de calidad para las
personas autistas y sus
familias?". Esta pre-
gunta fue la temática
central de un conver-
satorio y muestra de
stands informativos or-
ganizado por la Escue-
la de Fonoaudiología
de la Universidad de
Talca y el Departamen-
to de Administración
de Educación Munici-
pal (DAEM Talca) en
el marco de la conme-
moración del Día de la
Concienciación sobre
el Autismo.

La jornada realiza-
da en Liceo Amelia
Courbis de Talca con-
tó en el panel con la
presencia de las profe-
sionales autistas May
Durán Valenzuela, pro-
fesora de Educación
Especial y magíster en
Neurociencias para el
Aprendizaje; Andrea
Ruiz-Tagle, estudiante
de 4º año de la carre-

ra de Fonoaudiología
de la UTalca; y Canela
Arce, docente de Len-
guaje del Liceo Amelia
Courbis.

El académico de la
Escuela de Fonoaudio-
logía, José Sazo Ávila,
explicó que la pregun-
ta en torno a la cual se
desarrolló la jornada
se centró en la idea de
"cómo garantizamos
que las personas au-
tistas y sus familias
accedan, en igualdad
de condiciones, a opor-
tunidades educativas
que realmente sean de
calidad para ellas, y no
solo 'para la norma".

Recalcó que "la ta-
rea de la educación no
es 'arreglar' o 'norma-
lizar' a estudiantes au-
tistas, sino entenderles,
respetarles y construir
entornos donde sus
maneras de sentir, co-
municarse y aprender,
sean posibles y valio-
sas".

Sazo agregó que eso
obliga "a desplazar la

pregunta del 'qué le
falta al niño o a la fa-
milia' hacia 'qué le
falta a nuestro sistema
educativo para dejar de
excluirlos', qué ajustes
sensoriales, qué for-
mas de comunicación,
qué ritmos y qué apo-
yos estamos dispuestos
a transformar en las
aulas".

ENTENDER LA
DIVERSIDAD

Por otra parte, las
expositoras coincidie-
ron en recalcar aspec-
tos como la necesidad
de entender mejor la
diversidad del espec-
tro, que las adaptacio-
nes o sugerencias no
sirven para todas las
personas autistas, pues
todas son muy diferen-
tes; así como la nece-
sidad de trasladar la
responsabilidad de las
adaptaciones desde las
personas autistas a las
instituciones o mejo-
rar la comunicación de
profesores con niños,
niñas o adolescentes
autistas.

Sobre las experien-
cias vividas en contex-
tos educativos, May
Durán recordó que
como estudiante de
ciclo básico tuvo que
lidiar con "barreras
sensoriales y de estruc-
tura, de anticipación,
de entender lo que va
a pasar y cuándo; tam-
bién con la mediación
adulta en espacios
de convivencia libre,

Especialistas y profesionales con trastorno del
espectro autista (TEA) dieron a conocer su
experiencia y las barreras que encontraron

en su vida educacional.

como los recreos, ya
que allí hay muchas
cosas que afectan a las
personas autistas".

Además, relató que
como adolescente tuvo
que enmascarar de for-
ma extrema su condi-
ción para ser parte del
grupo. Al mismo tiem-
po, señaló que hace
mucha falta la educa-
ción sexual integral, ya
que "las personas au-
tistas, por la literalidad
y la ingenuidad, es una
población mucho más
expuesta a situaciones
de abuso y de violencia
vinculares".

Igualmente, la pro- mis habilidades y ser
fesional recalcó que parte del grupo".
una barrera en su vida
universitaria fue la
necesidad casi obliga-
toria de ser autónoma.
"Por otro lado, viví re-
chazo social asociado
al talento".

May no solo es au-
tista, sino que vive con
TDA y alta capacidad
intelectual. "Muchas
veces viví el aisla-
miento por destacar
académicamente. Por
lo tanto, tuve que deci-
dir entre destacarme en
los estudios y habitar
la soledad, o esconder

La educadora des-
tacó que falta mucho
para lograr la verda-
dera integración. "La
política pública no
es suficiente si no se
acompaña de estrate-
gias coherentes para
que los contextos se
transformen, porque
no se trata de un pro-
blema individual. Por
supuesto yo como per-
sona autista voy a tera-
pia y me someto a co-
sas más individuales,
pero no va a cambiar el
panorama si el contex-
to no se transforma".
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