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La silicona es
otro elemento
que amenaza las
fibras. El vinagre
aparece también
como una de las
sustancias que
puede recuperar
las prendas.

Fagian Lianca

ropa, especialmente en la zona

axilar, surgen debido a una reac-
cién quimica producida al mezclarse
el sudor con los componentes de los
desodorantes, lo que deteriora las
prendas por el efecto de acumula-
cién. Mds encima, esos elementos
combinados fortalecen las aureolas
haciéndolas resistentes a los de-
tergentes: las muy desagradables
manchas amarrillas en la zona de
las axilas.

Las manchas amarillentas en la

Aluminio

“En general, la férmula del an-
titranspirante utiliza el aluminio en
forma de una sal llamada clorhi-
droxido de aluminio. Esta presente
en el producto con la finalidad de
producir un bloqueo en las glandu-
las sudoriparas y por esta razén
impide la salida de |a sudoracién.
Ese es el efecto antitranspirante. A
diferencia de otros que contienen
antisépticos -destinados a dismi-
nuir o inhibir la proliferacién bac-
teriana-, este desodorante actia
como bloqueador del sudor”, expli-
ca Olosmira Correa, de la facultad
de Ciencias Quimicas y Farmacéu-
ticas de la Universidad de Chile. La
complicacién es que, advierte la
académica, y magister en Ciencias
Farmacedticas, "el aluminio es una
sustancia muy &cida y, por lo tan-
to, puede causar daiio en las fibras
por su acidez. Los componentes de
los desodorantes en aerosol y en
barra normalmente contienen sili-
conas que son acuarrepelentes, lo
que conforma una sustancia diffcil
de lavar”.

Vinagre

Yanko Moreno, de la facultad de

Productos domésticos ayudan en casos extremos de suciedad rebelde

Formas para quitar las manchas amarillas
en las camisas blancas: use agua,
bicarbonato, detergente y jugo de limon

“La formula del
antitranspirante
utiliza el aluminio

en forma de una sal
llamada clorhidroxido
de aluminio plantea
Olosmira Correa,
magister en Ciencias
Farmacéuticas.

Ciencias de la Universidad de La Se-
rena, recalca que las sales de alu-
minio de los desodorantes “pueden
formar especies bastante estables
con componentes de la tela, como
los grupos de la celulosa, y con las
sustancias presentes en el sudor”.

Afade que por la complejidad qui-
mica en las prendas de vestir, “la
mancha no se elimina facilmente
con solventes comunes como agua,
alcohol o bencina blanca”. Este pro-
blema doméstico tiene soluciones al
alcance de la mano. “El vinagre re-

sulta méas efectivo, ya que su carédc-
ter acido permite solubilizar estas
especies de aluminio, debilitando su
unién con la tela”, sugiere Moreno.
La mezcla, acentta, “puede ademés
coordinarse al aluminio, formando
complejos solubles que ayudan a
mantenerlo en el medio acuoso y
evitan que vuelva a fijarse a la fibra.
Una vez tratada la mancha con vi-
nagre, se puede aplicar detergente
para eliminar los restos orgdnicos,
como grasas y residuos de sudor”.

El académico asegura que “si
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persiste alguna coloracién, se puede
utilizar agua oxigenada para oxidar
los compuestos responsables del
color, o croméforos, facilitando asf
su eliminacién™.

Una formula

Olosmira Correa, de la Universi-
dad de Chile, recalca que “la idea
es ayudar a disolver los residuos y
se prefiere vinagre o bicarbonato.
La bencina sirve porque ayuda a di-
solver las siliconas que estéan pre-
sentes en muchas férmulas de anti-
transpirantes, pero no se usa mucho
por problemas de olor y toxicidad.
Requiere utilizarse con precaucién
porque ademés es inflamable, se
necesitan lugares bien ventilados”.

Annemarie Conte, editora de
Wirecutter, una web de consejos
domésticos del “New York Times”,
propone una preparacion para tra-
tar estas manchas rebeldes y evitar
que las camisas terminen como tra-
peros en el bafio: "Tres cucharadas
de bicarbonato, en agua, una de
jabén lavavajillas y el jugo de un
limén”.

Polaridad

En términos méas amplios, Yanko
Moreno, de la Universidad de La
Serena, menciona que “antes de
intentar quitar las manchas es im-
portante entender que los solventes
poseen distintas caracteristicas. La
més relevante es su polaridad, es
decir, la presencia o ausencia de
zonas con cargas parciales positi-
vas y negativas en la molécula. La
regla fundamental es que lo polar
disuelve lo polar, y lo apolar disuel-
ve lo apolar”. Asi, anade, “entre los
solventes mas accesibles, ordena-
dos de mayor a menor polaridad,
tenemos, agua, etanol y bencina
blanca”. Por ejemplo, el agua,
recalca el académico, "al ser un
solvente polar, disolvera aquellas
sustancias que también presentan
caracter polar, como sales, azlicares
y algunos pigmentos. El agua rodea
estas moléculas y, mediante interac-
ciones polares y puentes de hidré-
geno, permite que se dispersen y se
desprendan de la tela”.

Solvente apolar

El panorama cambia “si la man-
cha contiene grasa. Las grasas son
sustancias apolares, sin zonas de
carga diferenciada, por lo que no
interactian favorablemente con el
agua. En este caso, se requiere un
solvente también apolar, como la
bencina blanca, capaz de disolver
este tipo de compuestos. Este mis-
mo principio explica por qué la ben-
cina puede eliminar también algunas
manchas de tinta”.



