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Con una cobertura
de vacunacion gue
alcanza el 36,39%,
la autoridad
sanitaria advierte
un escenario de
alta circulacion de
virus respiratorios
y refuerza el
llamado urgente

a inmunizarse,
especialmente en
grupos de riesgo.
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GISELLA ARARCA

n aumento sostenido en

la circulacién de virus
respiratorios se registro

la Gltima semana de
marzo en la region de O'Higgins,
encendiendo las alertas de la
autoridad sanitaria ante el
adelantamiento de la tem-
porada invernal. Seqin datos
entreqados por la Seremi de
Salud de (FHiggins, la influen-

Circulacion viral en alza en 0'Higgins

Influen_za Allidera contagios

za particularmente del tipo
A se posiciona como el virus
predominante, acompafiado de
otros agentes respiratarios que
ya estan generando consultas
y cuadros clinicos de diversa
gravedad.

En este contexto, la seremi
de Salud de O'Higgins, Dra.
Daniela Zavando, advirtio que
el escenario actual exige una
respuesta oportuna de la pobla-
cidn, especialmente en materia
de vacunacion, “La influenza ya
estd circulando activamente,
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INFLUENZA

con presencia importante de
influenza A y otros virus respi-
ratorios. Vacunarse ahora puede
marcar la diferencia entre una
enfermedad leve y un cuadro
mas grave que pucde tener
secuelas e incluso, en algunas
personas causar muertes”, en-
fatizd la autoridad sanitaria.

La circulacidn simultdnea de
virus -entre ellos influenza,
rinovirus ¥ otros patdgenos
estacionales- ha comenzado
a presionar la red asistencial,
situacion que, de no aumentar
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la cobertura de inmunizacién,
podria intensificarse en las
praximas semanas con la lle-
gada del otofio mas avanzado,

COBERTURA DE
VACUNACION AUN

INSUFICIENTE EN LA REGION
Pese a los esfuerzos desplega-
dos en ¢l marco de la campafia
de vacunacidn contra la in-
fluenza, la region de O'Higgins
presenta a la fecha un 36,39%
de cobertura, por lo que desde
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Diesde ba Serems de Sabed
indicaron gee |a influencs
it egti predominands
Bt |0 e pefueris &
Barrado & vacunase.

la Seremi de Salud llaman a
inmunizarse frente al escenario
epidemioldgico que se avecina.
“En |3 region de O'Higgins he-
mos alcanzado un 36,39 de
cobertura, pero ain debemos
proteger a mas de 500 mil
personas. Cada vacumacion
cuenta para reducir contagios,
hospitalizaciones y riesgos en
logs habitantes de nuestras 33
comunas®, sostuvo Zavando,
recalcando que la vacunacidn
protege a quienes la reciben y
contribuye a disminuir la cir-
culacidn viral en la comunidad,
reduciendo asl el impacto en la
red de salud, particularmente
en los grupos mas vulnerables.
Desde la cartera de Salud re-
iteraron que la estrategia de
vacunacion esta focalizada en
grupos definidos como priori-
tarios, debido a su mayor riesgo
de presentar complicaciones
graves asociadas a la influenza,
"Queremos que Se protejan a
tiempo, por ello es importante
vacuharse contra la influenza”,
subrayd la seremi, junto con
insistir en que no se debe pos-
tergar la inmunizacion.

Entre los grupos objetivo se en-
cuentran el personal de salud;
personas de B0 afios y mas,
pacientes entre 11 v 59 afios
con enfermedades cronicas;
embarazadas; nifios y nifias
desde los 6 meses hasta 5°
bdsico; ademas de familiares
de |actantes prematuros o in-
munosuprimidos y trabajadores
de sectores avicolas, ganaderos
y de criaderos de cerdos,
Finalmente, la autoridad sani-
taria fue enfatica en reforzar
el mensaje preventive "Como
autoridad sanitaria queremos
recordar que las vacunas salvan
vidas y hacer este [lamado a no
postergar més la vacunacidn”

PROTECCION DE LACTANTES
FRENTE AL VIRLUS SINCICIAL
Uno de los ejes relevantes de
la estrategia es la continuidad
de la inmunizacién con Nirse=
vimah, anticuerpo monoclonal
que protege a los lactantes
frente al virus respiratorio sinci-
elal (VRS), inlefativa que ha sida
reconocida internacionalmente,
Durante este afio se inmunizar

@ los lactantes nacidos desde el
1 de octubre de 2025, ademnds
de los recién nacidos a partic
del 1 de marzo de 2026, lo gue
permitira entregar proteccion
temprana frente a este virus
que suele afectar con mayor
gravedad a los menores de edad.
La Campafia de Inviemao tam-
bién contempla la vacunacion
contra COMID-19 para personas
mayores de 65 afios y personal
de salud; vacunacion contra
coqueluche para embarazadas;
y la administracion de la vacu-
na neumococica (Neumo 23)
destinada a personas mayores

de 65 afos.

A nivel nacional existen mds
de 1.200 puntos de vacuna-
cidn disponibles, por lo que
la vacunacion estd disponible
en todos los centros de salud
de |a red publica, asi como
en establecimientos privados
que mantienen convenio con
la Seremi de Salud, Ademds,
se puede revisar los puntos de
vacunacidn disponibles en la
plataforma MeVacuno.cl, a tra-
wés de las redes sociales de los
municipios, donde se publican
los operativos de vacunacidn
en terreno. También se puede

La werermd e Sahed de
'Higgins. Dra. Daniela
Zowaseda, wivirtlh que el
encrraris actual rxige
una respeests oporiuna
de s poblackn,
expecislsicnts en
materia de yeounaciin

abtencr informacidn llamando a

Salud Responde al teléfono 600

360 TT 77, servicio gue funciona
las 24 horas del dia. [E



