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· CARLOS JAVIER
T GÓMEZ MOSCOSO

(Q.E.P.D.)

Sus funerales se realizarán hoy 06 de abril de
2026, en el Cementerio General de Concepción
a las 14:00 horas, después de una misa que se
oficiará a las 12:30 horas en la Parroquia San
Ramón, ubicada en calle Santa María 2741,
Concepción.

to FUNERARIA Familia Gómez Parra.
DE CRISTO

Concepción, 06 de abril de 2026.

A fallecido mi querido sobrino y primo.

· PEDRO RODRIGO
T VILLALÓN MORALES

(Q.E.P.D.)

Su funeral se avisará oportunamente.

Carmen Azocar de Morales, Mondy,
Dario.

Concepción, 06 de abril de 2026.

juntos en el amor y el recuerdo

LaPaz
FUNERARIAS

Siempre con usted gracias
a nuestro especial servicio.

223 48 25
BARROS ARANA 1387 CONCEPCIÓN

FUNERARIALAPAZ.CIA.LTDA@GMAIL.COM
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La investigación usó antecedentes de monitoreos a obras en Coquimbo.

Daría pistas sobre el cambio climático

El mar del norte
chileno tuvo
megalodones y
"cocodrilos"
Investigación identificó el momento en que
las aguas comenzaron a enfriarse, lo que
implicó cambios en la fauna local.

Por Leo Riquelme

cronica@diarioelsur.cl

na investigación multidis-

U'eiplinaria hecha con datoscaptados en la Región de
Coquimbo, pero extensible a la
parte septentrional del país, reve-
ló que el mar del norte de Chile
comenzó hace tres millones de
años un proceso de enfriamiento,
lo que conllevó drásticos cambios
en la fauna local. Para los científi-
cos, lo sucedido puede dar pistas
sobre lo que podría producirse
con los ecosistemas si es que el
cambio climático avanza.

De acuerdo a los investigado-
res, hasta ese instante en esta par-
te del actual territorio nacional
residían especies que luego se
trasladaron más al norte o, senci-
llamente, se extinguieron.

Los antecedentes obtenidos a
partir del análisis a sedimentos
marinos acumulados durante
millones de años, y publicados
en la revista Journal of Palaeo-
geography, permitieron identi-
ficar en el sitio Lomas del Sauce
restos de tiburones sierra (Pris-
tiophorus) y cornudos (Hetero-
dontus), dos especies que ya no
habitan en Chile y cuyos repre-
sentantes vivientes más cerca-
nos pueden hallarse en el Caribe

y Perú, respectivamente.
"En el Neógeno (hace más de 3

millones de años) estos tiburones
aún eran abundantes en el norte
de Chile, pero en los depósitos de

hace unos 800.000 años estos ani-
males han desaparecido y ya solo
observamos formas vivientes",
explicó en un comunicado el pa-
leontólogo Martín Chavez
Hoffmeister, director científico de
la Corporación de Investigación
y Avance de la Paleontología e
Historia Natural de Atacama
(CIAHN Atacama) y coautor del
paper, que lideró el Departamen-
to de Geología de la Universidad
de Chile y que contó con la cola-
boración además de profesiona-
les del Centro de Estudios Avan-
zados en Zonas Áridas (CEAZA)
de Coquimbo.

Aunque sus encargados indi-
can que el estudio se enfocó en di-
cha región, añaden las aguas cáli-
das también permitieron que en
zonas como Bahía Inglesa habita-
ran animales hoy extintos, como
los gaviales marinos, unos repti-
les similares al cocodrilo, y pere-
zosos marinos adaptados al agua.

"Asumimos que fueron vícti-
mas de esta transición climáti-
ca", indica Chávez sobre estos
últimos.

Lo mismo habría ocurrido con

Había más
focas que

lobos marinos
y grandes
pingüinos.

el 78% de los géneros de molus-
cos que habitaban en la Región de

Coquimbo; unos pingüinos has-
ta 30% más grandes que los exis-
tentes hoy; el reemplazo en abun-
dancia de los lobos marinos en lu-
gar de las focas; y la desaparición
de un animal muy de moda en el
imaginario actual gracias a Ho-
llywood: los megalodones, unos
tiburones de 20 metros de largo,
y que eran los amos de las aguas
entonces.

En cambio, las aguas más frías
favorecieron el surgimiento de
nuevos tipos de escualos, aves
marinas y bivalvos como las ma-
chas, el choro zapato y varias es-
pecies de almejas, incluyendo la
taca, las que se masificaban apa-
lancadas por un océano más rico

en nutrientes.

POR QUÉ PASÓ
La investigación tomó antece-

dentes obtenidos durante proce-
sos de monitoreo paleontológi-
cos de obras en Coquimbo, entre
ellos durante la construcción de
los conjuntos habitacionales de
Lomas del Sauce y Los Clarines. Y
a partir de dataciones de isótopos
de estroncio en conchas fósiles re-
construyó un cronograma sobre
lo que sucedió en esta parte del
planeta.

Así, confirmó que hasta hace 3
millones de años la temperatura
del mar superficial del norte chi-
leno era de unos 17.1 · prome-

dio, lo que es entre 3 y 4 grados
más cálida que lo estimado du-

rante el Pleistoceno, hace unos
800.000 años. Esto se asemeja
más a las aguas actuales de Perú.

El enfriamiento, según los in-
vestigadores, vino de la manos
cierre del istmo de Panamá, ha-
ce 4 millones de años, lo que fre-
nó la conexión entre el Atlánti-
co y el Pacífico y favoreció el sur-
gimiento de la corriente de
Humboldt, de carácter frío, lo
que inició una transición de lar-
go aliento, que incluyó la apari-
ción de fenómenos atmosféricos
como El Niño, proceso que im-
plicó cambios muy profundos
en el ecosistema de la costa del
océano Pacífico.

"Probablemente fue un proce-
so lento, no hemos visto eviden-
cia aún de que haya sido repenti-

Hasta hace 3 millones de

años la temperatura del

mar superficial del norte

chileno era de unos 17.1 °·

promedio, lo que es entre

3 y 4 grados más cálida

no, pero sí tenemos cada vez más
datos sobre en qué momento se
produjo esta transición", apuntó
Martín Chávez.

Los antecedentes indican que
la consolidación del hábitat ac-
tual de esta zona se consolidó ha-
ce 300 mil años.

Entre las conclusiones de los in-
vestigadores está que esta transi-
ción "es lo más parecido que tene-
mos en el registro geológico a lo
que podría pasar con el clima a fi-
nales del siglo XXI si las tempera-

turas siguen subiendo".
Para Chávez, lo sucedido deja

dos lecciones: "Por un lado, que el
cambio de temperaturas en los
océanos no implica que todo or-
ganismo vaya a morir, solo signi-
fica que van a haber cambios dra-
máticos en qué organismos pue-
den vivir en la costa. Por el otro,
este es un ejemplo de cómo el es-
tudiar los cambios pasados nos
puede dar pistas sobre como
eventos similares nos pueden
afectar en el futuro".

Opinión
Moverse más, pero no solos

Cada 6 de abril se conmemo-
ra el Día Mundial de la Actividad
Física, una fecha impulsada por
la Organización Mundial de la Sa-
lud para recordar algo que pare-
ce evidente, pero que en la prác-
tica sigue siendo esquivo, nos
movemos menos de lo que nece-
sitamos. La invitación es simple,
moverse más, pero el problema
es todo menos simple.

La actividad física no es solo
una cuestión deportiva. Es una de
las herramientas más eficaces pa-
ra prevenir enfermedades cardio-
vasculares, metabólicas, algunos

tipos de cáncer y problemas de
salud mental como la ansiedad y
la depresión. También fortalece
los vínculos sociales, favorece el
desarrollo infantil y mejora la ca-
lidad de vida a cualquier edad. Por
eso, la OMS recomienda al me-
nos 60 minutos diarios de activi-
dad física para niños, niñas y ado-
lescentes, y entre 150 y 300 mi-
nutos semanales para adultos.

El problema es que esas reco-
mendaciones están lejos de cum-
plirse. En Chile, según la última En-
cuesta Nacional de Actividad Físi-
ca y Deporte del Ministerio del De-

porte, solo el 49,4% de las perso-
nas mayores de cinco años alcan-
za niveles considerados suficien-
tes. Más preocupante es que, en
apenas cinco años, la proporción
de niñas, niños y adolescentes que
realizan la actividad física reco-
mendada en el tiempo libre prác-
ticamente se redujo a la mitad.

La pregunta, entonces, no es si
sabemos que movernos es impor-
tante. La pregunta es por qué, aun
sabiéndolo, no logramos hacerlo.
Parte de la respuesta está en có-
mo vivimos. No basta con cons-
truir ciclovías o habilitar espacios

deportivos si estos no son seguros,
accesibles o atractivos. Tampoco
es suficiente promover campañas
si el entorno cotidiano -la ciudad,
la jornada escolar, los tiempos de
traslado-dificulta el movimiento.

La evidencia nos indica que, los
hábitos activos no se construyen
en el vacío. El entorno familiar y
social cumple un rol decisivo, es-
pecialmente en la infancia. Las
familias, las comunidades y las
escuelas no son solo acompañan-
tes, sino actores clave en la for-
mación de estos hábitos.

Por eso, incrementar la activi-

dad física no depende únicamen-
te de decisiones individuales. Re-
quiere políticas públicas que ar-
ticulen salud, educación, trans-
porte y urbanismo, y que entien-
dan el movimiento como una
condición básica de bienestar, no
como una opción.

El Día Mundial de la Actividad
Física no debería ser solo una fe-
cha conmemorativa, sino una in-
vitación a construir una comuni-
dad más activa. Moverse más no
puede seguir siendo una respon-
sabilidad individual en entornos
que invitan, precisamente, a lo

contrario. Disminuir las barreras
para la práctica de actividad físi-
ca es un desafío que vale la pena
enfrentar, porque cada minuto de
movimiento contribuye a la salud

y el bienestar de la población.

Dra. Natalia

Bustamante Ara

Directora de carrera

Pedagogía en
Educación Física, U.

Central
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En Concepción:
Carlos Gomez M.
Pedro Villalón M.

Con inmenso dolor queremos comunicar el
sible fallecimiento de nuestro querido

esposo, padre, abuelo y bisabuelo.

Gaviales y perezosos marinos vivían junto a megalodones.
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