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Endometriosis

®E| 10% de las mujeres en edad repro-
ductiva padece deendometriosis, loque
equivale a alrededor de 500 mil chile
nas. El dolor pélvico cronicoanteso du
rante la menstruacion y dolor durante
las relaciones sexuales no es normal, y
requiere de atencion médica especiali
zada.

Marzo se conoce como el Mes de I
Endometriosis, pero la enfermedad nc
se va con el calendario. Enabril y el res
to delafio debemostrabajar por un diag
néstico temprano de las pacientes parz
evitar complicaciones, como la infertili
dad, que se presentaenel 50%delosca
s0s. Se trata de una patologia que tarde
entre 7 al0 afos enser diagnosticada y
que golpea directamente la calidad de vi
dadelas mujeres quela padecen, conur
costofisico, emocionaly econémico, de
bido al ausentismo laboral que provoc:
laenfermedad.

Nosigamos subvalorando el dolo
menstrualy no privemos de tratamien
tos oportunos a nuestras pacientes.
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