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F
Frases

"Si se publicaba tal cual estaba (Ley EAT, conocida
como Ley Uber), el desempleo podía aumentar de
8,3 a 9,3 por ciento".

Louis De Grange
Ministro de Transportes

"Hay límites en política y en la vida. Se debe revertir
la decisión y no profundizar el dolor de una
persona. Más empatía, más compasión".

Paulina Núñez
Presidenta del Senado, y caso directora de SernamEG

C Correo
Día del Deporte

·Cada 6 de abril se celebra el Día Inter-

nacional del Deporte, una fecha para
destacar una práctica que ha acompaña-

do al ser humano por siglos y que apor-
ta al desarrollo individual y social. Sin

embargo, en Chile, pese a la existencia
de clubes desde el siglo XIX y a la presen-

cia constante del deporte en los medios,

aún no consolidamos una verdadera cul-

tura deportiva.

Parte del problema es que no tene-

mos clara su definición. Aunque puede
entenderse como un juego que invita a

competir y compartir, lo hemos frag-
mentado en múltiples categorías y fina-
lidades. Buscamos recursos e institucio-

nes que lo impulsen, pero seguimos sin
responder lo esencial: ¿ para qué hace-
mos deporte?

Lascivilizaciones antiguas, especial-

mente la griega, lo tenían claro: el depor-

te era parte central de la educación y del
desarrollo integral. Entendían que elser

humano es cuerpo y alma, y que ambas
dimensiones deben ejercitarse de mane-

ra armónica.
El deporte no debiera ser solo una

vía hacia la fama, el dinero, la estética o

incluso la salud. Su propósito profundo

es formar individuos plenos, fortalecer

el carácter y elevar el espíritu.

Ojalá llegue el día en que no solo ce-

lebremos el deporte como un derecho

humano, sino que lo defendamos como
un bien común indispensable para nues-
tra dignidad.

Jaime Fillol

Seguridad pública

·Las recientes designaciones de exofi-

ciales de las Fuerzas Armadas en roles

estratégicos de seguridad pública invitan

a una reflexión técnica necesaria, más
allá de las capacidades personales de los

nombrados. Como exoficial que sirvió
en la jefatura de Operaciones de la Zona

Metropolitana y en la Zona Sur, conside-

ro imperativo recordar que soberanía y

seguridad ciudadana obedecen a doctri-

nas y estrategias contrapuestas.

La estrategia de la Defensa Nacional

se fundamenta en la disuasión, el control

del territorio ante amenazas externas y

la protección de la soberanía. Es una for-

mación de excepción, diseñada para es-

cenarios de conflicto mayor donde el ob-

jetivo es la integridad del Estado.

Por el contrario, la seguridad públi-

ca es una estrategia de convivencia dia-

ria. Su éxito no radica en la fuerza disua-

siva de frontera, sino en la prevención

delictual, la inteligencia territorial, el or-

den público y la interacción constante
con la población civil en el marco de la
legalidad procedimental. Esta es una es-

pecialidad que se adquiere únicamente

con el "kilometraje" de la calle; cono-
ciendo la dinámica delictual de un ba-

rrio, los flujos de la inseguridad urbana

y la gestión operativa de recursos policia-
les en zonas críticas.

Para que las políticas de seguridad

sean una realidad y no sólo teoría acadé-

mica, el Estado debe "echar mano" a la

vasta experiencia de cientos de oficiales

de Carabineros y la PDI que se formaron

en esta realidad. Zapatero a tus zapatos:

la crisis actual no da margen para curvas

de aprendizaje. Se requiere de quienes
han comandado operaciones policiales

en el corazón de nuestras ciudades,
aporten esa visión clara y pragmática

que hoy, ser considerados en el diseño
de las estrategias ministeriales.

Juan de Dios Videla Caro
Coronel retirado de

Carabineros de Chile

Endometriosis

·El 10% de las mujeres en edad repro-

ductiva padece de endometriosis, lo que
equivale a alrededor de 500 mil chile-
nas. El dolor pélvico crónico antes o du-

rante la menstruación y dolor durante
las relaciones sexuales no es normal, y

requiere de atención médica especiali-
zada.

Marzo se conoce como el Mes de la

Endometriosis, pero la enfermedad no
se va con el calendario. En abril y el res-

to delaño debemos trabajar por un diag-
nóstico temprano de las pacientes para

evitar complicaciones, como la infertili-

dad, que se presenta en el 50% de los ca-
sos. Se trata de una patología que tarda

entre 7 a 10 años en ser diagnosticada y

que golpea directamente la calidad de vi-

da de las mujeres que la padecen, con un

costo físico, emocional y económico, de-

bido al ausentismo laboral que provoca
la enfermedad.

No sigamos subvalorando el dolor
menstrual y no privemos de tratamien-
tos oportunos a nuestras pacientes.

Abril Salinas
Presidenta de la Sociedad Chilena de

Medicina Reproductiva (Socmer)

La paradoja del talento

·Mientras el desempleo alcanzó 8,3%
en el trimestre diciembre 2025-febrero

2026, seis de cada diez empresas repor-
tan dificultades para encontrar talento

calificado, según el estudio "Escasez de
Talento 2026".

Más que una contradicción, existe
un desajuste estructural entre las habili-

dades disponibles y las que demandan
los sectores más dinámicos. A esto se su-

ma una realidad menos visible: personas

ocupadas en roles que no aprovechan
plenamente sus capacidades, lo que po-
ne en evidencia desafíos de calidad del
empleo.

La brecha es especialmente crítica
en industrias como Servicios TI, Finan-

zas, Recursos Naturales y Construcción,

donde la escasez de perfiles supera el
70%, precisamente en sectores llamados
a liderar la inversión.

En un contexto como el actual, el de-

safio no es sólo impulsar la inversión, si-

no asegurar que el desarrollo de talento
avance al mismo ritmo. Hoy, una de las
principales barreras al crecimientonoes
solo macroeconómica, sino de capacida-

des. Chile tiene una oportunidad en di-

gitalización y transición energética, pe-

ro convertir esa inversión en productivi-

dad dependerá de contar con el talento

preparado para sostenerla.

Jorge Gamero
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F Foto del día

CONTROL DEL SERNAPESCA

Personal del Servicio Nacional de Pesca y Acui-
cultura junto a efectivos de Carabineros de la

Zona Antofagasta efectuaron un control vehi-

cular nocturno en las cercanías de Taltal, con

foco en el cumplimiento de la normativa vigen-
te para el transporte de recursos del mar. Nose

detectaron infracciones.

SUPER-
X EN X

#DR. FILE
@oscarcaceres La Bancada PDG
resolvió retirar de su comité par-
lamentario al diputado Cristian
Contreras, electo por este partido
en el Distrito 8.

@pepe_auth Primera baja del
PDG, el Dr File, Cristián Contreras,
antivacunas y pro pena de muer-
te. Recalará en el PNL? Ahora son
13. Quién será el siguiente? Toda-
vía es demasiado heterogénea la
bancada

@RodrigoCignacio Se repite la
historia de siempre del PDG en
donde no llevan ni 1 mes como
bancada en el Congreso y ya ex-

pulsaron a Cristian Contreras Dr
File. Molestó que presentara un
proyecto anti-vacunas. Partido
meme.
@RUBENOYARZOF El PDG no ex-
pulsa ... #PURGA. Cayó "Dr. File"

@CCRadovic2012 ¿el próximo es
@JavierOlivares? La crítica les
molesta, la lealtad ciega les sir-
ve.Eso no es partido, es control.

@Carloszzasa Cristián Contreras
(Dr. File) se convierte en la prime-

ra baja de la bancada del PDG. Eso
pasa cuando la gente vota por ti-
pos antivacuna y que cree en los
ovnis , piensen un poco antes de

votar y poner políticos inútiles.

@wikireuters Queda comproba-
do, Dr. File @CCRadovic2012 pasa
la prueba de la limpieza, es una
persona íntegra de principios e
irreductible.

@EricoJaramillo El PSG va a ter-
minar siendo un partido de segui-
dores de Parisi contra los de Jiles,

todo el resto se irá descartando
de a poco. No sería raro ver a Oli-

vares con Republicanos.
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