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C Cartas
Formación

·Los recientes hechos de violencia en

colegios no son hechos aislados. Son la
expresión visible de una crisis más pro-

funda: jóvenes sin propósito, con esca-

sa contención y con una creciente sen-

sación de abandono por parte del mun-
do adulto.

Hoy, miles de padres y madres en
Chile trabajan largas jornadas, no por
elección, sino por necesidad. Llegan a
sus hogares con poco tiempo y energía
para cumplir una de las funciones más
importantes de toda sociedad: formar

personas. La consecuencia esevidente:
niños y adolescentes con menos acom-

pañamiento, mayor exposición a ries-
gos y menor desarrollo emocional.

Al mismo tiempo, el mundo está ex-

perimentando una transformación tec-
nológica sin precedentes. La automati-

zación, la inteligencia artificial y los ro-

bots están comenzando a reemplazar
tareas repetitivas, burocráticas y física-

mente exigentes. Sin embargo, surge
una pregunta fundamental: ¿ estamos
utilizando ese avance para mejorar real-

mente la vida de las personas?
Proponer una remuneración para

quienes se dedican al cuidado de hijos y
adultos mayores no es asistencialismo,
sino una inversión social de alto retorno.

Diversa evidencia muestra que una ade-

cuada formación temprana reduce la de-

lincuencia, mejora los resultados educa-

tivos y fortalece la cohesión social.
Por cierto, esta medida debe estar

bien diseñada: con exigencias claras, co-
mo asistencia escolar, controles de sa-

lud y participación en programas de for-

mación parental, con apoyo tecnológi-
co que entregue orientación a las fami-

lias y con sistemas de evaluación sim-
ples pero efectivos.

Jorge Porter Taschkewitz

Emergencia en convivencia

·Los hechos de violencia que hemos vis-
to en los últimos días, como los ocurri-

dos en Calama, Curicó y Providencia,
nos remueven y nos invitan a tener una
mirada más reflexiva respecto a lo que
viven en su cotidianidad nuestros niños,

niñas y adolescentes. Frente a estas si-

tuaciones, es natural que surjan pro-

puestas más duras o medidas inmedia-
tas: sin embargo, es imperativo abordar

el problema con mayor profundidad pa-
ra poder trabajar a través de un mecanis-

mo que logre mermar las conductas de
violencia temprana desde su origen.

El progresivo deterioro de la salud
mental de nuestros estudiantes es inne-

gable: según UNICEF, las consultas de
salud mental infanto-juvenil aumenta-
ron un 88% en los últimos años, cifra
que se evidencia en los conflictos de
convivencia escolar e impacta de mane-
ra directa en nuestras aulas.

Detrás de cada estudiante existe una

historia, un contexto y un ambiente so-

ciofamiliar que otorga un escenario, el
cual debemos considerar no sólo para
serabordado en su particularidad, sino

que también para poder actuar de ma-
nera coherente y efectiva en un trabajo

mancomunado entre familia y colegio.
El desafio es compartido, tanto el nú-

cleo familiar como el establecimiento
educacional son protagonistas y agentes

activos del desarrollo de niños, niñas y
adolescentes en proceso de formación,

y ambos tienen un rol clave en construir

entornos donde se establezcan límites,

espacios de contención, escucha y
acompañamientos sistemáticos.

No hay duda de que tenemos en
frente una gran tarea para poder rever-

tir este complejo escenario que tiene a

nuestras comunidades educativas alta-

mente desafiadas. Hoy menos que nun-
ca podemos dejar esta tarea pendiente.

María José Howard Irarrázaval
Directora de Salvaguarda de la

red de colegios Cognita

Aproximación más integral

·El asesinato de una inspectora en Ca-
lama y otros episodios recientes de vio-

lencia en establecimientos educaciona-

les evidencian una relación creciente

entre educación y delincuencia, cuya
reiteración sugiere un problema de ca-
rácter estructural.

Laevidencia indica que la desvincu-
lación escolar, el deterioro de la convi-

vencia y el debilitamiento de la autori-

dad pedagógica reducen la capacidad
preventiva de la escuela. En este contex-

to, su función como espacio de integra-
ción social se ve limitada, aumentando
la exposición a trayectorias de riesgo.

A ello se suma el impacto de las re-
des sociales y los desafíos en salud men-

tal juvenil. Organismos como UNICEF y
la Organización Mundial de la Salud han

documentado un aumento de síntomas
de ansiedad y desregulación emocional

en adolescentes. En este escenario, el
debate parece requerir una aproxima-
ción más integral. ¿ Qué dimensiones
deberían considerarse prioritarias para
abordar este fenómeno?

Cristóbal LaimbockM.
Pasante, Fundación para el Progreso

Dia del Deporte

·Cada 6 de abril se celebra el DíaInter-

nacional del Deporte, una fecha para
destacar una práctica que ha acompaña-

do al ser humano por sglos y que aporta
a desarrollo individual y social. Sinem-

bargo, en Chile, pese a la existencia de
clubes desde el siglo XIX y a la presencia

constante del depote en los medios, aún

no consolidamos una verdadera cultura
deportiva.

Parte del problema es que no tene-
mos clara su definición. Aunque pue-
de entenderse como un juegio que in-
vita a competir y compartir, lo hemos
fragmentado en multiples categorías
y finalidades que lo impulsen, pero se-

guimos sin responder lo esencial: ¿ pa-
ra qué hacemos deporte ?.

Las civilizaciones antigua, espe-
cialmente la griega, lo tenían claro: el

deporte era parte central de la educa-
ción y del desarrollo integral. Enten-
dían que el sr humano es cuerpo y al-
ma, y que ambasdimensiones dben
ejercitarse de manera armónica.

El deporte no solo debiera ser so-

lo una vía hacia la fama, el inero, la es-

tetia o incluso la salud. Su propósito
profundo es formar individuos ple-
nos, fortalecerel carácter y elevar el
espíritu.

Ojalá llegue el díaen que no sol ce-
lebremos el deporte como un derecho
humano, sino que lo defendamos co-
mo un bien común indispensable pa-
ra nuestra dignidad.

Jaime Fillol

Tardía correspondencia

·¡ Qué emoción! Justo a tiempo para es-

ta Pascua de Resurrección, he recibido

una tarjeta de Navidad despachada des-

de Gran Bretaña el 9 de diciembre pasa-

do. Agradezco profundamente a Co-
rreos de Chile por su compromiso con
la arqueología postal; recibir noticias del

año pasado es, sin duda, una experien-
cia de viaje en el tiempo que sólo su efi-

ciencia puede ofrecer.

Jorge Chubretovich Soffia

El Diario de Atacama invita a sus lectores a escri-

bir sus cartas a esta sección. Los textos debente-

ner una extensión máxima de 1.000 caracteres

e ir acompañados del nombre completo, cédula
de identidad y número telefónico del remitente.
La dirección se reserva el derecho de seleccio-

nar, extraer, resumir y titular las misivas.
Las cartas deben ser dirigidas a

director@diarioatacama.cl.
o a la dirección

Atacama 725-A, Copiapó.

F Foto del día

RESPETO PARA LOS
TRABAJADORES DEL ASEO
EN VALLENAR

Mediante un posteo en s redes sociales, la

Municipalidad de Vallenar mostró el traba-

jo que realiza el personal del Departamen-
to de Aseo Comunal, indicando que duran-
te el fin de semana largo por "Semana San-
ta", "han continuado desplegados en dis-
tintos puntos de la comuna, realizando la-
bores de limpieza y mantención de los es-
pacios públicos".
Si bien la labor de los funcionarios de lim-
pieza es valorable, resulta vano si la comu-
nidad no pone de su parte, como se puede
apreciar en esta imagen donde claramente
los usuarios de los parques botan sus des-

perdicios fuera de los basureros. No cuesta

nada recoger el desecho propio y botarlo
donde corresponde, toca simplemente ser

buen ciudadano, no es mucho pedir.

MUNICIPALIDAD DE VALLENAR

X EN "X"
#APABLAZA

@desbordes Por qué no está conde-

nado el prófugo Apablaza? Simple,
se fugó hace años, y ha estado eva-

diendo a la justicia chilena por déca-

das, lo que ha impedido que se le

juzgue y lo mantiene en la impuni-
dad. Digamos las cosas como son

@RojoEdwards Apablaza debe pagar
por el asesinato de Jaime Guzmán. Ya

basta de impunidad para terroristas co-

bardes que arrancan de la justicia. Chile

no puede seguir tolerando que un cri-

men político brutal quede sin castigo.

@marasedini Galvarino Apablaza es
un prófugo de la justicia chilena. No

está condenado, sino acusado de ser

el autor intelectual del asesinato del

senador Jaime Guzmán hace 35 años,

y debe ser juzgado por nuestros tribu-

nales. Que el aprovechamiento políti-

co no nos desvie: es hora de que vuel-

va a Chile, enfrente a la justicia y se

aplique todo el rigor de la ley.

@mmlagoscc Bien Sra Ministra, le su-

giero que antes de hablarle a los chile-

nos se informe, y diga las cosas como

son. Estamos de acuerdo que se con-

dene a los que los tribunales encuen-

tren culpables. Y los asesinos en pri-

mer lugar, solo que está muy mal que

la vocera de gobiemo diga que una

persona está condenada, si no lo está.

@jschaulsohn Desapareció Apabla-
za el autor intelectual de asesinato

de Jaime Guzmán que debía ser ex-
traditado a Chile. Mucha corrupción

y "manos negras" en Argentina.

@s_Schwartzmann Veinte millones
de pesos por datos útiles para dete-

ner a Galvarino Apablaza, chileno re-

querido por justicia en Chile, acusado

de matar al ex senador Jaime Guz-

mán, en Santiago con extradición que

se aprobó ahora, después de 20 años

@MinSeguridad_Ar Recompensa de
$20.000.000 para quien aporte infor-

mación que permita localizar y dete-

ner al ciudadano chileno Galvarino

Apablaza Guerra, sobre quien pesa un

pedido de captura nacional e interna-

cional por homicidio y secuestro.
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