
AL DÍA "He visto más bajeza, más tiranía y más servidumbre en algunos días de
libertad, que en muchos siglos de despotismo"

Antonio Aparisi Guijarro. Político y periodista español.

ZOOM

DESGASTE DEL PAVIMENTO
Tramo de calle Tucapel en malas condiciones, digno de
ser reparado. (UnoNoticias).

MÁS PAVIMENTO DETERIORADO
Otra vía con desgaste natural en su pavimento. Se trata
de Juan Waidelle con Angamos. (UnoNoticias).

TABLAS DE MAREAS
HORA ALTURA METROS

05:05 0.42 Bajamar

12:03 1.20 Pleamar

18:47 0.49 Bajamar

23:58 0.78 Pleamar

MONEDAS EMERGENCIAS
Ambulancias 131

Euro $1.060,98

Sol Peruano $266,38

UF $39.841

UTM $69.889 Emergencia Marítimas 137
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Autismo e inclusión

En Chile, la Encuesta Nacional de
Discapacidad revela que más de 82
mil niños, niñas y adolescentes pre-
sentan una condición del espectro
autista. Este grupo representa el
14% de los menores de 18 años con
algún tipo de discapacidad, una ci-
fra significativa que, además, va en
aumento a nivel global. Estos datos
nos obligan a mirar el fenómeno
con mayor responsabilidad y senti-
do de urgencia.
Si bien el país ha avanzado en el ám-
bito normativo, la implementación
de políticas públicas inclusivas si-

gue siendo deficitaria. La Ley de
Igualdad de Oportunidades e Inclu-
sión Social promulgada en 2010 re-
sultó insuficiente en su aplicación.
Por ello, en 2023 se aprobó la Ley del
Trastorno del Espectro Autista, que
busca garantizar un piso mínimo de
inclusión y acceso a servicios, espe-
cíficamente para este grupo de per-
sonas. Sin embargo, sus efectos aún
no se reflejan plenamente, especial-
mente en los ámbitos de la educa-
ción y la salud.
Mirar hacia adelante implica un lla-
mado claro a mejorar nuestras polí-

ticas públicas: no basta con legislar,
es imprescindible implementar de
forma efectiva el marco normativo
existente. Incluir la neurodiversi-
dad es avanzar hacia una educación
de calidad, mayores oportunidades
económicas, innovación social y
una reducción real de las inequida-
des. Cuando la inclusión es auténti-
ca, el progreso alcanza a toda la so-
ciedad.

Andrés Musalem
Investigador Observatorio para la

Inclusión U. Andrés Bello

Una ley para cuidar el aprendizaje

Cada vez más padres se preguntan
qué tanto afectan los celulares al
aprendizaje de sus hijos. Hoy sabe-
mos que la exposición constante a
dispositivos digitales puede afectar la
atención, la concentración y el desa-
rrollo socioemocional de niños y ado-
lescentes. Por eso, distintos países
han comenzado a regular su uso en
los colegios.
La reciente ley que limita el uso de ce-
lulares durante la jornada escolar
responde precisamente a esta eviden-
cia. Cuando un problema impacta di-
rectamente el bienestar de niños y ni-
ñas, las sociedades actúan. En este ca-
so, el Congreso decidió avanzar en
una regulación que proteja el espacio
de aprendizaje.
La ley no busca eliminar la tecnología

del aula. Al contrario, reconoce que
puede ser una herramienta útil cuan-
do se usa con un propósito pedagógi-
co. Lo que propone es ordenar su uso:
permitirlo cuando aporta al aprendi-
zaje y limitarlo cuando distrae del
proceso educativo.
Hoy existe amplio consenso en que
esta medida es necesaria. Muchas fa-
milias ya han comenzado a estable-
cer acuerdos y controles en el hogar.
Poco a poco se está generando una
cultura más consciente sobre el uso
de la tecnología en la vida de niños y
jóvenes.
El debate reciente se ha concentrado
en otro punto: el rol de los docentes.
La ley extiende esta regulación a toda
la comunidad educativa durante las
actividades curriculares, lo que ha

abierto la discusión sobre el uso del
celular por parte de los adultos en el
aula.
En educación el ejemplo siempre ha
sido una herramienta poderosa. Co-
mo recordaba Gabriela Mistral: "El
ejemplo es una lección que todos
pueden leer." Si esperamos que los
estudiantes aprendan a regular su re-
lación con la tecnología, el comporta-
miento de los adultos también se
transforma en una señal educativa.
Al final, esta ley busca algo simple,
pero fundamental: poner nuevamen-
te el aprendizaje de niños, niñas y jó-
venes en el centro de las decisiones.

María Jesús Honorato

Decana Facultad de Educación
Universidad de Las Américas
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