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Expertos indican señales para
consultar si un niño es autista
Médicos aconsejaron poner atención a si el menor no hace contacto visual, o si a los dos años de edad aún no expresa
palabras.

V. B. V.
Medios Regionales

l autismo "no es una en-

Efermedad, sino unacondición del neurode-
sarrollo que acompaña a la
persona desde la infancia y
durante toda su vida, y que
influye principalmente en
la forma de comunicarse, re-
lacionarse con otros y com-
prender el entorno", explicó
la jefa del Servicio de Pedia-
tría del Hospital Clínico Uni-
versidad de Chile, Mariela
Muñoz.

Todo esto en días en que
los padres de estos menores
son observados por hechos
de violencia atribuidos a la
condición, donde en el caso
fatal de lo ocurrido en un co-
legio de Calama (Región de
Antofagasta) un certificado
indicó que el acusado fue
diagnosticado con trastorno
del espectro autista grado 1.

En muchos de estos ca-
sos se habla del trastorno del

espectro autista (TEA). Esto
es porque "cada persona es
diferente: algunas pueden
requerir más apoyo en su vi-
da diaria y otras ser más in-
dependientes", agregó la
médica, destacando que "no
es una enfermedad que se
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CLASIFICAR Y ORDENAR LOS JUGUETES UNA Y OTRA VEZ TAMBIÉN PODRÍA INDICAR TEA.

'cure', sino una condición
que forma parte de la diver-
sidad humana".

Dentro de esta línea, Pa-
blo Salinas, académico de
Neurología, agregó que la
neurodivergencia es cuando
"la persona tiene una estruc-

tura cerebral distinta al pro-
medio. Por lo tanto, se trata
de características específicas

que la acompañan siempre
y no constituyen una enfer-

medad".
Esto "no tiene nada que

ver con la inteligencia y no
necesariamente tiene que
ver con la atención", destacó

el neurólogo, porque esta
condición "define cómo las
personas entienden y se re-
lacionan con el medio y có-
mo realizan los procesos
mentales".

El diagnóstico se realiza
mediante un historial clíni-

co y un examen físico "para
descartar alguna enferme-
dad que tenga relación con
las características de funcio-
namiento social de la perso-
na", explicó Salinas.

Luego se debe revisar la
cognición social "con un
neuropsicólogo, un fonoau-
diólogo o un terapeuta ocu-
pacional especializado, para
poder evaluar todas las esfe-
ras cognitivas, incluida la in-

teligencia".

SOBREDIAGNÓSTICOS
El académico aclaró que "el
sobrediagnóstico es un pro-
blema", como a veces co-
mentan las personas en X,
diciendo que "todos son
TEA", porque desde el punto
de vista médico -y el trata-
miento-"entre las enferme-
dades que pueden confun-
dirse con la condición deles-

pectro autista" está "el tras-

torno obsesivo-compulsivo,
trastornos de personalidad o
eventualmente un trastor-
no afectivo bipolar".

Muñoz entregó algunas
señales a las que poner aten-
ción, aunque esto no impli-
ca un diagnóstico, que de-
ben realizarlo los profesio-
nales mencionados.

Hasta los dos años de
edad, hay que si fijarse si el
niño hace poco contacto vi-
sual, no responde al nombre
o tiene retraso en el lengua-
je, con ausencia de palabras.

También llama la aten-
ción si no señala o comparte
intereses, por ejemplo, al
mostrar objetos, o tiene pre-
ferencia por jugar de forma
repetitiva, como clasificar
objetos por colores y orde-
narlos en fila.

Más tarde, desde la etapa
preescolar hay que fijarse en
si presenta dificultades para
relacionarse con otros ni-
ños, problemas para enten-
der normas o emociones,
posee intereses muy inten-
sos o restringidos, conduc-
tas repetitivas mediante mo-
vimientos como aleteo e hi-
persensibilidad a ciertos es-
tímulos, como ruidos, luces
o texturas. «
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HOLLYWOOD TAMBIÉN SE HA VISTO AFECTADO POR ESTA PRÁCTICA.

Actores chinos critican uso de IA
para reemplazar rostros y voces
El Comité de Actores de la
Federación China de Organi-
zaciones Sociales de Radio y
Televisión criticó los inter-
cambios de rostro mediante
inteligencia artificial (IA), la
clonación de voces, así como
el uso de sus imágenes y au-
dios para el entrenamiento
de estos sistemas.

Los actores señalaron
que estas prácticas afectan
"gravemente" sus derechos

e intereses, además de "per-
turbar el orden normal de la
industria audiovisual", se-
gún medios locales a los que
accedió agencia EFE.

Entre las innovaciones
criticadas se encuentra el in-
tercambio de rostros me-
diante IA, técnica que anali-
za el semblante de una per-
sona en fotos o videos para
superponerlo sobre el de
otra en una escena, lo que

permite sustituir la cara de
un actor y genera dudas so-
bre los derechos de imagen.

A fines de marzo, el dia-
rio China Daily informó que
el Tribunal de Internet de
Beijing falló a favor de una
actriz, cuyos derechos de
imagen se juzgaron vulnera-
dos por empresas que usa-
ron IA en un cortometraje.

El problema también lle-
gó a Hollywood tras el lanza-

miento en febrero de la nue-
va herramienta de video de
Bytedance, Seedance 2.0,
que generó piezas hiperrea-
listas de escenas con apa-
riencia cinematográfica, co-
mo una pelea ficticia entre
Brad Pitt y Tom Cruise.

Se trata de un modelo
chino de generación de vi-
deo IA multi-modal que ad-
mite entradas de imagen, vi-
deo, audio y texto. +
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