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CCorreo

Mentholatum

· Para el dolor de estómago, Bai-
lahuén.Para el dolor de cabeza, Para-
cetamol. Para la violencia en las escue-

las, Pórticos.

Para la desmotivación educativa,
¿Mentholatum?

Prof. Eduardo Morales Sanhueza
edomorales2004@gmail.com

El Presidente Kast

· En una democracia madura, las di-
ferencias políticas pueden -y deben-

expresarse con firmeza, pero nunca a
costa de la dignidad de las institucio-
nes. Por eso resulta preocupante ob-
servar cómo algunos parlamentarios
se refieren al Presidente de la Repúbli-
ca, José Antonio Kast, simplemente co-
mo "Kast", omitiendo deliberadamen-
te la investidura que el cargo exige.

No se trata de una formalidad me-
nor, ni de una cuestión de protocolo
vacío: el respeto en el lenguaje es tam-

bién respeto por la institucionalidad.
Cuando un parlamentario habla del
"Presidente" o del "Señor Presiden-

te", no está rindiendo pleitesía perso-
nal, sino reconociendo el peso institu-

cional de la primera magistratura del
país.

Cuando se erosiona la investidura
presidencial, no se debilita a una per-
sona en particular; se debilita la arqui-
tectura institucional que sostiene a la

República. Y ese es un costo que Chi-
le no debería estar dispuesto a pagar.

Iván Olguín
Periodista y Cientista Político

AAl vuelo
Niños y niñas de la villa Brisas de la 
chocolate, para celebrar Pascua de Re

organizada por la junta vecinal.

Presupuesto

· Casi ya un mes del nuevo gobierno
el ciudadano de a pie observa falta de
trabajo en equipo de los ministros, en
la puesta en marcha del plan de desa-
rrollo del país. Al respecto, vale men-
cionar una conocida reflexión del pre-

sidente Eisenhower: "En la prepara-
ción para la batalla, siempre he encon-
trado que los planes son inútiles, pero
la planificación es indispensable".

Dicha cita es aplicable, principal-
mente a la gestión del Ministro de Ha-
cienda, quien debe enfrentar proble-
mas externos e internos, dinámicos,
en el ejercicio de su cartera. Asimis-
mo, no es menos preocupante la ra
cionalidad escogida en la asignación
inicial del presupuesto, frente a los
grandes desafíos de Chile. Aún es
tiempo de enmendar.

Gustavo M. Astorquiza
P. Eng., MS E

Inversiones hospitalarias

· Dos millones de personas están en
lista de espera en Chile, por los que la
infraestructura hospitalaria que brin-

de atención oportuna y con equipa-
miento y servicios de calidad se vuel-
ve clave. Varios proyectos aún no han
sido entregados, pese a que iniciaron
obras hace una década.

Hoy, a lo largo del país hay 28 hos-
pitales en ejecución que representan
una inversión aproximada de US$
3.685 millones, los que sumarán 7.275
camas a la red sanitaria. Veinte son
construidos a través de la Ley de Con-
cesiones y ocho, con fondos del Minis-
terio de Salud.

Este 2026 se perfila como un hito

para la consolidación de la infraes-
tructura sanitaria.

El Ministerio de Obras Públicas in-
formó un avance del 98,3% en el hos-
pital Salvador y el Instituto Nacional
de Geriatría, pero también confirmó
el incumplimiento de la fecha de pues-

ta en servicio provisoria. Factores co-
mo hallazgos arqueológicos, la pande-
mia y controversias propias de contra-
tos de alta complejidad han dilatado
su entrega.

Para superar estas barreras es in-

dispensable implementar cuatro ajus-
tes. El primero, una planificación rea-
lista: de red vinculada estrechamente
al crecimiento demográfico y al enve-

jecimiento poblacional. También d
be haber una institucionalidad con
continuidad técnica que trascienda
los ciclos políticos. Como tercer pun-

to se debe implementar una progra-
mación plurianual de inversiones qu
entregue certidumbre a la ejecución
presupuestaria. Y cuarto, los contra-
tos entre el Estado y los privados de-

ben modernizarse, con una mej
asignación de riesgos, mecanism
claros de solución de controversias y
estándares de desempeño.

El rol de las concesionarias resulta

relevante al movilizar financiamiento

y aportar capacidades de gestión en
servicios no clínicos. No obstante, su
eficacia siempre dependerá de un
preparación pública previa. La conce-
sión puede acelerar la inversión, pero

nunca reemplazará una planificación
deficiente por parte del Estado.

Por ello, más que discutir "conce-
siones sí o no·, lo que corresponde
hoy es exigir un Estado más eficiente
y contratos más robustos. Solo así ga-

rantizaremos que la infraestructura

deje de ser una fuente de retrasos y se

convierta en el pilar de un sistema de
salud justo y resiliente.

Carlos Zeppeli
VicepresidenteConsejo de Políticas

de Infraestructura (CPI)

cartasaldirector@australvaldivia.cl

C Columna
SERNAC

Carla Araya Sepúlveda
Coordinadora regional del Sernac Los RíosDerechos en Semana Santa

L a Semana Santa se ha consolidado como uno
de los fines de semana largos más importan-
tes del año. Es un período en que muchas

personas aprovechan de descansar, viajar o compar-
tir en familia.Así quedó demostrado en estos días re-

cién pasados y, sin dudas continuará en el futuro.
En este contexto, el foco debe estar en que ese

tiempo se desarrolle de manera tranquila y sin in-
convenientes. Para ello, es fundamental que las em-

presas cumplan con lo establecido en la Ley del Con-
sumidor y que las personas conozcan y ejerzan sus
derechos.

Revisemos algunos de estos aspectos, que deben

cumplirse en esta fechas y siempre. Uno clave es la

seguridad en el consumo. Este derecho implica que
los productos y servicios disponibles en el mercado

no deben poner en riesgo la salud ni la integridad de
las personas.

Por ejemplo, en el caso de pescados y mariscos,
cuyo consumo aumenta en estas fechas, es reco-
mendable comprarlos en locales establecidos, que
cuenten con control sanitario.

También es importante observar las condiciones

del lugar: higiene de las instalaciones, utensilios y
del personal. Al elegir pescados, estos deben tener
una textura firme al tacto y no presentar olores de-

sagradables.
En cuanto a los productos de temporada, como

los huevitos de chocolate, es clave revisar el etique-

tado: fecha de vencimiento, ingredientes y compo-
sición, privilegiando opciones con menor conteni-
do de azúcar y comprando siempre en el comercio
formal.

Para quienes viajan, los derechos también están
claramente definidos. En el transporte interurbano,

las personas deben recibir información completa so-

bre el servicio: horarios de salida y llegada, condi-
ciones del viaje, políticas de anulación y resguardo
del equipaje. Lo mismo ocurre con los servicios tu-
rísticos: toda oferta debe cumplirse en las condicio-

nes informadas, incluyendo precio y características
del servicio.

C Columna
Matías

Fernández Hartwig
Diputado

por Los Ríos

El legado
de Pepe

ablar de medio ambiente es ha-

plar de cómo protegemos lasbases mismas de la vida en
nuestra región.

Los ríos, bosques, humedales,
montañas y la costa no son solo paisa-
jes: sostienen empleos, turismo, cultu-

ra e identidad. Por eso, cuando estos
ecosistemas se ven amenazados o dete-

riorados, no solo se pierde la naturale-

za; también se debilitan nuestras comu-

nidades y sus posibilidades de futuro.
En la Región de Los Ríos esta discu-

sión no es teórica. Muchas familias de-
penden del turismo como su principal
fuente de ingresos.

Cuando un ecosistema se deterio-

ra, no solo perdemos biodiversidad:
también se pone en riesgo la base eco-

nómica de comunidades completas.
Cuidar el entorno es cuidar el empleo,
la identidad local y las oportunidades
de desarrollo. No hay contradicción
entre protección ambiental y creci-
miento; por el contrario, lo que existe
es una relación directa entre naturale-
za y bienestar.

En este contexto, es imposible no
recordar a quienes trabajaron en vida

para instalar esta mirada integral. José
Araya, más conocido como "Pepe" fue
uno de ellos.

Su vida estuvo marcada por la con-

vicción de que la región debía pensar-
se desde sí misma, con soluciones que
integraran lo social, lo cultural, lo am-
biental y también los derechos huma-
nos. Fue parte de quienes lucharon
por la creación de la Región de Los Rí-
os, entendiendo que la descentraliza-
ción no es solo administrativa, sino
también una forma de construir futu-
ro desde los territorios.

Su partida deja un vacío, pero tam-
bién un legado. Cada conversación con
él dejaba en manifiesto que Valdivia y
la región son un ecosistema compues-
to por diferencias, por ríos, bosques,
montañas y mar. Por lo mismo, si hoy
sentimos su ausencia, es porque su vi-
da fue como ese río que nutre. Su
ejemplo es también como la lluvia que
permite que todo vuelva a florecer.Su-
perar la caricatura es urgente. Porque

defender el medio ambiente no es mi-
rar el presente, sino que es asumir la
responsabilidad de garantizar el futu-

ro para las próximas generaciones.
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