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Ciudad,

Los nuevos profesionales se desempeñarán en 19 establecimientos de atención primaria y hospitales comunitarios

FORTALECERÁN LA ATENCIÓN PRIMARIA

37 médicos y
odontólogos se
integran a la red
asistencial de Nuble
Las y los profesionales iniciaran su Etapa de Destinación y Formación
(EDF) en 19 establecimientos de salud de la región, reforzando las

prestaciones en comunas con alta ruralidad y prioridades sanitarias.
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E
1 Servicio de Salud Ñuble
(SSÑ) dio la bienvenida a
37 nuevos profesionales, 34
médicos y 3 odontólogos,
quienes se integran a la

red asistencial para iniciar su Etapa
de Destinación y Formación (EDF)
durante el año 2026, cubriendo las
vacantes generadas por sus colegas
que iniciaron su proceso de espe-
cialización.

Las y los profesionales se des-
empeñarán en 19 establecimientos
de Atención Primaria y hospitales
comunitarios, distribuidos en las
provincias de Diguillín, Itata y
Punilla, específicamente en las co-
munas de Bulnes, Chillán, Chillán
Viejo, Coelemu, El Carmen, Quillón,
Quirihue, San Carlos, San Fabián,
San Ignacio, San Nicolás, Ránquil
y Yungay, fortaleciendo la resolu-
tividad de los equipos de salud en
los territorios.

La directora del Servicio de Salud
Ñuble, Elizabeth Abarca, destacó la
relevancia de esta incorporación para
la red asistencial: "Hoy recibimos con

Especialización

Este programa favorece el desarrollo
profesional, ya que posteriormente
podrán acceder a programas de
especialización, fortaleciendo así el
capital humano del sistema público,
lo que permite avanzar hacia una
salud más cercana, especialmente
en los sectores más alejados de
la región.

mucha alegría a estos treinta y siete
nuevos profesionales que se suman a
nuestra red. Su llegada es fundamental
para continuar fortaleciendo la Aten-
ción Primaria, especialmente en una
región como Ñuble, que presenta una
alta tasa de ruralidad y una población
mayoritariamente envejecida".

Asimismo, la autoridad agregó:
"Este proceso no solo implica reforzar
la dotación de profesionales, sino
también impulsar instancias de
formación en gestión y liderazgo que
contribuyendo a mejorar la calidad
de las prestaciones en el mediano y
largo plazo".

Por su parte, el seremi de Salud

de Ñuble, Jorge Carrillo, subrayó el
impacto que tendrá esta estrategia
en el funcionamiento de la red:
"Acá no tan solo buscamos cubrir
las brechas con profesionales que
vienen a potencial la APS y red hos-
pitalaria, sino que también a líderes
que puedan fortalecer desde su sello
la calidad asistencial".

El Gobernador Regional de Ñu-
ble, Óscar Crisóstomo, destacó el
arribo de los nuevos profesionales
que se incorporan a la Red Asis-
tencial Pública de Ñuble. "Muchos
de ellos van a estar en lugares muy
apartados, entendiendo que en la
región un tercio de su población
vive en sectores rurales. Por eso es
importante que podamos contar con
facultativos que estén atendiendo a
esas comunidades, y quienes han
sido seleccionados precisamente
por su calidad".

Durante su permanencia en la
Etapa de Destinación y Forma-
ción, periodo que puede ser entre
3 a 6 años, las y los profesionales
desarrollarán diversas funciones,
como atención clínica, control de
pacientes crónicos, extensión ho-
raria, visitas domiciliarias y trabajo
comunitario.

En solo dos
días, 13
excursionistas
fueron
rescatados
en la zona
cordillerana

Un total de 13 personas fueron rescatadas durante el
pasado fin de semana por especialistas en montaña de
la Tenencia Las Trancas, en la cordillera de la región
de Ñuble, tras la ejecución de dos procedimientos de
emergencia registrados en la alta montaña.
Los operativos se desarrollaron en solo dos días,
instancias en la que el personal especializado de
Montaña y Frontera desplegó sus capacidades téc-
nicas y experiencia para acudir oportunamente en
auxilio de quienes se encontraban en situación de
riesgo, logrando ubicar y rescatar a la totalidad de
los afectados, quienes se encontraban sin lesiones y
en buen estado de salud.
Desde Carabineros destacaron que esta unidad es-
pecializada ya registra 13 procedimientos de rescate
y extracción desde la montaña en lo que va del año,
reflejo del constante entrenamiento, preparación y
compromiso con la seguridad de las personas que
visitan la zona cordillerana.
El Jefe de Tenencia Las Trancas, teniente Carlos Soto,
hizo una llamado a la prevención, enfatizando en la
responsabilidad de quienes realizan actividades en
estos sectores.
"Durante este fin de semana, nuestros equipos de
rescate realizaron procedimientos en sectores de
alta complejidad, logrando auxiliar a 13 personas en
distintas emergencias. Por ello, reiteramos el llamado
a planificar adecuadamente las salidas a la montaña,
informarse de las condiciones climáticas y del terreno,
portar equipamiento acorde a la actividad y actuar
con responsabilidad, con el fin de evitar situaciones
de riesgo y resguardar la integridad de todos".
Carabineros reiteró la importancia del autocuidado
y la planificación, especialmente en contextos de
alta afluencia de visitantes, donde aumentan las
probabilidades de extravíos y accidentes en zonas,
especialmente, ahora que las condiciones del clima se
hacen menos favorables para caminatas, senderismo
y visitas a los refugios de la montaña.
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