
AL DÍA "La mitad de la vida es suerte, la otra disciplina; y ésta es decisoria ya que,
sin disciplina, no se sabría por dónde empezar con la suerte".

Carl Zuckmayer. Escritor alemán.

ZOOM

PASO DE PEATONES
Si bien hay una serie de demarcaciones y pasos peato-
nales en la ciudad que han estado siendo mejorados,
este en calle Chapiquiña aún está pendiente. (Unonoti-
cias).

HOYOS EN AVENIDA ARGENTINA
Avenida Argentina, siendo una vía de alto tránsito y
enorme importancia, tiene tramos en mal estado como
se ve en la foto. (Unonoticias)

TABLAS DE MAREAS
HORA ALTURA METROS
05:30 0.49 Bajamar

12:48 1.15 Pleamar

19:45 0.52 Bajamar

MONEDAS EMERGENCIAS
Ambulancias 131

Bomberos 132

Sol Peruano $265,04

UF $39.841

UTM $69.889 Emergencia Marítimas 137
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HUMOR
Por Aetós

¡NO TOLERO
QUE NADIE

ME TRATE DE
INTOLERANTE!

EL TIEMPO

HOY
Arica 20°· / 26°C

Putre -: 08°C / 16°·
Visviri &: 04°C / 14·
Camarones · 20°C/28°C
Tacna : 18°C / 27°·

MAÑANA
Arica 20°· / 26°C

Putre /17·
Visviri 13°C / 12°·
Camarones Co': 21°C / 27°·
Tacna 18°· / 26·

FARMACIA DE TURNO
Cruz Verde 21 de Mayo 399

ODINOS
QUE PIENSAS

opinion@estrellaarica.cl

@EstrelladeArica f La Estrella de Arica

Pymes y el alza en el precio de las bencinas

En Chile, las pymes representan
cerca del 98% de las empresas,
siendo un pilar fundamental de la
actividad económica. Sin embargo,
el reciente aumento en el precio de
los combustibles nos recuerda que
este fenómeno no afecta solo el bol-
sillo de los hogares. El alza reciente
de las bencinas tiene un impacto
menos visible, pero profundamen-
te significativo en la sostenibilidad
de estas organizaciones.
Las pymes operan, en general, con
estructuras de costos altamente
ajustadas y márgenes reducidos, lo
que limita su capacidad de absor-

ción frente a shocks externos.
Cuando sube el combustible, au-
mentan los costos logísticos, se en-
carecen los insumos y, en conse-
cuencia, se tensiona toda la cadena
productiva.
Este escenario instala un dilema
complejo: subir precios y arriesgar
pérdida de competitividad, reducir
márgenes ya estrechos o ajustar la
operación con efectos en empleo o
calidad del servicio. A diferencia de
las grandes empresas, las pymes
cuentan con menor espalda finan-
ciera para enfrentar estas decisio-
nes.

Si bien mecanismos como el MEP-
CO amortiguan parcialmente estas
alzas, no eliminan su impacto real
sobre el tejido productivo. Com-
prender esta dinámica resulta clave
para dimensionar adecuadamente
sus efectos y avanzar en políticas
que resguarden la viabilidad de las
pymes.

Verónica Pizarro

Académica Departamento de Control de
Gestión y Sistemas de Información

Facultad de Economía y Negocios
Universidad de Chile

Vacunarse y cuidarse: Un acto de responsabilidad colectiva

El Instituto de Salud Pública (ISP)
reportó que la positividad de virus
respiratorios alcanzó un 45,7%,
con predominio de rinovirus y
SARS-COV-2 . Mientras el Ministerio
de Salud proyecta el peak de circu-
lación viral para fines de abril, la
campaña de vacunación 2026 avan-
za con una cobertura de apenas
16,24% para influenza en grupos
objetivo.
La vacuna no es un acto individual:
requiere al menos dos semanas pa-
ra generar defensas. Postergarla es

llegar tarde a la batalla. Así lo de-
muestran los resultados de la in-
munización contra Virus Respira-
torio Sincicial (VRS), que logró cero
muertes en lactantes gracias a una
estrategia oportuna.
Pero la protección no termina en el
vacunatorio. En el transporte pú-
blico-espacio de alta aglomera-
ción y ventilación deficiente- las
mascarillas siguen siendo la herra-
mienta más efectiva para romper
cadenas de transmisión. Como lo
advierten los ministerios de Salud y

Transportes, cuidarse es también
cuidar al resto.
El otoño no espera. Vacunarse hoy
y retomar las medidas de autocui-
dado no es volver al pasado: es pre-
venir el colapso sanitario y prote-
ger a quienes más lo necesitan.

Ricardo Henríquez Flores
Director Escuela de Kinesiología

Universidad San Sebastián (USS)
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