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Emergencia en conviviencia escolar

Los hechos de violenda que hemos vistoen
los tltimos dias nos remueven y nos invitan
a tener una mirada mds reflexiva respecto a
loqueviven en su cotidianidad nuestros ni-
1os, ninas y adolescentes. Frente a estas si-
tuaciones, es natural que surjan propuestas
muas duras o medidas inmediatas, sin embar-
£0, es imperativoabordar el problema con
mayor profundidad para poder trabajar a
través de un mecanismo que logre mermar
las conductas de violendia temprana desde
su origen.

El progresivo deterioro de lasalud mental de
nuestros estudiantes es innegable: segiin
Unicef, las consultas de salud mental infan-
tojuvenil aumentaron un 88% en los tlti-
mos anos, cifraque se evidencia en los con-
flictos de convivencia escolar e impacta de
manera directa en nuestras aulas.

Detris de cada estudiante existe una historia,
un contextoy unambiente sociofamiliar que
otorga un escenario, el cualdebemos consi-
derar no solo para ser abordado en su parti-
cularidad, sino que también, para poder ac-
tuar de manera coherentey efectiva en un
trabajo mancomunado entre familia y cole-
gio.

El desafio es compartido, tanto el micleo fa-
miliar como el establecimiento educacional
son protagonistas y agentes activos del desa-
rrollode ninos, ninas y adolescentes en pro-
ceso de formacién, y ambos, tienen un rol
clave en construir entornos donde se esta-
blezcan limites, espacios de contencion, es-
cucha y acompanamientos sistematicos.

Maria José Howard, directora de
salvaguarda de la red de colegios Cognita




