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Vehículos mal
estacionados
Cada vez es más habitual aparcar
automóviles sobre las veredas o en áreas
verdes.

EI gran crecimiento que registró el par-

que automotor en la capital regional es-
tá generando una serie de problemas
que se ven reflejados en tacos vehicula-
res en ciertas arterias de la ciudad, una

ralentización de los desplazamientos y en general,
un mayor estrés en las calles de Temuco.
Por ello, se hace necesario que la autoridad imple-

mente medidas tendientes a mejorar la convivencia
vial a fin de elevar la calidad de vida de todos quienes

habitan en la ciudad. En este sentido urge despejar
las calles, toda vez que una parte importante de la

congestión se produce por la existencia de autos mal
estacionados que impiden el desplazamiento de los
automovilistas y los peatones, cuando esto son deja-
dos sobre las veredas o las áreas verdes de la ciudad.

Ejemplos de este problema se aprecian a diario en
sectores del centro de la ciudad o bien en las cerca-

nías de la Avenida Alemania o el sector poniente,
donde habiendo señali-

Cuando la
educación vial no
basta para hacer

cumplir la
normativa, se debe

fiscalizar y aplicar
las sanciones

correspondientes.

zación que prohíbe a los
automovilistas aparcar
sus vehículos en la vía

pública, se insiste en es-
ta práctica. A ello se

agregan las áreas verdes,
veredas o ciclovías del

sector poniente, donde
es habitual ver vehículos

estacionados sobre ellas.
No se trata de habilitar

más señalética, ya que
esta está presente, el

problema deriva en el incumplimiento de la normati-
va.
Por ello, es necesario que haya mayor fiscalización

de estos puntos y se generen las instancias de educa-

ción vial tendientes a que los conductores compren-
dan que respetar la normativa es un deber ciudada-

no cuyo único fin es mejorar los desplazamientos
vehiculares evitar accidentes, y claro, garantizar la

seguridad del peatón. Pero cuando la educación vial
no basta para respetar la normativa se hace necesa-

rio aplicar las sanciones correspondientes.
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Diego Silva Jiménez,
académico de la Facultad de Medicina,

Universidad Central

Juntos por la salud: ciencia, colaboración
y equidad para un futuro común

ada 7 de abril, se celebra el Día Mundial de la Salud, que

nos invita a mirar más allá de la enfermedad y pregun-tarnos por las condiciones que hacen posible una vida

saludable. Este 2026, bajo el lema «Juntos por la salud. Apo-
yemos la ciencia», el llamado es claro: reconocer que el cono-
cimiento científico, cuando se construye y aplica de manera
colaborativa, es una de las herramientas más poderosas para

proteger la vida en
todas sus formas.
La ciencia ha de-

mostrado, con evi-
dencia sólida, que
la salud no depen-
de únicamente de
la atención sanita-
ria. Las Determi-
nantes Sociales de
la Salud, estructu-
rales e intermedios,

como la educación,

Hablar de salud,
entonces, es hablar de
un ecosistema. Un
entramado donde
convergen políticas
públicas, sistemas
sanitarios, educación,

desarrollo social y
participación ciudadana. el ingreso, el entor-

no laboral, la vi-
vienda y el ambiente, influyen profundamente en cómo vivi-
mos, enfermamos y nos recuperamos. Comprender esto no
es solo un ejercicio académico, sino una responsabilidad éti-

ca: significa aceptar que las desigualdades en salud no son ine-

vitables, sino el resultado de decisiones sociales y políticas que

pueden y deben transformarse.
El lema de este año también pone en valor un enfoque cada

vez más necesario: entender la salud como un fenómeno in-
terdependiente. La salud humana está íntimamente ligada a
la de los animales, las plantas y el medio ambiente. Este prin-
cipio, conocido como «Una sola salud», que también es abor-
dado por la salud planetaria, nos recuerda que no existen so-
luciones aisladas. Las crisis sanitarias, climáticas y sociales es-

tán conectadas, y solo mediante la cooperación científica y el

trabajo conjunto podremos enfrentarlas de manera efectiva.
Pero la ciencia, por sí sola, no basta. Necesita confianza, com-

promiso y participación. En tiempos donde la desinformación
puede expandirse tan rápido como un virus, apoyar la cien-
cia implica también defender la evidencia, valorar el conoci-
miento y fortalecer los vínculos entre investigadores, profe-

sionales de la salud y la comunidad. Significa, en lo cotidiano,
tomar decisiones informadas y reconocer el impacto que es-
tas tienen no solo en nuestra vida, sino en la de otros.

Hablar de salud, entonces, es hablar de un ecosistema. Un
entramado donde convergen políticas públicas, sistemas sa-
nitarios, educación, desarrollo social y participación ciudada-

na. Cada uno de estos elementos cumple un rol insustituible.
No hay salud sin equidad, no hay prevención sin educación,
no hay bienestar sin un entorno saludable.
En este Día Mundial de la Salud, el desafío es avanzar juntos.

Apoyar la ciencia no es un acto abstracto: es apostar por un
futuro donde la evidencia guíe las decisiones, donde la cola-

boración supere las fronteras y donde la salud sea, verdade-
ramente, un derecho compartido. Porque solo entendiendo
que estamos conectados, entre nosotros y con el entorno, po-
dremos construir sociedades más sanas, justas y resilientes.
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"Estamos trabajando
fundamentalmente
para ir fortaleciendo los

aspectos formativos de
nuestros estudiantes"

Marco Correa,
director del Liceo Pablo Neruda

"Esperamos
soluciones de parte
del Ministerio y del
Gobierno para nuestra
comunidad educativa"

Julio Pardo Salazar,
director Liceo Bicentenario de Gorbea
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