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Editorial

Fortalecer el derecho a la Salud
En todo el mundo, el derecho a la salud de millones de personas

está cada vez más amenazado por los conflictos que devastan vidas
y causan muerte, dolor, hambre y angustia. Asimismo, la quema de
combustibles de fósiles conduce a la crisis climática, quitándonos
el derecho a respirar aire limpio.

Por eso, al conmemorarse hoy el Día Mundial de la Salud, en re-
cuerdo a la fundación de la Organización Mundial de la Salud (OMS)
en 1948, este organismo ha llamado a que en esta oportunidad el te-
ma central sea "Juntos por la salud. Apoyemos la ciencia". Esta cam-
paña destaca la importancia de la evidencia científica para proteger
la salud humana en todo el planeta, enfocándose en la solidaridad,
la equidad y la cobertura sanitaria universal, en especial en los cen-
tros de atención primaria.

Esta conmemoración se da en me-
dio de un aumento de enfermedades
como el cáncer, el asma, las cardio-
patías, el VIH Sida, y de un alarman-
te incremento de la obesidad por
malnutrición en los adultos y en los
niños. En marzo de 2020 se declaró
la pandemia de covid 19, que fue es-
pecialmente grave en Latinoaméri-
ca, donde hubo más de 190 millones
de casos (25% del total mundial) y
más de 2,9 millones de muertes, (el 43% del total mundial). Ningún
país estaba totalmente preparado para el impacto de este virus. Du-
rante la pandemia los países experimentaron retrocesos en los indi-
cadores de salud, que han revelado o exacerbado debilidades en
nuestros sistemas, en la detección y el tratamiento de enfermedades
como la tuberculosis, el cáncer, y el VIH, en el diagnóstico y trata-
miento de patologías no transmisibles y en la disminución de las ta-
sas de vacunación de rutina.

Si bien el mundo no está totalmente fuera de peligro, al menos se
superó la fase más crítica de la emergencia sanitaria, con programas
de vacunación, pruebas de diagnóstico, tratamientos y planes de
cuidado que tuvo que asumir la población. En el caso de Chile, las

autoridades han llamado a la población objetivo a concurrir a inmu-
nizarse contra la influenza y el covid 19, ya que hay que mantener
y seguir reforzando la vigilancia, porque en opinión de los expertos,
los virus evolucionan, de manera que el riesgo de nuevas variantes
es real.

La OMS ha llamado a los gobiernos a colocar la salud en el lugar
que le corresponde, para que sea el centro de la agenda de desarrollo
sostenible. En nuestro país, desde hace tiempo que en diversos son-
deos el tema de la salud es mal evaluado por la ciudadanía. En 2020,
el Instituto de Salud Pública de la Universidad Andrés Bello dio a co-
nocer la encuesta nacional, en la cual los usuarios en general le die-
ron una nota de 3,7 a su sistema. El estudio que se realizó en Concep-

ción, Valparaíso y Santiago, registró la
peor valoración de los últimos años,
lo que posiblemente estuvo influido
por la congestión de los servicios en el
periodo de pandemia. No obstante, en
la Región del Biobío la evaluación lle-
gó a 4, en una escala de notas hasta 7,
que representaría la máxima satisfac-
ción usuaria.

Estas cifras son preocupantes si se
considera que los gobiernos han au-
mentado los presupuestos de salud

pública y algo similar ha realizado el sector privado. Sin embargo, ha
habido un descontento de los usuarios respecto de ambos sistemas.
En ese estudio, el 67% de los afiliados a Fonasa dijo sentirse despro-
tegido, mientras el 28% de los usuarios de las Isapres también tenían
esa percepción. Algunos de los aspectos peor evaluados fueron el
tiempo de espera para recibir una atención médica, el tiempo que le
dio el médico en la atención y el monto que tuvo que pagar.

Hay una crítica casi generalizada en cuanto a que los sistemas de
salud son demorosos o poco oportunos en el acceso a las prestacio-
nes, las urgencias y las hospitalizaciones. Hay que abordar el tema
de salud en forma integral, para atender las necesidades de las per-
sonas y contribuir a mejorar su entorno.

Opinión

Momentos estelares
Los países, como las personas, suelen vivir momentos magníficos,

únicos, irrepetibles. En el último medio siglo Chile los ha experimen-
tado. La Mediación Papal en el conflicto limítrofe entre Chile y Argen-
tina y el papel que le cupo a los representantes de ambos países y al
Cardenal Antonio Samoré encargado por el Pontífice para encabezar
las tratativas. Sin agotarse ni distraerse, en un ambiente conflictivo en
ambos países con gobernantes que por su formación parecían no te-
merle a la guerra, se lograron acuerdos, se firmó el Tratado de Paz .¿ Pue-
de haber algo mejor que evitar una guerra, cualquiera que esta sea?

tula para Secretaria General.
El gobierno de Chile le quitó el respaldo. Ella, lejos de amilanarse, si-

gue con su campaña con el apoyo oficial de México y Brasil. Hay otros
países que también observan con simpatía su liderazgo y capacidad. Si
algunos políticos pensaron que ella se restaría a su postulación se equi-

vocaron. Tanto que el propio gobierno que le quitó el respaldo argumen-
to que no apoyaría otra candidatura e incluso el gobernante señaló que
le gustaría que ella colabore el mostrar "la marca" Chile. Ya lo hace.

En sociedades donde los hombres suelen marcar pautas y donde cier-
Otro momento estelar fue el Juicio Arbitral en La Haya, el año 2022, tos gobernantes exhiben y exacerban su antagonismo con las mujeres

con Bolivia por las aguas del río Silala, que ocupan los lugares que antes les es-
taba asegurado, hubo quienes, como ella
misma lo contara, la animaron y le pro-Cuando una mujer se levanta y dice "aquí

estoy yo" está levantando con ella a todas

las generaciones que vendrán, escribió

Gabriela Mistral, quien logró el Premio

Nobel de Literatura.

pusieron ser Secretaría General de las
Naciones Unidas, el caso del fallecido ex
Presidente Sebastián Piñera. El sí tuvo la
visión de futuro para entender que tenía
los merecimientos para ello, pese a sus
diferentes miradas políticas. Es la mira-
da larga que suele no ser frecuente

antes el 2018 el mismo tribunal le dio la
razón a Chile por el sempiterno tema de
la salida al mar para el país del Altipla-
no. No hay relaciones diplomáticas, es
cierto, pero evitar ahondar en conflictos
es notable. Concluida la Segunda Gue-
rra Mundial, hace justo ochenta años,
Gabriela Mistral logró el Premio Nobel
de Literatura y Pablo Neruda hace lo pro-
pio en 1971. Dos poetas laureados pro-
venientes de un país remoto, alejado de los grandes centros de poder.

Hace veinte años Michelle Bachelet Jeria entró por la puerta gran-
de de la historia al ser elegida la primera Presidenta de Chile, en un pa-
ís en que algunas voces advertían que el país no estaba preparado pa-
ra tener una gobernante. Lo estaba. Tanto que años más tarde fue re-
elegida. En su segundo período logró sentar algunas bases de un esta-
do social de derecho. También ocupó los Ministerios de Defensa y Sa-
lud. Las niñas y jóvenes se instalaron una banda presidencial. Ellas
también podrían ser presidentas.

Su nombre quedó escrito con letras mayúsculas y es la política más
importante y reconocida del continente porque terminado sus man-
datos se desempeño como Directora General de ONU Mujeres y de la
Comisión de Derechos Humanos de la misma entidad a la que hoy pos-

Cuando una mujer se levanta y dice
"aquí estoy yo" está levantando con ella a todas las generaciones que
vendrán, escribió Gabriela Mistral.

Mañana conoceremos a quien será la rectora de la Universidad
de Concepción, la principal de la región. La primera en sus 107 años.

Será también un momento estelar, un paso
gigante, como el de otras que han dicho: aquí
estamos.

MÓNICA SILVA ANDRADE
Periodista

Archivo
Hace 50 años: 7 de abril de 1976

Nueva línea de taxibuses a Talcahuano

Concepción cuenta con
una nueva línea de taxibuses
que atiende al público, entre
Denavi Sur (Talcahuano) y la
población de Empleados Par-
ticulares, frente al Estadio Re-

gional. Este servicio, que ha
tenido muy buena acogida,
fue creado por la empresa Ru-
tas Hualpén y en su primera
etapa partió con diez buses
Mercedes Benz armados en
Argentina, de 30 mil dólares
cada uno. En los próximos dí-
as se incorporarán otros 14,
según dijo Oscar Araya Rojas,
presidente de la empresa.

Hace 10 años:
7 de abril de 2016

Acusan a médico de
emitir 32 mil licencias

Por haber emitido más de 32
mil licencias médicas en cinco
años, la Superintendencia de Se-
guridad Social se querellará en los
próximos días contra una docto-
ra de Concepción. La acción es
parte de las querellas criminales
por falsedad ideológica (por licen-
cias fraudulentas) que realizará la
institución contra de seis médi-
cos en el país. Estos emitieron en-
tre 2010 y 2015 más de 145 mil li-
cencias en total, por las que se pa-
garon más de $1.220 millones en
Subsidios de Incapacidad Laboral.
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Hace 1 año:
7 de abril de 2025

Revelan últimos
audios de patrón
de lancha "Bruma"

Se revelaron audios donde se pue-

de escuchar a José Luis Medel, pa-
trón de la lancha "Bruma", embarca-
ción en donde iban los siete pesca-
dores desaparecidos en las costas de
Coronel desde el 30 de marzo. En los
audios, se escucha hablar a Medel
previo a la desaparición. "Ahora sí se

me recuperó viejo ¿Cómo está todo
por allá? ¿ Te llegó el norte ya? Tra-
bajamos ahora, recién nos fondea-
mos. Hace media hora que estamos
fondeados, levantamos dos tiras,
mañana matamos, si Dios quiere",
inició. Tras ello, señaló que "se puso

malo así que nos vinimos a fondear
mejor, así que por acá estamos viejo.
¿Qué es lo que hay por allá? ¿ Pillas-
te el invento?", refiriéndose a que es-
tán anclados.

La Fiscalía investiga el casocomo
cuasidelito de homicidio, a lo que
sumó la desaparición de uno de los
tripulantes de la embarcación "Co-
bra".El 30 de marzose reportó la de-

saparición de los pescadores de la
"Bruma", frente a Coronel.

Humor

DOCTOR,
SUEÑO TODAS
LAS NOCHES

QUE EL SI RECHAZA
MI DECLARACIÓN

DE RENTA ...

Frase del día

C.C
Si bien anualmente se materializa

la renovación del alto mando

institucional, ello no limita a

adoptar decisiones al respecto en

momentos distintos. Situación que

se ha presentado a lo largo del

tiempo"

EDUARDO CERNA, director general de la

Policía de Investigaciones

Correo a lectores@diarioelsur.cl

Educación y delitos
El asesinato de una inspectora

en Calama y otros episodios re-
cientes de violencia en estableci-
mientos educacionales eviden-
cian una relación creciente entre
educación y delincuencia, cuya
reiteración sugiere un problema
de carácterestructural. La eviden-

cia indica que la desvinculación
escolar, el deterioro de la convi-
vencia y el debilitamiento de la
autoridad pedagógica reducen la
capacidad preventiva de la escue-
la. En este contexto, su función
como espacio de integración so-
cial se ve limitada, aumentando
la exposición a trayectorias de
riesgo. A ello se suma el impacto
de las redes sociales y los desafíos
en salud mental juvenil. Organis-
mos como Unicef y la OMS han
documentado un aumento de
síntomas de ansiedad y desregu-
lación emocional en adolescen-
tes. El debate parece requerir una
aproximación más integral. ¿ Qué
dimensiones deberían conside-

rarse prioritarias para abordar es-
te fenómeno?

CRISTÓBAL LAIMBOCK M.

Falló el sistema
Lo ocurrido en Calama no es

responsabilidad exclusiva del co-
legio. Es la señal de un sistema
que fallóen múltiples niveles: que
no logró detectar ni abordar opor-
tunamente problemas de salud
mental, que no articuló apoyos
efectivos y que no garantizó con-
diciones adecuadas de seguridad.
Cuando una crisis de esta magni-
tud ocurre, es porque distintas ca-

pas de protección y acompaña-
miento no funcionaron como de-
bían. Hoy, más que buscar res-
puestas rápidas o imponer solu-
ciones desde fuera, el desafío es
acompañar a la comunidad en su
proceso de recuperación.

INGRID OLEA

Baja participación
Se celebraron las elecciones de

la Federación de Estudiantes de la

UdeC (FEC). Luego de un mon-
tón de polémicas internas, se im-
puso la lista de "Aflora la FEC" an-
te "P.U.D.Ú". Pero el tema de fon-
do es la baja participación estu-
diantil dentro de una de las uni-
versidades más importantes de
Chile. La FECtiene una larga his-
toria de acción social y compro-
miso entre la comunidad y el es-
tudiantado. Según datos del Tri-
cel universitario, la participación
apenas llega al 11%, marcando
una profunda crisis, que no es no-

vedad. Si el organismo de repre-
sentación no logra su objetivo,
entonces ¿cuál es el punto de te-
neruna institucionalidad sin legi-
timidad? Muchos estudiantes
desconocen el proceso de elec-
ción, hay poca difusión de las
elecciones y unos postulantes

que no tienen la capacidad o el
propósito de verdaderamente ha-
blar de política dentro de la uni-
versidad. ¿ Quién entonces repre-
senta a los estudiantes? Tiempos
complejos en los que vivimos,
donde el que grita más fuerte ter-
mina ganando las elecciones; no
puede seguir primando dentro de
la universidad. Los procesos, los
protocolos, o inclusive aquellos
que no tienen la motivación de
entrar dentro de la política uni-
versitaria, marcan el error de
nuestra sociedad en el futuro.

CRISTÓBAL DELGADILLO C.

Sin ambulancia
Soy una paciente del Consul-

torio San Vicente, de Talcahua-
no. Tengo movilidad reducida y
no tengo cómo ir al consultorio.
El problema es que los Uber no
quieren llevar sillas de rueda.
Tengo hora paras mediados de
abril pero la ambulancia del
consultorio lleva dos meses en
mal estado y no la reparan por-
que dicen que no tienen dinero
para ello. ¿ Quién debiera hacer-
se responsable de su reparación?
¿El municipio o el gobierno?

ELSA ALARCÓN VERA

Alto desempleo
La tasa de desempleo de 8,3%

informada por el INE es reflejo de
un mercado laboral tensionado,
con señales claras de fragilidad es-
tructural más que de recupera-
ción sólida. Las cifras alertan: el
crecimiento de los ocupados está
fuertemente impulsado por cate-
gorías como trabajadores por
cuenta propia y asalariados infor-
males. Así, la ocupación informal
alcanzó 26,5%, aumentando en
doce meses, junto con un creci-
miento de 2,8% en el número de
ocupados informales. Una pro-
porción significativa de la pobla-
ción enfrenta dificultades para ac-

ceder a empleos de calidad o está
fuera del mercado laboral, aun-
que disponible para trabajar. Los
datos pueden interpretarse como
una señal de desaliento o de ex-
pectativas debilitadas respecto a
la posibilidad de encontrar em-
pleo, muy en línea con el deterio-
ro en las perspectivas económicas
para 2026, dado el shock de ofer-
ta negativo que enfrentamos por
el conflicto en Medio Oriente.

GUSTAVO DÍAZ

Ejemplo para todos
Ahora fue otro incendio, esta

vez en lo que quedaba del antiguo
Mercado de Concepción. Antes,
los incendios de Lirquén y Penco,
el terremoto de 2010. Como
siempre, incondicionalmente,
nuestros bomberos voluntarios
son los primeros en estar ahí.

PEDRO GLARÍA

Las autoridades han llamado a la

población objetivo a concurrir a

inmunizarse contra la influenza y el covid

19, para mantener y seguir reforzando la

vigilancia.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

07/04/2026
    $514.090
  $3.766.230
  $3.766.230

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      30.000
      10.000
      10.000
      13,65%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 2


