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Endometriosis,

la realidad de las
mujeres en edad
reproductiva

Se estima que en Chile entre 600 y
900 mil mujeres viven con endo-
metriosis, que se produce por la
implantacién del tejido endometrial
fuera del (itero, generando mens-
truaciones dolorosas (muchas veces
inhabilitantes), abundantes, dolor
pélvico crénico e infertilidad, aunque
también hay pacientes asintomaticas.
“El diagnéstico puede tardar hasta 12
anos por la normalizacién de sus sin-
tomas, Si no se detecta precozmente
no es posible ralentizar o detener la
progresién de la enfermedad, con
profundas consecuencias si mds tarde
hay intencién de embarazo”, explica
el doctor Eliseo Sdnchez, especialista
en medicina reproductiva de la Clini-
ca IVI. La endometriosis se trata con
analgésicos, hormonas y, por tltimo,
con cirugia cuando el dolor no ha
logrado controlarse o cuando han
sido afectados algunos dérganos.




