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C Cartas
Medicamentos ilegales

·Señor director:
Los decomisos de medicamentos

en ferias libres, centros comerciales y
establecimientos no autorizados han
vuelto a poner en evidencia un pro-
blema que Chile no puede seguir mi-
rando como un fenómeno puntual o
aislado. La venta ilegal de medica-
mentos no es solo una infracción ad-
ministrativa o un comercio irregular,
sino también un riesgo sanitario direc-

to para las personas.
Cuando un medicamento circula

fuera del sistema formal, desaparecen

las garantías básicas que protegen a
los pacientes. No existe certeza sobre

su origen, su composición ni las con-
diciones en que fue almacenado o
transportado. Tampoco hay trazabili-
dad ni control sanitario. En otras pala-

bras, lo que debiera ser una herra-
mienta para recuperar la salud se con-

vierte en una incógnita con conse-
cuencias potencialmente graves.

Este fenómeno también expone
una tensión más profunda en el siste-
ma: cuando las personas sienten que
deben recurrir a canales informales

para obtener tratamientos, ello de-
muestra que algo no está funcionando
como debiera en el acceso institucio-
nal. Pero la solución nunca puede ser
normalizar mercados paralelos sin re-

gulación, porque en salud la informa-
lidad no es ni debe ser una alternativa.

Por eso, el desafío en materia de
política pública es doble. Por una par-
te, reforzar la fiscalización y la perse-

cución del comercio ilegal de fárma-

cos, que hoy se ha expandido más allá
del comercio callejero hacia platafor-

mas digitales, ferias y locales no auto-
rizados. Y, por otra parte, asegurar
que las personas encuentren en los ca-
nales establecidos tratamientos dispo-

nibles, con respaldo sanitario y están-

dares que garanticen su seguridad.
El nuevo ciclo político abre una

oportunidad para abordar esta pro-
blemática con una mirada integral. Se
requiere fortalecer la coordinación
entre autoridades sanitarias, fiscaliza-

doras y policiales, así como avanzar
en medidas que faciliten el acceso
oportuno a tratamientos dentro del
sistema formal.

Desde la industria farmacéutica
nacional creemos que este es un deba-

te que debe darse con responsabili-
dad. Cuando se trata del bienestar de
las personas, la confianza no es un
atributo secundario. Muy por el con-
trario, es la base sobre la que se cons-

truye todo el sistema sanitario.
Permitir que el mercado ilegal ga-

ne terreno significa poner en riesgo
esa confianza. Y en materia de salud,
ese es un riesgo que ningún país debe-
ría asumir.

Patricio Huenchuñir, vicepresidente
ejecutivo de la Asociación Industrial
de Laboratorios Farmacéuticos A.G.

(ASILFA)

IA: ¿ el acelerador o la perdi-
ción del aprendizaje?

·Señor director: En muchas salas de

clase, la IA ya no solo corrige o resu
me: también piensa por el estudiante

Organiza ideas, redacta párrafos, pro-
pone argumentos y hasta decide qu
es importante. El problema no es sol
ético; es cognitivo. Estudios recientes
advierten que la IA puede llevar a de-
legar en la IA procesos mentales qu
antes hacía el alumno, con el riesgo d
desplazar procesos esenciales del
aprendizaje, como el esfuerzo y la au-
torregulación.

Aprender no es solo llegar a un
respuesta correcta. Es hacer el traba-

jo mental que permite comprender
conectar, equivocarse y ajustar. Por
eso, en línea con lo que Bjork llam
"dificultades deseables", cierto nivel

de esfuerzo no estorba el aprendizaje:

lo produce. Si la IA hace demasia
pronto el trabajo pesado (analizar, pla-
nificar, decidir o revisar), el estudian-

te puede rendir mejor hoy, pero
aprender menos para mañana. No 
casual que los estudios adviertan que
la sobredependencia de la IA pued
debilitar el pensamiento crítico, el ra-
zonamiento analítico y la toma de de-
cisiones.

La pregunta, entonces, no es si la
IA debe entrar al proceso de aprendi-

zaje. Ya entró. La pregunta de verdad

es para qué la usamos. Bien integra
da, puede apoyar la retroalimenta-
ción, la planificación y el aprendizaje
autorregulado. Mal usada, solo con
vierte el aprendizaje en una ilusión de
fluidez. En educación, el criterio no
debería ser si la tarea quedó lista más

rápido, sino si, después de usar IA, 
estudiante piensa mejor por sí mis-

cuidado.
No la dejemos sola.

Ingrid Olea, directora ejecutiva de
Educación 2020

Acompañar a la comunida

·Señor director:

Ante el lamentable ataque ocurri-
do en Calama, queremos expres
nuestras más sinceras condolencias a
la comunidad educativa afectada. E

momentos como este, es fundame
tal decirlo con claridad: no podemos
dejar a la escuela sola.

Lo ocurrido no es responsabilidad
exclusiva del establecimiento. Es la se-
ñal de un sistema que falló en múlti
ples niveles: que no logró detectar ni
abordar oportunamente problemas
de salud mental, que no articuló apo-
yos efectivos y que no garantizó con-
diciones adecuadas de seguridad
Cuando una crisis de esta magnitud
ocurre, es porque distintas capas de
protección y acompañamiento no
funcionaron como debían.

Hoy, más que buscar respuestas
rápidas o imponer soluciones desde
fuera, el desafio es acompañar a la co-

munidad en su proceso de recupera-
ción. Esto implica escuchar, respetar
sus tiempos y fortalecer sus propias
decisiones, poniendo a disposición los

recursos necesarios. Son las propias
comunidades educativas las que me-
jor conocen sus realidades y las que,
con el apoyo adecuado, podrán re-
construir sus espacios de confianza y
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X EN X
#CERNA

@espinozacuellar El Director de la

PDI, Eduardo Cerna, manifestó que la

Prefecto general Consuelo Peña "es

una profesional de trayectoria desta-

cada y que prestó un gran servicio a

la Institución y a Chile". Añadió que

"guardo por ella el mayor respeto y

aprecio personal y profesional".

@poirotes Eduardo Cerna por llama-

do a retiro de Consuelo Peña: "Quien

toma las decisiones en la PDI es este

Director General y así lo he hecho du-

rante más de dos años ( ... ) el procedi-

miento responde a un esquemare-

glado, conocido y previamente esta-

blecido por ley ( ... ) estas decisiones

son siempre institucionales".

@Dip_JaimeAraya Durante la Comi-
sión de Seguridad, le pregunté direc-

tamente al director de la PDI, Eduar-

do Cerda, si la ministra Steinert influ-

yó en la salida de la prefecta Peña. La

ciudadanía merece transparencia to-

tal en decisiones tan delicadas.

@pabloalvarezap Decidamos cre-

erle. La pregunta es: Qué pasó en es-

tos pocos meses, entre que el mismo
director Eduardo Cerna consideró a

Consuelo Peña para el alto mando
PDI 2026 y marzo, cuando le pidió su
retiro? En la sesión dijo que era una

gran profesional. Siguen faltando
respuestas, creo

@CNNChile Raúl Leiva, diputado PS,
por declaraciones de Eduardo Cema:

"Quisimos escuchar respuestas más

concretas; lamentablemente no las ob-

tuvimos, pero esperamos seguir cum-

pliendo nuestra labor fiscalizadora"

@lesliona IMPORTANTE: Ante las pre-

guntas de diputados sobre qué le pidió
la ministra Steinert o si ella incidió en

la decisión de llamado a retiro de la

prefecta Peña, el director Cerna sólo
se limitó a contestar: "las conversacio-

nes con la ministra son reservadas"

@S_Schwartzmann Cerna asumió
toda la responsabilidad por el llama-

do a retiro de Consuelo Peña: "Quien
toma las decisiones en la PDI es este
director"

UN 7 DE ABRIL DE 1889 NACIÓ
LA POETISA GABRIELA MIS-
TRAL ... POCO SE RECORDÓ

Muy inadvertido pasó una fecha que de-
bería estar marcada a fuego en el año o in-

cluso como feriado en el calendario: el na-
talicio de Gabriela Mistral. El periodista
Rodrigo Bravo recordó que un 7 de abril
de 1889 nació la poetisa y subió una foto
en "recuerdo a quien fuera su padre, Juan

Gerónimo Godoy, nacido en la localidad
San Félix, Alto del Carmen y profesor de
la antigua Escuela de Quebradita, ubicada
en Freirina", la cual se puede ver en la fo-
to.
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