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Día Mundial de la Salud

· Es importante recordar que el bie-
nestar de las personas no depende
únicamente de tratar enfermedades
visibles, sino también de atender aque-
llas condiciones que, por ser silencio-

sas, suelen pasar desapercibidas. La
salud auditiva es un ejemplo claro de
ello.
La pérdida auditiva es una condición

que, cuando no se detecta ni se trata a

tiempo, puede afectar de manera sig-
nificativa la calidad de vida, dificultan-

do la comunicación y la participación
social.
A pesar de su impacto, el chequeo au-

ditivo aún no se ha incorporado como
un hábito preventivo en gran parte de

la población. Por eso, es clave avanzar
en una mayor conciencia sobre la im-
portancia de cuidar la audición.
El diagnóstico temprano y el acceso

oportuno a soluciones auditivas pue-
den marcar una diferencia significati-

va en la autonomía y el bienestar de
quienes viven con esta condición. En
el marco del Día Mundial de la Salud,
hacemos un llamado a priorizar la sa-

ludauditiva e incorporar controles pe-
riódicos que permitan detectar y abor-

dar cualquier alteración a tiempo.
La audición es un sentido fundamen-

tal en nuestra vida cotidiana, y su cui-

dado debe ser parte de una cultura de

prevención que involucre a toda la so-
ciedad.

María Paz Faúndez, fonoaudióloga
GAES

Jóvenes sin rumbo

· La violencia y la portación de armas
en establecimientos educacionales
han aumentado con creces, llegando
incluso a la perpetración de crímenes
con niveles de premeditación nunca
antes vistos en nuestro país.

Cuando estímulos fundamentales co-

mo el apego y la alfabetización emo-
cional no se aplican en el núcleo fami-
liar, los colegios se convierten en la se-

gunda instancia para pulir habilidades

psicosociales. Sin embargo, el proble-
ma de convivencia escolar que atravie-

sa el país tiene una profundidad que va
más allá lo preventivo; por ello, la vía
determinante para abordar este dile-
ma radica en garantizar el acceso a
programas reales de salud mental den-
tro del sistema educativo. Recibir un
diagnóstico asertivo solo después de
haber cometido un crimen deja en evi-
dencia la inexistente gestión preventi-

va en el área de la salud mental; es de-

cir, el sistema diagnostica cuando el

daño ya es irreparable. La falta de un
tratamiento inquisitivo y la urgencia
de mejorar la seguridad en las escue-
las son claves para una prevención re-

al de tragedias de esta índole.

Es importante que, tanto en los hoga-
res como en los colegios, se formen
personas capaces de convivir en socie-
dad y ya no de destruirla.

Cynthia Campos Gómez

Acciones contra la violencia

· El trágico hecho ocurrido en Cala-
ma, donde una inspectora perdió la vi-
da en un contexto de violencia en un
establecimiento educacional, ha gene-

rado conmoción y obliga a una refle-
xión profunda sobre las condiciones
en que se desarrolla la educación en
nuestro país.

Los Institutos Profesionales no están

ajenos a la contingencia y los cambios
sociales por los que atraviesa el país.
La complejidad del entorno, marcada
por problemas de cesantía, salud men-

tal y fenómenos de violencia, nos exi-

ge a todos fortalecer no solo los proce-
sos formativos, sino también los entor-

nos seguros y las comunidades educa-
tivas.

En este contexto, durante los últimos

años hemos venido trabajando en pro-
tocolos de prevención, incorporando
medidas como canales de denuncia y
capacitación a equipos de apoyo psi-
cosocial. Asimismo, se han intensifica-

do esfuerzos por promover la convi-
vencia respetuosa y el bienestar inte-

gral de estudiantes, docentes y colabo-
radores.

La educación técnico-profesional
cumple un rol clave en el desarrollo
del país. Por lo tanto, cuidar a quienes

enseñan y aprenden es una condición
básica para cumplir ese propósito. No
basta con sancionar, tenemos que edu-

car promoviendo el respeto y generan-

do sentido de comunidad, ya que este
desafio no sólo compete a los estable-
cimientos educacionales, sino a toda
la sociedad.

Anamari Martínez Elortegui,
rectora IPChile

El Austral de Temuco invita a sus lectores a es-

cribir sus cartas a esta sección. Los textos de-

ben tener una extensión máxima de 1.000 ca-

racteres e ir acompañados del nombre com-

pleto, cédula de identidad y número telefónico
del remitente. La dirección se reserva el dere-

cho de seleccionar, extraer, resumir y titular las

misivas. Las cartas deben ser dirigidas a

cartasdirector@australtemuco.cl
o a la dirección

Antonio Varas 945, Temuco.
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Comentarios
en la web
Revisión de mochilas e inhabilidad para la

gratuidad: proyecto del Ejecutivo para se-

guridad en colegios. www.emol.cl

FRESPECTORIA

NO PASAR . CARABINEROS DE C

Jean Rauld Souyris
Si se los llevan presos, que vayan a pri-
siones verdaderamente rehabilitado-

ras no a escuelas del crimen ni hogares

de menores en donde corrompen al
resto de los jóvenes.

Omar Silva
Los beneficios sociales deben ser para

personas que aporten no para perso-
nas que vandalizan.

David Cristián
La cosa no va a mejorar, estas medidas

son placebos, están atacando el sínto-

ma y no la causa.

Andrés Sánchez
Expulsión e inhabilidad para la gratui-

dad, para empezar.

F La imagen de la ciudad

EDUCACIÓN CÍVICA EN ACCIÓN EN TEMUCO

Estudiantes del Liceo Comercial Tiburcio Saavedra (Insuco) vivieron una verdadera experiencia democrática, par-
ticipando en la elección de su Centro de Estudiantes con un proceso supervisado por el Servel.

El Austral

X ENX #CUENTARUT
@NoticiasBioB
Eliminan cobro por transferencias desde

CuentaRUT a otros bancos desde el 15 de
abril.

@GolRicky11
La idea de los 300 pesos descontarla en las
transferencias por #CuentaRut ya estaba es-

tablecida en el 2025 en el gobierno de @Ga-

brielBoric que venga Quiroz adueñarse de

eso habla que como no funcionó los planes
empezamos con las regalías para salvar el

gobierno.

@Jesus_Enrique88
Senador Iván Flores @ifloressenador acusa

"desgobierno" en los primeros 25 días de ad-

ministración Kast y advierte duro impacto
económico en las familias.

@24HorasTVN
"Eso costaba una micro": BancoEstado expli-

ca por qué cobraban $300 por transferir
desde CuentaRUT.

@reporteroiqq

Ministro de Hacienda resalta eliminación de

cobro por transferencias desde CuentaRUT
de BancoEstado que beneficiará a millones
de personas.

@hbravog
El petróleo Texas está en US$115,7 el galón.

El 1 de abril cerró en US$100,10. ¿ Tendrán el

@GobiernodeChile y Quiroz que volver a su-
bir las bencinas y el diésel más de $35. en 2
semanas más?

@PrensaEvento
BancoEstado elimina cobro de $300 por

transferencias desde CuentaRut a otros ban-

cos (TEF), hito histórico que marca un nuevo

capítulo en la cuenta de los 15,5 millones de
clientes.

@Josefcolagos
Gran noticia anunciada por el ministro de
Hacienda @MinistroQuiroz. Será un alivio

para más de 15 millones de personas que
usan día a día la CuentaRUT.

@PymeExporta
Hay que bancarizar a todo el país; que todos
deban tener CuentaRUT u otra, y prohibir los

pagos en efectivo. Así, menos evasión, me-
nos delitos.

@Vitalicio7020
Bancoestado deja sin cobro la transferencias

desde cuentarut a otros bancos, pero ojo

bancoestado igual paga internamente la co-

misión al banco de destino, es un subsidio di-

recto a los chilenos que tienen cuentarut. Los

giros en cajeros automáticos de Bancoestado

también son gratis, solo se pagan $300 cuan-

do el dinero se gira desde cajeros de otros

bancos, porque ese otro banco le cobra una

comisión interbancaria a Bancoestado.
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