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F
Frases

"La bancada (del PDG) no tiene derecho a expulsarme.
Por lo tanto, yo sigo siendo parte de la bancada. Esta
bancada hizo caso omiso del reglamento".

Cristian Contreras

Diputado

"Estamos todavía pensando en sacar el litio con pala
y vender litio, y sacar el cobre con pala ... Como que
no podemos entrarle a la era del conocimiento".

José Maza
Astrofisico

C Correo
Latinoamérica

·A la luz de lo que se ve a diario en el

planeta, agradezcamos vivir en Lati-
noamérica, donde la paz y hermandad
se han impuesto.

Óscar Ramón Sepúlveda

Salud auditiva

· Es importante recordar que el bie-
nestar de las personas no depende úni-

camente de tratar enfermedades visi-
bles, sino también de atender aquellas

condiciones que, por ser silenciosas,
suelen pasar desapercibidas. La salud
auditiva es un ejemplo claro de ello.

La pérdida auditiva es una condi-
ción que, cuando no se detecta ni se
trata a tiempo, puede afectar de mane-

ra significativa la calidad de vida, difi-
cultando la comunicación y la partici-

pación social. A pesar de su impacto,
el chequeo auditivo aún no se ha incor-

porado como un hábito preventivo en
gran parte de la población. Por eso, es
clave avanzar en una mayor concien-
cia sobre la importancia de cuidar la
audición.

El diagnóstico temprano y el acce-

so oportuno a soluciones auditivas
pueden marcar una diferencia signifi-

cativa en la autonomía y el bienestar

de quienes viven con esta condición.
En el marco del Día Mundial de la Sa-
lud, hacemos un llamado a priorizar la
salud auditiva e incorporar controles

periódicos que permitan detectar y
abordar cualquier alteración a tiempo.
La audición es un sentido fundamen-
tal en nuestra vida cotidiana, y su cui-
dado debe ser parte de una cultura de

prevención que involucre a toda la so-
ciedad.

María Paz Faúndez

Emprender en la incertidumbre

·Cada vez que sube el precio del pe-
tróleo, no solo aumenta el costo de lle-

nar un estanque. También suben los
fletes, los insumos y la logística, elevan-

do la presión sobre miles de empren-
dedores que son los primeros en sen-
tir estos impactos. En un escenario
donde se anticipan nuevas presiones
inflacionarias, muchos ya están ajus-

tando precios con cautela y reducien-
do márgenes para no perder clientes.

Frente a este contexto, es evidente

que el Estado no puede hacerlo todo.
Los desafíos que enfrentan quienes
emprenden requieren una respuesta
urgente. Aquí, la sociedad civil cumple
un rol clave, articulando entre lo públi-

co y lo privado, porque esa conexión
puede abrir oportunidades reales
cuando más se necesitan.

Hoy, el llamado es al empresaria
do a compartir conocimiento, abrir
redes, entregar herramientas y actuar
con solidaridad. Todo esto puede
marcar la diferencia entre resistir o ba-

jar la cortina, para siempre.

Catalina Swett

Vigilancia y/o prevención

·El caso de Minera Sierra Gorda, de-
nunciado por la Dirección del Trabajo
por el uso de dispositivos en cabina pa-
ra detectar fatiga y distracción, abre un

debate necesario. Proteger la vida de
los trabajadores no puede entenderse

como incompatible con el respeto a su
privacidad, sino como un desafío que
exige equilibrio, reglas claras y correc-
ta implementación.

Hoy existen tecnologías Driver Sa-

fety System (DSS) capaces de monito-
rear, detectar y mitigar eventos críticos

de somnolencia, fatiga y distracción de

forma eficaz, bajo criterios estrictos de

resguardo de datos personales, en lí-

nea con la nueva legislación chilena
inspirada en el estándar europeo
GDPR (General Data Protection Regu-
lation).

Jóvenes sin rumbo

·La violencia y la portación de armas
en establecimientos educacionales
han aumentado con creces, llegando
incluso a la perpetración de crímenes

con niveles de premeditación nunca
antes vistos en nuestro país.

Cuando estímulos fundamentales
como el apego y la alfabetización emo-
cional no se aplican en el núcleo fami-
liar, los colegios se convierten en la se-

gunda instancia para pulir habilidades

psicosociales. Sin embargo, el proble-
ma de convivencia escolar que atravie-

sa el país tiene una profundidad que va
más allá lo preventivo; por ello, la vía
determinante para abordar este dile-
ma radica en garantizar el acceso a
programas reales de salud mental den-
tro del sistema educativo.

Recibir un diagnóstico asertivo so-
lo después de haber cometido un cri-

men deja en evidencia la inexistente
gestión preventiva en el área de la sa-

lud mental; es decir, el sistema diag-
nostica cuando el daño ya es irrepara-

ble. La falta de un tratamiento inquisi-

tivoy la urgencia de mejorar la seguri-

dad en las escuelas son claves para
una prevención real de tragedias de
esta índole. Es imperante que, tanto
en los hogares como en los colegios,
se formen personas capaces de convi-

vir en sociedad y ya no de destruirla.

Cynthia Campos Gómez

El Mercurio de Antofagasta invita a sus lectores a es-

cribir sus cartasa esta sección. Los textos debente-

ner una extensión máxima de 1.000 caracteres e ir

acompañados del nombre completo, cédula de iden-

tidad y número telefónico delremitente. La dirección

se reserva el derecho de seleccionar, extraer, resumir

y titular las misivas. Las cartas debenser dirigidas a

cartas@mercurioantofagasta.cl
o a la dirección

Manuel Antonio Matta 2112, Antofagasta.

F Foto del día

PROBLEMAS EN LA COSTA

"Así están las costas de Antofagasta, llenas

de rucos por todas partes, en los alrededores

dejan lleno de basura y hay mucho mal olor
porque usan la misma costa como baño", de-
nuncia @FranParisA.

X EN X
#KAST

@OPRArgentina El Presidente Ja-
vier Milei recibió al Presidente de Chi-

le, José Antonio Kast, quien realizó su

primera visita oficial como mandata-

rio a la República Argentina.

@PresidenteKast En la Casa Rosa-

da, sostuvimos una reunión con el

Presidente Javier Milei, en el marco

de esta visita a Argentina. Conversa-

mos sobre los desafíos compartidos y

la importancia de seguir fortalecien-

do larelación entre Chile y Argentina.

@mmlagoscc ¿Qué va a hacer Kast
a Argentina?

@Minrel_Chile En el marco de la
primera visita oficial a Argentina,

los ministros de RREE, de Seguridad
y de Obras Públicas, junto a la sub-

secretaria de Relaciones Económi-

cas Internacionales, acompañaron
al Presidente José Antonio Kast en

un desayuno con autoridades tra-

sandinas.

@BarchiesiDip Hay deudas que la
democracia no puede seguir poster-

gando. Han pasado 35 años del ase-
sinato de Jaime Guzmán y Apablaza

no puede seguir escondiéndose de-
trás de excusas ni de redes de pro-

tección ideológica. Bien el Pdte. Kast

al poner este tema sobre la mesa en

su gira a Argentina.

@PatoBullrich Desayuno junto al
Presidente @joseantoniokast, la

nueva Ministra de Seguridad

@MinSteinert y todo el equipo de un

gobierno que viene a cambiar el
rumbo de Chile. Orden, ley y libertad
en toda Latinoamérica.

@mdzol Milei mantuvo una reunión
ampliada en la Casa Rosada con el

presidente de Chile, José Antonio

Kast, y los equipos de gobierno de

cada país.
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