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Resfriados: Principal problema
de salud de los damnificados
En términos sanitarios, los vecinos afirman casos recurrentes en las zonas. Le siguen los problemas emocionales.

Cristian Aguayo Venegas
cronica@estrellaconce.cl

os resfriados se han

[ convertidoen el prin-cipal problema de sa-
lud que enfrentan las per-
sonas damnificadas por
los recientes incendios en
la Región del Biobío, situa-
ción que preocupa ante las
condiciones de exposición
y las bajas temperaturas
que comienzan a sentirse
en la zona. Asimismo, ha
crecido la inquietud por
las próximas lluvias que
puedan llegar.

"Estamos sintiendo la
pena del mal tiempo que
se está acercando a pasos
agigantados y con tristeza
vemos que aún no tene-
mos un techo digno donde
reposar tranquilos y dar
un mejor bienestar a nues-
tros hijos. Ahí es donde la
pena se refleja en las bajas
defensas que hacen que
muchos están con dolores
de garganta, resfriados y
con dolores de cabeza", se-
ñaló Jacqueline Núñez, di-
rigenta vecinal de Vista
Hermosa.

Asimismo, Esteban Co-
fré, vecino del cerro Rahue
comentó que "el esfuerzo
físico y el reposo en carpa
están provocando resfríos
recurrentes y alguna que
otra lesión muscular que
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LOS CAMBIOS DE TEMPERATURA, LA FALTA DE CALEFACCIÓN, SECTORES VIVIENDO EN CARPAS SON ALGUNAS DE LAS RAZONES DE LOS CASOS.

dificultan la recuperación
de la comunidad".

Por su parte, Pamela
Crisóstomo, presidenta de
la JJVV Gabriela Mistral ex-
presó que "todos los veci-
nos andan resfriados por
los cambios de temperatu-
ra. El mismo tema de sus
viviendas que no están
bien cerradas hace que es-
tén más expuestos. Apar-
te, no tenemos calefac-
ción". "Lo importante es

Andan resfriados
por los cambios
de temperatura.
Lo importante es
que la mayoría se
vacunó".

Pamela Crióstomo, dirigenta

que la mayoría se vacunó
contra la Influenza, sin
embargo, los casos de res-
friados han aumentado",
afirmó.

LO EMOCIONAL
María Luisa Contreras, ve-
cina de Ríos de Chile, indi-
có que "mis dos hijas per-
dieron su casa, actualmen-
te estoy con mi familia vi-
viendo, sin embargo, el es-
trés sufrido ha sido com-

plicado. Si bien gracias a
Dios estoy saliendo adelan-
te, fue muy terrible lo que
nos pasó. Nunca pensa-
mos que íbamos a llegar a
esto, y eso ha hecho que
mucha gente esté emocio-
nalmente enferma".

Úrsula Cid, afectada de
Ríos de Chile, argumentó
que "la mayoría de los veci-
nos quedó marcado en lo
emocional y lo psicológico.
Ha sido un tema bastante

visible, uno se da cuenta
cuando conversa. Es un
golpe del que nos ha costa-
do levantarnos".

APOYOS
Desde la Seremi de Salud
del Biobío indicaron que
"se han realizado 2.762 in-
tervenciones en términos
de salud mental y van
3.387 personas vacunadas
en las zonas afectadas. Las
acciones de salud mental
en la Gestión de Riesgo de
Desastres (GRD) se han en-
focado en apoyar a las per-
sonas a recuperar su bie-
nestar emocional".

"Algunas de las accio-
nes incluyen el apoyo psi-
cosocial e intervenciones
comunitarias bajo progra-
mas de apoyo, tanto en
grupos como en activida-
des. También se han enfo-
cado en el monitoreo y
evaluación del impacto de
las intervenciones de sa-
lud mental para hacer
ajustes según sea necesa-
rio", agregaron.

Desde el municipio de
Penco indicaron a La Estre-
lla que "se han efectuado
diversos operativos con el
fin de inocular a personas
de riesgo. La próxima se-
mana llegarán más equi-
pos de salud para conti-
nuar con las vacunas en te-
rreno".

EFE

GIL ACUSÓ QUE SE "SIEMBRA DESPRECIO"HACIA LOS VENEZOLANOS.

Gobierno de Venezuela descarta
retomar relaciones con Chile
El canciller de Venezuela,
Yván Gil, aseguró que será
"imposible" retomar las
relaciones diplomáticas
con Chile si es que el Pre-
sidente José Antonio Kast
sigue realizando declara-
ciones contra ese país y
sus migrantes.

Luego de que en su gi-
ra por Argentina el Presi-
dente Kast dijo que la de-

tención de Nicolás Madu-
ro permitirá "restablecer
relaciones consulares y
más adelante relaciones
diplomáticas estables con
Venezuela", Gil descartó
retomar las conversacio-
nes entre ambos países.

"Resulta extraño que
José Antonio Kast hable
de 'restablecer relaciones'
mientras convierte cada

declaración en un ataque
contra Venezuela y contra
los venezolanos", dijo el
canciller a través de una
publicación en Telegram.

Gil señaló que no se pue-
de solicitar diálogo mien-
tras "se siembra desprecio,
ni hablar de respeto mien-
tras se agrede ( ... ) Al final,
más que política exterior, el
Presidente Kast habla a un

público extremista, con
mucho ruido, mucha pose
y muy poca seriedad".

Venezuela rompió sus
relaciones con Chile a fi-
nes de julio de 2024 luego
de los cuestionamientos
de fraude del gobierno
chileno de ese entonces a
la elección presidencial
en que se dio por ganador
a Nicolás Maduro.
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