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#FUETENDENCIA

El Presidente José Antonio Kast

anunció una serie de medidas
para enfrentar la violencia en los
colegios, entre ellas la inhabilita-
ción de estudiantes para acceder
a la gratuidad, la revisión de mo-
chilas y la exigencia de asistir a
clases a rostro descubierto.

Las iniciativas fueron ingre-
sadas al Congreso mediante dos
proyectos de ley y generaron di-
versas reacciones entre usuarios

de la plataforma "X".

GOBIERNO DE CHILE
@GOBIERNODECHILE
El Presidente de la República, José An-

tonio Kast, firmó dos proyectos de ley

para mejorar la seguridad al interior de

recintos educacionales.

DIANA COPA
@COPADIANA
Inhabilitar a estudiantes para acceder

a la gratuidad, revisión de mochilas y

escolares a cara descubierta son algu-

nas de las medidas anunciadas por el
Presidente para abordar la violencia en

los colegios. Se enviaron dos proyectos

al Congreso Nacional.

ALLAN BARRIENTOS
@ALLANBARRIENT20
La revisión de mochilas va a ser cuando

existe una sospecha justificada. no de

forma masiva.

YFUEHERMOSO2025
@VILLAGRANE9211
Excelente. por la seguridad de mis hijos

accedo a revisión de mochilas.

MAXIMILIANO
@MAX_CHILE
Cámaras de seguridad en las salas de

clases y pasillos. De qué sirve un pór-

tico si un estudiante puede utilizar un

lápiz como arma. Esto va más allá de
un portátil y revisión de mochilas. Las
cámaras no violan ninguna privacidad

a no ser que se utilice dentro de un baño

o vestidores.

GASPAR
@GOCM1989
Se deben usar todas las soluciones
posibles para evitar algo así. Al menos

Partir con detectores de metales y re-

visión de mochilas a corto plazo.

@JCV2K
@JCORTESV2K
La revisión de mochilas debe ejecu-
tarse lo más rápido posible para evi-

tar este tipo de situaciones. El ejemplo

más claro es la quema de la inspecto-
ría del Liceo Lastarria.

ENFOQUE

La paradoja chilena:
criamos mosquitos y
matamos a quienes los
controlan

Dra. Valeria Palma
Entomóloga y académica USM
Sede Concepción

Cada vez se escuchan más
zumbidos en las noches de Chi-
le. No es una exageración: los
mosquitos están aumentando.
La ciencia lleva años advir-
tiendo que el cambio climáti-
co modifica la distribución y
abundancia de estos insectos.
Más temperatura, inviernos
menos extremos y cambios en
las precipitaciones amplían sus
oportunidades de desarrollo. A
eso se suma que las ciudades les

ofrecen justo lo que necesitan:
agua estancada en patios, ca-
naletas, recipientes olvidados
y espacios urbanos mal gestio-
nados. El resultado es perfecto
para su proliferación.

Hoy el fenómeno tiene dos ca-
ras. En ciudades como Concep-
ción se vive como una incomo-
didad creciente: más picaduras,
más presencia en interiores, más
interacción cotidiana. En el nor-
te, en cambio, ya existe una aler-

ta sanitaria por la detección de
especies capaces de transmitir
enfermedades como dengue o
chikungunya. En ambos casos,
es la misma historia; lo que cam-
bia es la etapa en que se encuen-
tra cada territorio.

Conviene decirlo con clari-
dad: los mosquitos no son solo
una molestia, son el animal que
más humanos mata en el mun-
do por su rol como vectores de
enfermedades. Chile aún no
enfrenta ese escenario de
forma generalizada, pero
las condiciones que his-
tóricamente limitaban a
estos insectos están cam-
biando. Pensar que el país está
completamente a salvo es más
un acto de fe que una conclu-
sión científica. Aquí aparece
una contradicción evidente.
Mientras se crean criaderos de
mosquitos en patios y jardines,
se elimina de forma sistemática
a sus depredadores. En Chile
existe una tendencia casi auto-
mática a matar arañas apenas
aparecen, como si todas fueran
peligrosas. Pero en el país se
han descrito cerca de 770 espe-
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cies, y solo tres o cuatro tienen
relevancia médica potencial
(con letalidades entre el 1 y 3%).
Es decir, más del 99% no repre-
senta un riesgo real para las
personas. Mientras tanto, los
mosquitos sí encuentran cada
vez más oportunidades.

Chile todavía no enfrenta la
carga de enfermedades transmi-
tidas por mosquitos que existe
en zonas tropicales, pero eso no
garantiza que seguirá así. Las

condiciones ecológicas es-
tán cambiando y la globa-
lización acelera la llegada
de nuevas especies y pató-
genos. Por eso, la pregunta

no es si el problema podría au-
mentar, sino cuándo. Reducir
el agua estancada, mejorar la
gestión urbana y dejar de eli-
minar indiscriminadamente a
depredadores naturales no son
medidas complejas. Lo difícil es
cambiar la percepción. Mientras
se siga reaccionando con miedo
frente a las arañas y con indife-
rencia frente a los criaderos de
mosquitos, el equilibrio segui-
rá inclinándose en la dirección
equivocada.

Cuando hablamos de inclu-
sión, muchas veces pensamos
en políticas, accesos o derechos.
Pero hay un espacio donde esa
inclusión se vuelve concreta, co-
tidiana y visible: el deporte.

En Teletón lo vemos todos los
días. La actividad física no solo
fortalece el cuerpo; también re-
construye confianzas, genera
vínculos y abre posibilidades
que muchas veces parecían le-
janas. Es, para miles de niños,
niñas y jóvenes, un punto de
partida.

Los números ayudan a
dimensionarlo. Solo en el
último año, cerca de 5.000
usuarios participaron en pro-
gramas deportivos a lo largo del
país. Y más del 80% de la delega-
ción del Team ParaChile en los
Juegos Parapanamericanos Ju-
veniles Santiago 2025 son o fue-
ron pacientes de Teletón. Detrás
de esas cifras hay trayectorias
que comenzaron en un taller, en
una rutina adaptada, en una in-
vitación a moverse.
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También hay nombres pro-
pios. Alberto Abarza, Katherine
Wollermann, Vicente Almona-
cid o Macarena Cabrillana ini-
ciaron su vínculo con el deporte
en espacios de rehabilitación.
Hoy inspiran a nuevas genera-
ciones que empiezan a recorrer
ese mismo camino.

Nada de esto ocurre por sí
solo. Existe un trabajo sostenido
de equipos profesionales en todo
el país, que diseñan programas,

yacompañan procesos
creen en cada usuario. A
eso se suman competencias
formativas, encuentros de-
portivos y alianzas que per-

miten proyectar estos procesos
más allá de la rehabilitación.

En el marco del Día Interna-
cional del Deporte para el De-
sarrollo y la Paz, vale la pena
recordarlo: el deporte no es solo
una actividad complementaria.
Es una herramienta concreta de
inclusión, autonomía y desarro-
llo. Y, muchas veces, el primer
paso para cambiar una historia.

El deporte como punto
de partida para la
inclusión

Cristián Cherif G.
Jefe de la Unidad de Ejercicio y
Deporte Adaptado de Teletón
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